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Cari amici dell'Atletica Brescia 1950,

è un onore introdurre il volume che celebra i 75 anni della vostra storica società,  
che ha saputo intrecciare passione e visione con straordinaria continuità.  
In queste pagine Alberto Zanetti Lorenzetti ripercorre un cammino che,  
oltre ai risultati sportivi, racconta l’identità di un club che ha fatto dell’atletica  
un impegno sociale, culturale e formativo, contribuendo in maniera decisiva  
alla crescita del nostro movimento.

Atletica Brescia, intuizione del prof. Sandro Calvesi, ha sempre rappresentato  
un laboratorio di talenti, da Gabre Gabric e Armando Filiput, fino alle sette atlete  
che hanno indossato la maglia azzurra ai recenti Mondiali di Tokyo,  
in larga parte protagoniste dei sette scudetti vinti consecutivamente dal 2019  
al 2025, titoli di cui la società guidata dal presidente Sebastiano Di Pasquale  
non può che andare fiera. A Brescia sono cresciuti atleti e atlete che hanno segnato 
epoche diverse, ma soprattutto è maturata una comunità che ha saputo restare 
fedele ai propri valori.

In un anniversario così importante, il mio pensiero va soprattutto a Stefano 
Martinelli, direttore tecnico e anima della società, scomparso troppo presto.  
La sua competenza, la sua sensibilità e la sua capacità di guidare senza clamore  
ma con fermezza hanno lasciato un’impronta indelebile. Il suo ricordo vive  
nel lavoro quotidiano di chi porta avanti la sua eredità tecnica e umana.

Questo volume è un atto d’amore verso la società. Possa essere anche un invito  
a guardare ai prossimi traguardi con la stessa passione che ha animato  
questi primi settantacinque anni.

Stefano Mei
Presidente Federazione
Italiana di Atletica Leggera
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SETTANTACINQUE ANNI, SETTE SCUDETTI, UN ANNO DA RICORDARE.

Il Settimo Sigillo è un film iconico di Ingmar Bergman del 1957, solo sette anni dopo 
la nascita della nostra società, ma ancora adesso viene spesso citato e ricordato, 
perché è un'opera che è passata alla storia.

Il Settimo Sigillo è anche il titolo di un bell'articolo a tutta pagina che un giornalista 
ha dedicato alla nostra settima vittoria consecutiva ottenuta in quel di Brescia il 15 
giugno di quest'anno. Una vittoria sofferta, all'ultima gara, all'ultima sfida, all'ultimo 
punto, una vera battaglia come quella di Jons, il cavaliere di Bergman.

Sofferta e all'ultimo respiro, come mai prima e proprio per questo più bella che mai. 
E poi vincere in casa, nella nostra Brescia, ha dato un tocco e un sapore particolare.

Ancora una volta, le nostre meravigliose Leonesse ci hanno stupito, per la forza, il 
coraggio e la generosità con cui hanno gareggiato fino all'ultimo respiro.

Vi ringraziamo in un grande abbraccio, una per una.

Al settimo Scudetto consecutivo, è difficile trovare parole nuove, mentre le emozioni 
quelle sì, sono sempre nuove e diverse e, per fortuna, non ci si abitua mai.

Ma questo bel libro, nuova bellissima fatica del nostro Alberto, non è dedicato solo a 
questo anno ricco di vittorie e soddisfazioni, ma anche e soprattutto al traguardo dei 
tre quarti di secolo raggiunto quest'anno dall'Atletica Brescia 1950.

75 anni e non sentirli, è la prima cosa che mi viene in mente pensando a "tre quarti di 
secolo" di grande Atletica, il nostro grande amore, la nostra passione.

Alberto ripercorre la nostra storia, in una straordinaria ed entusiasmante cavalcata 
di avvenimenti, nazionali ed internazionali: nessuno in Italia lo sa far bene come lui.

Io non ci provo neanche, non ne sarei all'altezza, preferisco parlare dell'oggi, di quello 
che vedo ogni giorno guardando la nostra società.

Vedo una società prestigiosa e ben strutturata, ammirata ed invidiata da tanti attori 
dell'Atletica Leggera italiana, un punto di riferimento assoluto al femminile, anche 
per la Federazione.

Sebastiano Di Pasquale
Presidente
Atletica Brescia 1950
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Vedo una Prima Squadra che, per quanto in tanti ci abbiano provato negli anni, 
ancora nessuno è riuscito a buttarla giù dal primo gradino del podio, saldamente 
conquistato e tenuto per sette lunghi anni. 

Vedo sette nostre atlete di questa Squadra con una maglia ancora più Azzurra della 
nostra, cimentarsi in Giappone in una memorabile edizione dei Campionati Mondiali 
di Atletica, mai così tante, mai così belle, mai così forti.

Vedo una Squadra Junior/Under 23 con tanti talenti, che continua a crescere fino 
ad arrivare nelle prime quattro d'Italia, una Squadra Allieve ai primi passi, appena 
partita, ma credetemi, ne vedremo delle belle anche con loro!

Vedo un vivaio giovanile che continua a crescere, mai così grande, vivo e ben 
organizzato come quest'anno: questo è il nostro futuro, non dimentichiamolo mai.

Vedo un gruppo di tecnici, giovani e meno giovani, di prim'ordine, con delle 
eccellenze assolute in diversi settori: loro sono la linfa della nostra società, senza 
bravi tecnici non si può crescere, non si attraggono i giovani talenti.

Vedo un gruppo Dirigente compatto e coeso, con tanta voglia di fare e di fare al 
meglio ciascuno il proprio compito: il nostro Consiglio ha visto nella storia passata 
nomi di grande prestigio, nomi dello sport e dell'industria italiana. Farne parte è un 
grande onore e un grande impegno.

Vedo, infine, anche un bel gruppo di sponsor della nostra società, sono sempre di più 
e sono attenti e orgogliosi di aiutarci: senza di loro non potremmo fare nulla di tutte 
le belle cose che facciamo.

Insomma, cari Amici e Amiche, questo è quello che vedo quando guardo questa 
splendida giovane atleta di 75 anni che corre e salta nelle piste e pedane di mezzo 
mondo.
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UN OMAGGIO IN BIANCO-AZZURRO A 75 ANNI DI ATLETICA

Nello stemma inciso sulle maglie biancoazzurre dei nostri atleti al di sopra della 
leonessa che simboleggia Brescia è indicato un anno: il 1950. In quei dodici mesi 
accaddero cose che lasciarono il segno nella storia. Anno Santo per i cattolici, 
di conflitti per coreani, vietnamiti e tibetani, di premesse di nuove guerre con la 
nazionalizzazione egiziana del canale di Suez e dell’annessione della Cisgiordania al 
regno di Giordania, di primi passi del percorso che porterà all’Unione Europea con la 
proposta francese di costituzione della Comunità europea del carbone e dell’acciaio, 
di fermenti sindacali con la nascita di UIL, CISL e CISNAL, di arte del cinema e dei 
fumetti con l’uscita di Stromboli diretto da Roberto Rossellini, Napoli milionaria di 
Eduardo De Filippo, della disneyana Cenerentola e delle prime strip di Charlie Brown. 
Lo sport proponeva l’inizio del Campionato mondiale di Formula 1, l’imprevista 
conquista della Coppa Rimet di calcio dell’Uruguay a spese del favoritissimo Brasile, 
e lo svolgimento dei Campionati europei di atletica leggera, dove la storia dello sport 
ha incrociato quella della neonata società bresciana.

In pista e pedane dello stadio Heysel di Bruxelles gareggiarono quattro atleti tesserati 
per il sodalizio di Brescia: Armando Filiput, Gino Paterlini, Albano Albanese e Gabre 
Gabric. Il primo, ostacolista friulano ricostruito pezzo per pezzo da Sandro Calvesi, 
vinse l’oro dei 400 ostacoli e con Paterlini anche l’argento della staffetta 4x400 metri. 
Albanese, profugo istriano, fu medaglia di legno dei 110 ostacoli e Gabre Gabric, 
discobola, stabilì un singolare primato: essere riuscita a partecipare alla massima 
competizione continentale a distanza di 12 anni dall’esordio agli Europei di Vienna.

Sono passati 75 anni e nell’Anno del Signore 2025 una ragazza di nome Alexandrina 
che solo un mese prima aveva vestito i colori del nostro club alla Finale Oro del 
Campionato di società che ci ha permesso la conquista del settimo scudetto 
consecutivo, in terra norvegese emulava Filiput andando a vincere il titolo europeo 
under 23 dei 10.000 metri di marcia. Era il prologo a Tokyo, la seconda località 
citata nel titolo di questo libro. Nella capitale giapponese si sono svolti i Campionati 
mondiali dove hanno gareggiato sette nostre atlete. Un record da sottolineare con il 
più appariscente degli evidenziatori.

PRESENTAZIONE – INTRODUZIONE

Alberto Zanetti Lorenzetti
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Fra le due date – 1950 e 2025, ovvero da Sandro Calvesi a Stefano Martinelli, fino 
ad arrivare alla gestione odierna – molta acqua è passata sotto i ponti; la società 
ha avito alti e bassi, ma alla fine può vantare partecipazione di atleti a Olimpiadi 
e Giochi del Mediterraneo, Campionari mondiali ed europei sia individuali che a 
squadre e di staffette, indoor ed all’aperto, su pista, prati e montagna. E poi un altro 
fiore all’occhiello: i sette scudetti consecutivi del Campionato di società assoluto 
femminile.

Due parole sulla struttura del libro. Una parte del materiale è basato su quanto è 
stato pubblicato sul rinnovato sito internet, ormai diventato un punto di riferimento 
ricco di informazioni per ciò che riguarda la struttura, la storia, la cronaca e le 
iniziative della società.

Si inizia con la parte storica attraverso un capitolo dedicato al racconto delle 
vicende dei 75 anni di vita dell’Atletica Brescia 1950, al quale fa seguito il profilo 
di alcuni dei principali personaggi che hanno avuto un ruolo fondamentale nelle 
vicende del club. Si procede poi con l’elenco dei maggiori successi e delle migliori 
prestazioni all-time che preludono alla sezione dedicata alla cronaca, ovvero a 
quanto fatto nel corso del 2025, suddivisa nel riassunto dei risultati, nel corposo 
diario della stagione e conclusa con quattro rassegne fotografiche – o fotogallery, 
se preferite – rese possibili soprattutto grazie alla disponibilità di immagini messe 
on line dalla Fidal ai suoi vari livelli, da siti e pagine social di privati (in particolar 
modo Atleticamente e le società sportive), da professionisti dello scatto e da singole 
persone legate al nostro sodalizio. Ringrazio loro ed il team del “ragazzi di Martino 
Gerevini” che mi hanno dovuto sopportare nel corso della realizzazione materiale di 
questa pubblicazione. 
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ATLETICA BRESCIALa Storia
1950
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L’Atletica Brescia ha radici lontane, da quando coloro che poi 
le avrebbero dato i natali hanno incominciato a muovere i primi 
passi nella Società Ginnastica Forza e Costanza, poi nel C.S.I 
Brescia e nell’Atala Club, società queste che hanno contribuito 
a fare la storia dello sport bresciano. Il prof. Alessandro Calve-
si, classe 1913, campione italiano di 1ª categoria nei 400 osta-
coli in gioventù e appassionato allenatore avendo frequentato 
a Roma l’Accademia di Educazione Fisica della Farnesina e più 
tardi tecnico di fama internazionale, riusciva a convincere a 
venire in aiuto della società di atletica i dirigenti del Brescia 
calcio e quelli dell’Automobil Club d’Italia, organizzatore a quei 
tempi della “Mille Miglia”. Ed il Giornale di Brescia del 4 febbraio 
1950 annunciava il lieto evento: “L’Atletica Brescia. Il nuovo so-
dalizio raccoglie la luminosa tradizione cittadina”. 
Inoltre il Brescia calcio ospitava provvisoriamente il neona-
to sodalizio presso la sua sede. Anche gli atleti dimostrava-
no una dedizione fuori dal comune alla società: ognuno di 
loro sottoscriveva una quota come socio fondatore, dando 
un prezioso contributo che si affiancava a quello di figure 

importanti dell’imprenditoria (e non solo) bresciana: Filippo 
e Giuseppe Tassara, Nino Verzura, Alberto Cucchi, Luigi Me-
telli, Gianni e Geo Ferrari, Giovanni Ghidini, Aldo Falconi e al-
tri. A questi prestigiosi nomi nel lasso di tempo che arriva al 
1973, quando si ebbe la sponsorizzazione dell’Associazione 
Industriale Bresciana, ne sarebbero seguiti altri quali Fran-
co Marzoli, Carlino Beretta, Franceschino Carpani Glisenti, 
Cesare Wührer, Gianfranco Cremonesi, Adriano Metelli e 
Sam Quilleri.
Era nata l’Atletica Brescia, che nella ragione sociale avrebbe 
poi aggiunto l’anno 1950. Già nella prima stagione di attività 
sono stati raggiunti grandi risultati: Armando Filiput portava 
a Brescia il titolo europeo nei 400 ostacoli e lo stesso Filiput 
assieme a Gino Parerlini avevano conquistato nella medesi-
ma manifestazione l’argento nella staffetta 4x400 metri. In 
quei Campionati continentali disputato allo stadio Heysel di 
Bruxelles (oggi tristemente famoso per la strage di tifosi del 
1985) erano presenti anche Albano Albanese (quarto nei 110 
ostacoli) e Gabre Gabric Calvesi (settima nel disco).

LA FONDAZIONE

Il primo presidente dell’Atletica Brescia 
1950 Nino Verzura (a sinistra) con la leg-
gendaria campionessa olandese Fanny 
Blankers Koen e Sandro Calvesi
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Dal 1950 al 1972 fra i vincitori di un titolo nazionale e fra 
gli atleti impegnati a difendere i colori della Nazionale 
troviamo anche Marisa Rossi (velocista ed ostacolista), 
Tonino Siddi (velocista), Sandro Sioli (mezzofondista), An-
tonio Imbasciati (velocista e decathleta), G. Piero Massardi 
(ostacolista), Franco Volpi (mezzofondista), Angelo Baron-
chelli (astista), i velocisti Adriana Carli ed Enore Sandrini, 
e la giavellottista Chiara Dordoni. Altri risultati di prestigio 
vennero da Aldo Bonfadini, nazionale juniores, Giovanni 
Mondini e Alba Rosa Bartoli. Nel contempo si impegnaro-
no alla direzione tecnica della società Sandro Calvesi, Aldo 
Falconi, G. Piero Massardi per il settore maschile, Gabre 
Gabric Calvesi e Romana Tupler per il femminile. 
Dopo un periodo meno brillante durato una decade di sta-
gioni a partire dalla metà degli anni ’50 – lasso di tempo 
che comunque produsse alcuni elementi di valore come il 
discobolo Mario Tagliaferri, il marciatore M. Antonio Be-

gni, il quattrocentista Enzo Meggiolaro, il mezzofondista 
Giorgio Gandini, la lunghista Giuliana Modonesi l’allievo 
Daniele Nauti e gli ostacolisti “azzurrini” Gaspare Ber-
tuetti e G. Battista Gandolfi – iniziò una fase di crescita in 
entrambi i settori con numerosi successi soprattutto nel-
le categorie giovanili portando alla ribalta il talento degli 
specialisti della cosiddetta velocità prolungata Mauro 
Begni e Renato Scarpari, del velocista prematuramente 
scomparso Ivo Romanini, del triplista Crescenzio Mar-
chetti, del lanciatore Claudio Sbernini, della poliedrica 
Tiziana Stefana, delle velociste Laura Jarabek, Alessan-
dra Zanardelli e Sandra Simonati. Ma nel 1969 la società 
subiva una dolorosa frattura che causava la fuoriuscita 
di alcuni allenatori e diversi atleti del settore maschile. 
Una ferita che avrebbe impiegato parecchi anni per ri-
marginarsi avendo negli anni successivi coinvolto anche 
il settore femminile. 

DAGLI ANNI ’50 ALL’ASSINDUSTRIA

Atleti a Cagliari nel 1953. Da sinistra in alto: 
Agnellini, Ragazzini, Sichirollo, Arici, Palla-
dino, Dal Pozzolo, Guidetti, Torlini, Messa. 
In basso: Benevenia, Bonfadini, Pedersini, 
Gandini, Pelosi
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I risultati inevitabilmente ne risentirono, ma fortunatamente 
l’arrivo della sponsorizzazione dell’Associazione Industriale 
Bresciana, che diede vita all’Assindustria Atletica Brescia 
1950 inizialmente presieduta da Ugo Gusalli Beretta, permi-
se alla società non solo di proseguire nell’attività del settore 
assoluto, ma anche di svolgere un’incisiva azione nel settore 
giovanile. L’impegno nello sport degli industriali, iniziata nella 
seconda parte degli anni ’60 durò a Brescia fino al 1985, con 
l’avvicendamento alla presidenza di Sergio Cella e nel 1982 di 
Costantino Bonomelli.
Nel periodo di questa sponsorizzazione fra gli atleti del set-
tore maggiore si segnalarono i velocisti Gualtiero Marchetti, 
Francesco Aiardi, Luca Amadei e Gino Pizzi, gli ottocentisti 
Massimo Arcari e Mario Zoppi, capofila di un buon numero di 
mezzofondisti cremonesi approdati a Brescia alla fine degli 
anni ’70 con la vecchia gloria Giuseppe Italia come allenato-
re: Marino Filippi, G. Carlo Dusi, Vittorio Ottoni, Fabrizio Frosi 

e Santo Lucchi. L’elenco prosegue con Paolo Rossignoli nei 
400 ostacoli, Angelo Vecchi nelle siepi, i saltatori in alto Ri-
naldo e Maurizio Tanghetti oltre a Maurizio Re; dalla Virtus 
Castenedolo arrivarono i triplisti Dario Badinelli ed Ettore 
Maggi, in aggiunta al decathleta Renato Biatta; fornirono 
buone prestazioni anche i marciatori G. Carlo Gandossi e Bru-
no Penocchio, ed i lanciatori Mauro Ferrari, Daniele Butturi-
ni ed Alberto Martinelli. Per l’attività femminile raggiunsero 
ragguardevoli prestazioni Donata Guatta e il quartetto della 
4x100 metri dell’epoca, le mezzofondiste Enrica Carrara e 
Margherita Pagani, l’ostacolista Paola Ruschetta, la saltatri-
ce Milena Pivotto, le lanciatrici Gabriela Zane, Ornella Martini, 
Paola Rosati e Camilla Pasotti.
Di queste riuscirono a salire su un gradino del podio dei Cam-
pionati assoluti Adriana Carli (in Nazionale nel 1973 e 1974) e 
la staffetta 4x100 metri composta dalla stessa Carli, Dona-
ta Guatta, Tiziana Stefana e Manuela Fedrigo; per due volte 

GLI ANNI DELL’ASSINDUSTRIA

Ritrovo in occasione della concessione 
della “Stella d’argento” del CONI nel 1988. 
Da sinistra: G.Battista Gandolfi, Aldo 
Bonfadini, Sergio Gandaglia, Angelo Ba-
ronchelli, Franco Volpi, Aldo Guerini, Nino 
Verzura, Costantino Bonomelli, Cesare 
Wührer, Giuseppina Turra, Monica Buizza, 
Gabre Gabric, Dario Badinelli, Aldo Falconi, 
Gloria Crippa, Paola Rosati, Camilla Pasot-
ti, Mara Paterlini, Adriana Carli
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In alto: Onofri, Provezza, Mazzetti, Nervi M., Rosati, Berta S., Greci. In mezzo: Tosini, Berta V., 
Raza, Piccaluga, Tagliani, Guerrini, Giada, Piccioni. In basso: Ballerini, Zatti, Nervi L. Sono pre-
senti anche alcuni accompagnatori ed i tecnici Binetti e Bossini

nell’alto Milena Pivotto. Ebbero modo di conquistare il titolo 
della categoria junior il triplista Dario Badinelli e la mezzofon-
dista Enrica Carrara, entrambi convocati nelle rappresenta-
tive nazionali giovanili. La lanciatrice Gabriela Zane ed il mar-
ciatore G. Carlo Gandossi si aggiudicarono il titolo nazionale 
allievi.
Le soddisfazioni giunsero anche dai più giovani: nei nuclei 
periferici dei nuclei facenti capo al Centro Sportivo Aziende 
Industriali (C.S.A.In) vennero alla luce i talenti di Gianni Poli e 
Sergio Gandaglia (atleti destinati a raggiungere grandi risul-
tati nella maratona, ma con i colori di altra società). Sempre 
in provincia, a Palazzolo sull’Oglio, l’impegno d’allenatore di M. 
Antonio Begni portò all’Atletica Brescia 1950 un titolo giova-
nile di società nella marcia ottenuto grazie alla tenacia di G. 

Carlo Gandossi, Bruno Suardi, Paolo Manzoni, Pierino Martina 
e Walter Pansa; in città il lavoro di P. Giorgio Bossini valorizzò 
i talenti di Giuseppina Turra (“azzurrina” di eptathlon nel 1983), 
Rossana Braga, Monica Buizza, Simona Azzini, Cinzia Frizza, 
Mirella Frassine, Enrico Moreschini e Paolo Gitti. La società 
aveva potuto avvalersi anche dell’esperienza di Gabre Gabric 
Calvesi che portò ai vertici della graduatoria nazionale allievi 
la staffetta 4x100 metri composta da Alberto Molinari, San-
dro Romelli (che sarebbero divenuti per alcuni anni consiglie-
ri della società), Maurizio Frassi e Mauro Ricevuti.
Grazie ai “buoni uffici” del prof. Calvesi nei Campionati di so-
cietà vestirono la maglia del nostro sodalizio la leggendaria 
campionessa di basket Mabel Bocchi ed i coniugi Claudio Tra-
chelio e Silvia Chersoni.

Nel 1985 terminava il rapporto fra l’Associazione Industriale 
Bresciana e il sodalizio tornava a chiamarsi semplicemente 
Atletica Brescia 1950. Costantino Bonomelli, presidente negli 
ultimi anni dell’Assindustria, manteneva la carica anche nella 
fase successiva guidando un’azione determinante assieme a 
tecnici, atleti e qualche imprenditore per la sopravvivenza del-
la società. Si aveva alla vice-presidenza Gabre Gabric Calvesi; 
Ugo Gussalli Beretta, Aldo Falconi, Sergio Cella, Aldo Guerini, 
Bruno Parodi, Giovanni Zerneri ed Alberto Zanetti Lorenzetti 
in qualità di consiglieri (ai quali Sebastiano Di Pasquale ed Aldo 
Bonfadini si sarebbero successivamente aggiunti stabilmen-
te; Oliviero Moschini ed Alberto Molinari per un lasso di tem-
po meno lungo); prima di entrare in Consiglio Adriano Scalvini 
aveva ricoperto il ruolo di direttore tecnico del settore assolu-
to, coadiuvato da P. Giorgio Bossini per il giovanile. Con l’inizio 
di questo nuovo corso e negli anni a seguire la società ha avuto 
Antonio Nervi in qualità di segretario e come allenatori Ange-
lo Cingia, Stefano Martinelli, Sergio Corbelli, Valter Braghini 
(già ostacolista di buon livello che avrebbe sostituito Scalvini 

DOPO LA FINE DELLA SPONSORIZZAZIONE



16

nel ruolo di direttore tecnico, per diventare successivamente 
consigliere), Nicola Binetti, Claudio Garzetti e Giuliano Cate-
nacci oltre ad alcuni collaboratori esterni. Poco più avanti an-
che Adriano Serina veniva a completare lo staff tecnico.
Mantenendo il reclutamento degli atleti nell’ambito del ter-
ritorio di Brescia, il sodalizio riusciva a riprendere il ruolo di 
leader in provincia, aggregando nel settore maschile mol-
ti dei migliori atleti locali che hanno permesso la conquista 
della finale A/2 dell’edizione 1994 del Campionato di società. 
La squadra era composta da Dario Badinelli, Daniele Savalli, 
Alessandro Polini, Edoardo Mantovani, Roberto Sopini, Fabio 
Capra, Davide Lavezzo, Alessandro Raffi, Claudio Marchese, 
Paolo Palmieri, Enrico Perin, Fabio De Giacomi, Luca Savio, G. 
Battista Cabra, Claudio Galli, G. Michele Foglia e Marco Finulli. 
Nello stesso periodo anche la formazione femminile si faceva 
valere nel Campionato di società assoluto e junior potendo 
contare su atlete di buon livello quali le componenti della for-
mazione che nel 1989 si imponeva nella finale del Campiona-
to di società di serie B: Michela Nervi, Simona Barbi, Elena 
Lombardi, Daniela Piccaluga, Vanina Berta, Stefania Santoro, 

Carla e Laura Franzoni, Flora Polonini, Zeina Tagliani, Chiara 
Zanca, Barbara Ceselini, Monica Greci, Tiziana Raza, Stefania 
Antonini, Paola Rosati, Piera Cingia, Gloria Crippa e France-
sca Bruni Zani
L’impegno ormai quasi quarantennale dell’Atletica Brescia 
veniva gratificato nel  1988 con la concessione della “Stella 
di bronzo al merito sportivo”, ambito e importante ricono-
scimento del CONI. La società aveva già ricevuto la “Stella 
d’argento” nel 1970 e nel 2005 le sarebbe stata riconosciuta 
la “Stella d’oro”.
Raggiungendo l’anno 2000 avevano ottenuto validi risultati 
anche G. Luigi Petrogalli, Claudia Sottini e Sara Carletti nella 
velocità, i mezzofondisti Claudio Rossi, Alessandra Seghezzi, 
Asha Tonolini (azzurra nella corsa in montagna), l’ostacolista 
Barbara Boscolo, le saltatrici Silvia Zatti, Erminia Pontigia, 
Chiara Garibaldi, Manuela Puerari e Fabiana Chiari, la lancia-
trice Monica Alghisi, le marciatrici M. Grazia Cogoli, Sonia 
Grigolato e Valentina Grassi. Nel 1997 aveva gareggiato per 
i nostri colori anche Liliana Nastase, già campionessa mon-
diale ed europea di prove multiple indoor.

I vincitori della finale A/2 del Campiona-
to di società nel 1994 a Recanati: Savalli, 
Polini, Mantovani, Scalvini, Sopini, Capra, 
Lavezzo, Raffi, Marchese, Palmieri, Perin, 
De Giacomi, Badinelli, Savio, Cabra, Galli, 
Foglia e Finulli. Nell’immagine sono pre-
senti anche i tecnici Scalvini, Catenacci 
e Zucchelli
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I problemi economici che si sono presentati all’inizio del nuo-
vo secolo venivano risolti con il cambio della presidenza e 
anche grazie al fattivo contributo di tecnici, dirigenti e degli 
stessi atleti.
Nel 2003 veniva eletto Stefano Peli alla presidenza, con pre-
sidente onorario Costantino Bonomelli. Il resto dell’organico 
era costituito da Adriano Scalvini e Gabre Gabric vicepresi-
denti, Mario Bellitti tesoriere, G. Carlo Zamboni segretario, 
Paolo Gallina rappresentante degli atleti. Consiglieri: Mario 
Rubelli, Aldo Bonfadini, Aldo Guerini, Sebastiano Di Pasqua-

le, Giacomo Bodei. Alberto Zanetti Lorenzetti (che fra il 1986 
ed il 2016 per 20 anni è stato consigliere nel Comitato regio-
nale FIDAL). Valter Braghini (che diventerà poi assessore allo 
sport del comune di Brescia) ricopriva il ruolo di direttore 
tecnico, incarico che l’anno dopo passò a Stefano Martinelli, 
dal 1972 presente nell’Atletica Brescia 1950, prima come atle-
ta poi come allenatore del mezzofondo e del salto con l’asta. 
Iniziò anche l’attività di Carla Pezzella come addetto stampa. 
Durante il periodo della presidenza di Peli si inserirono nel 
Consiglio Marco Binetti, Emidio Loschi e Francesco Smorgo-

NUOVO SECOLO, NUOVI SCUDETTI

L’entusiasmo per la conquista del primo scudetto del Campionato di società assoluto su pista allo stadio Ridolfi di Firenze nel 2019
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ni. Per meglio razionalizzare il settore giovanile veniva decisa 
la fondazione dell’Atletica Brescia 2010 con la finalità di ripe-
tere l’esperienza degli anni ’70, quando all’Assindustria Atleti-
ca Brescia era collegato lo CSAIn con il compito di occuparsi 
delle categorie dei più giovani. L’iniziativa ha avuto vita fino 
al 2016.
Nel 2013 Peli lasciava la carica di presidente a Claudio Mar-
chese, che la mantenne per pochi mesi facendo entrare tem-
poraneamente nell’organico dirigenziale Alessandro Raffi e 
Sergio Lupi.
All’inizio di aprile 2014 l’Atletica Brescia 1950 si è trovata nella 
condizione di dover modificare la composizione del Consiglio 
riaffiliandosi alla FIDAL con il seguente organico: Aldo Bon-
fadini presidente, Alberto Zanetti Lorenzetti vicepresidente, 
Sebastiano Di Pasquale e Valter Braghini consiglieri, e Ste-
fano Martinelli direttore tecnico. Proseguiva il prezioso aiuto 
di Mario Rubelli in aggiunta all’inserimento di Fabio Andrea 
Tanghetti e Sandro Romelli; Massimiliano Premrl sarebbe di-
ventato segretario.

Per sei stagioni la società ha potuto avvalersi di una sponso-
rizzazione ufficiale grazie ad Ispa Group (dal 2010 al 2012 e dal 
2018 al 2019) e a Metallurgica San Marco (dal 2020 al 2022); 
attualmente sull’abbigliamento sociale delle categorie mag-
giori compaiono i loghi di Cottali System ed Aquavis; sulle 
maglie degli atleti delle categorie dei più giovani si trova il 
logo di Banca Valsabbina. 
Mentre l’attività del settore maschile procedeva riuscendo 
a proporre atleti di valore, le squadra femminile riusciva ad 
affermarsi in una progressiva crescita che nel Campiona-
to di società assoluto la portava dalle posizioni di classifica 
delle fasi interregionali di serie B, alla disputa della finale di 
serie A/1 nel 2005 per poi passare alle finali Argento di serie 
A dal 2006 al 2008, anno in cui la classificazione al secondo 
posto diede alle “leonesse” il diritto di accesso alla finale Oro 
dell’anno successivo. In una manifestazione particolarmente 
impegnativa che prevedeva lo schieramento di due atlete per 
ogni gara la formazione che guadagnò la storica promozione 
era costituita dalle velociste Cinzia Nicassio, Michela Tavelli, 

Il compianto direttore tecnico Stefano 
Martinelli ritratto mentre riceve dal pre-
sidente della FIDAL Alfio Giomi il trofeo 
per la prima vittoria dell’Atletica Brescia 
1950 nel Campionato di società assoluto 
del 2019
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Anna Polinari ed Alice Mangione esultano 
dopo aver vinto la medaglia d’argento della 
staffetta 4x400 mista ai Campionati euro-
pei disputati a Roma nel 2024



20

Giovanna Perego, Chiara Cattaneo, Tiziana Lo Verde e Maria 
Sgromo; dalle mezzofondiste Alessandra Seghezzi, Silvia 
Casella, Monica Seraghiti, Monica Pezzotti e Maria Gabriella 
Trisolino; dalle ostacoliste Sara Zanaboni e Camilla Terraneo; 
dalle saltatrici Nadia Morganti, Eleonora Bernardi, Veronica 
Tortelli, Daniela Broda e Anna Oneda; dalle lanciatrici Giulia 
Bernardi, Alessandra Melchionda, Francesca Andè, Alessan-
dra Imbesi e Vanessa Bodei: dalle marciatrici M. Grazia Cogoli 
e Giulia Terna. Era il frutto della decisione della società di rin-
forzare il nucleo femminile bresciano con atlete provenien-
ti da sodalizi di fuori provincia, operazione magistralmente 
condotta dal direttore tecnico Martinelli che a medio termine 
avrebbe portato l’Atletica Brescia 1950 ai vertici della classi-
fica di società nazionale.
Nella stagione 2010 la nostra squadra raggiungeva un signi-
ficativo secondo posto nel Campionato di società promesse 
e l’anno seguente oltre ai primi positivi piazzamenti nell’atti-
vità indoor, la formazione della categoria assoluta per la pri-
ma volta saliva sul podio dei Campionati societari a Sulmona. 
A livello individuale riprendevano numerose le vittorie ed i 
piazzamenti, cosi come si alzava il valore tecnico dei risul-
tati delle atlete. A questo proposito rimandiamo il lettore alla 
sezione “palmares” del sito internet che già riporta numerose 
informazioni dei successi della società oltre ai dati sulle mi-
gliori prestazioni delle ragazze.
Qualche nota in sintesi della storia recente dell’Atletica Bre-
scia 1950: poco prima di procedere alla scelta di dedicarsi 
solo al settore femminile si erano segnalati alcuni ottimi at-
leti fra i quali citiamo Levi Roche Mandji (vincitore di un titolo 
nazionale indoor juniores nei 60 metri e presente ai Campio-
nati mondiali juniores del 2014 nei 200 metri) e Marcell Ja-
cobs, che aveva indossato la maglia della società nella cate-
goria allievi.
Preceduto nel 2018 dalla vittoria del titolo nazionale under 23, 
nel 2019 arrivò il primo scudetto tricolore nel Campionato di-
sputato a Firenze. Due anni dopo, nel 2021, veniva a mancare 
il presidente Bonfadini. Al vertice della società arrivò Seba-
stiano Di Pasquale e Stefano Peli assunse il ruolo di vicepre-
sidente. L’attuale organigramma comprendente dirigenti e 
tecnici è presente sul sito internet nella parte dedicata alla 
società. Ad oggi nel settore assoluto l’Atletica Brescia 1950 

può vantare la conquista di sette campionati italiani assoluti 
su pista e due indoor, quattro Supercoppe, tre Club challan-
ge, una Coppa Italia, ai quali vanno aggiunti i numerosi titoli 
nella corsa campestre e nella marcia (i dettagli sono consul-
tabili on line sul sito).
In un riassunto dei nomi delle atlete (tra le quali alcune sono 
ora condivise con i gruppi sportivi militari) che hanno vestito 
la maglia azzurra e che sono salite sul gradino più alto del po-
dio vestendo la maglia tricolore nei Campionati italiani asso-
luti individuali e di staffette a partire dall’anno 2000 troviamo:  

Olimpiadi

Alice Mangione ed Anna Polinari oltre alle riserve Johanelis Herrera, Gloria 
Hooper (già olimpionica militando in altra società) ed Alessia Pavese

Campionati mondiali

Johanelis Herrera, Nicole Colombi, Alice Mangione, Anna Polinari, Elena Car-
raro, Alexandrina Mihai, Gloria Hooper, Alessia Pavese e Chiara Melon (World 
Athletics Relays)

Campionati europei

Natalina Capoferri, Johanelis Herrera, Gloria Hooper. Sara Dossena, Federica e 
Giulia Zanne (cross). Asha Tonolini (corsa in montagna), Alice Mangione ed Anna 
Polinari (argento nella 4x400 mista), Elena Carraro, Alessia Pavese (riserva)

Giochi del Mediterraneo

Johanelis Herrera, Gloria Hooper, Elena Carraro

Nazionale maggiore

Simona Santini, Sara Dossena, Asha Tonolini, Natalina Capoferri, Johanelis 
Herrera, Federica Zanne, Giulia Zanne, Nicole Colombi, Alice Mangione, Anna 
Polinari, Gloria Hooper, Alessia Pavese, Elena Carraro, Alexandrina Mihai

Campionati nazionali assoluti su pista e cross, vittorie individuali

Sara Dossena, Natalina Capoferri, Johanelis Herrera, Alice Mangione, Gloria Hooper

Campionati nazionali assoluti, titoli di staffetta

Francesca Olmi, Elisa Cherubini, Federica Zanne, Giulia Zanne, Johanelis 
Herrera, Chiara Melon, Gaia Pedreschi, Alessia Niotta, Alessia Pavese, Alice 
Mangione, Chiara Torrisi, A. Marta Carnero, Noemi Cavalleri, Gloria Hooper, 
Alexandra Almici, A. Marta Carnero, Anna Maccagnola

Campionati nazionali assoluti indoor, vittorie individuali

Johanelis Herrera, Gloria Hooper, Alexandrina Mihai



21

Appena conclusa la stagione indoor del 2024 l’Atletica Bre-
scia 1950 ha dovuto affrontare una situazione imprevista ed 
impegnativa dovuta alla improvvisa e drammatica scompar-
sa del direttore tecnico Stefano Martinelli, protagonista dei 
principali successi ottenuti a partire dal 2004.
La determinazione delle atlete, degli allenatori (con Alessan-
dra Melchionda ed Adriano Serina nel ruolo di direttori tecnici 

del 2024 e 2025) e dei dirigenti di voler onorare al meglio la 
memoria dello storico compagno di avventura sportiva ha 
consentito di conquistare per la sesta e settima volta conse-
cutiva la vittoria nel Campionato di società assoluto su pista 
e la riconferma del primo posto della graduatoria nazionale 
femminile nel Club Challenge.

Le atlete, i tecnici ed i dirigenti dell’Atletica Brescia 1950 festeggiano a Modena nel settembre 2024 la conquista del sesto scudetto consecutivo





ATLETICA BRESCIAI Personaggi
1950
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Parlare dell’Atletica Brescia significa parlare di Sandro Cal-
vesi. Era nato a Cigole il 5 settembre 1913 e come atleta ini-
ziò un legame con il mondo della pista e delle pedane che lo 
avrebbe portato ad essere tecnico, dirigente, organizzatore 
e giornalista. Un legame a tutto campo, quindi, come a tutto 
campo era stata la sua attività da atleta. Preferiva gli ostaco-
li, specialità che sulla distanza dei 400 metri gli aveva dato 
il titolo nazionale di I categoria nel 1936, ma non disdegnava 
cimentarsi anche nei salti, nel lancio del martello e nelle pro-
ve multiple. Non solo, ma i suoi trascorsi militari degli anni 
‘30, quando all’Accademia navale di Livorno ed all’Accademia 
di Modena, lo misero a contatto con pentathlon moderno, 
specialità che per un periodo del dopoguerra coltivò a Bre-
scia istruendo i suoi allievi Giorgio Ercolani, Renato Colosio 
ed Aldo Guerini. Ma quegli anni erano soprattutto il momen-
to della rinascita dell’atletica bresciana: in collaborazione 
con Nino Verzura fu l’artefice dell’irripetibile periodo che va 
dalla fine della guerra al 1951, quando a Brescia fu possibile 
riunire atleti della nostra provincia che militavano in società 
milanesi, ed elementi di classe che nel dopoguerra per vari 
motivi erano allo sbando. Con questi ragazzi riuscì a far valere 
le doti di tecnico di livello nazionale, e con Armando Filiput 
raggiunse la consacrazione internazionale, legandosi indis-
solubilmente alla specialità degli ostacoli. Va comunque sot-
tolineato che il lavoro in qualità di tecnico federale lo portò ad 
occuparsi con successo anche nei settori del salto con l’asta, 
della velocità e delle prove multiple.
Fu organizzatore di prim’ordine: già alla fine degli anni *40 
aveva saputo portare a Brescia delle manifestazioni inter-
nazionali alle quali presero parte campioni olimpici, come 
Fanny Blankers Koen, Consolini e Reiff, campioni d’Europa e 
primatisti mondiali.  La voglia di organizzare non l‘abbandonò 
mai: anche il suo ultimo anno dì vita, il 1980, lo vide all’opera 
nell’allestimento dell’incontro fra le rappresentative giovanili 
di Italia, Germania Occidentale e Spagna. Questa caratteristi-
ca gli permise di dirigere a Brescia numerosi raduni federali, 
per cui la nostra città divenne meta frequente di campioni 

SANDRO CALVESI

Il professore  

Sandro Calvesi fa da starter a Livio Berruti

che furono la bandiera dell’atletica italiana tra la fine degli 
anni ‘50 ed il decennio successivo. La capacità di affinare ta-
lenti è ben nota: l’astista Dionisi, il  decathleta Sar e tutti gli 
ostacolisti azzurri hanno potuto crescere sotto la sua guida 
maestra. Il valore della sua opera venne riconosciuto a livello 



25

internazionale dai colleghi dell’Associazione europea dei tec-
nici di atletica leggera che lo chiamarono alla presidenza. La 
sua fama portò al Campo scuole di Brescia – oggi a lui dedi-
cato – numerosi campioni stranieri, fra i quali il francese Guy 
Drut, poi vincitore dei 110 ostacoli all’Olimpiade di Montreal, il 
britannico Alan Pascoe, campione d’Europa nei 400 ostacoli, 
e negli ultimi mesi di vita del “professore” l’olandese Schul-
ting ed il finnico Briggare. Fu anche giornalista e scrittore; 
di quest’ultima attività rimangono le opere che creò in colla-
borazione con Gianni Brera. In particolare il libro che venne 
pubblicato nel 1964 “Atletica Leggera, culto dell’uomo” ebbe 
come prestigiosi riconoscimenti la vittoria del concorso let-
terario del CONI ed il premio Sorrentino. Dal lavoro d’inse-
gnante non uscirono solamente i campioni, ma con l’incari-
co che l’Università Cattolica gli diede a Milano ed a Brescia 
nell’Istituto Superiore di Educazione Fisica, Calvesi insegnò 
le regole fondamentali dell’atletica anche ai futuri docenti di 
sport.  
Il momento più alto della attività di tecnico è rappresentato 
dal successo ottenuto alle Olimpiadi di Tokio, quando riuscì 
a piazzare tre finalisti azzurri nella gara dei 110 ostacoli (Ot-
toz, Cornacchia e Mazza) e due nei 400 ostacoli (Morale e Fri-
nolli). Ma non vanno dimenticati i campionati d’Europa vinti 

con Filiput, Morale, Frinolli ed Ottoz. Questi ultimi tornarono 
a qualificarsi alla finale olimpica quattro anni dopo: l’aostano 
vinse il bronzo dei 110 ostacoli, Frinolli fu ottavo nella distan-
za maggiore. Meno conosciuta è la figura di Sandro Calvesi 
dirigente, ma i momenti della sua più accentuata lontanan-
za dalla direzione della società sono evidenti nelle vicen-
de dell’Atletica Brescia. Il sodalizio era una sua creatura, e 
Calvesi per lungo tempo ne è stato l’elemento equilibratore. 
Gli impegni per l’attività federale lo avevano consigliato a ri-
strutturazioni che più di una volta non soddisfecero le aspet-
tative. Alla fine del 1979 confidò al segretario della società 
l’intenzione di voler tornare ad impegnarsi a fondo per l’am-
biente bresciano; non ne ebbe il tempo. Fu inoltre fautore del 
rinnovamento della Fidal che portò alla fine degli anni ’60 ad 
un massiccio rinnovo dirigenziale. Diventò consigliere nazio-
nale, ma questa esperienza fu di breve durata: non fece mai 
mistero dei contrasti che lo dividevano con il presidente della 
Fidal di allora, Primo Nebiolo. Rassegnò le dimissioni e si de-
dicò con maggiore impegno agli atleti che venivano a trovarlo 
a Brescia, fiduciosi delle sue capacità.  I1 20 novembre 1980 
il cuore del “professore”, già sfregiato due volte dall’insidiosa 
malattia, perse l’ultima battaglia. Tutto il mondo sportivo lo 
ricordò con commozione.  
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Gabre Gabric Calvesi impegnata della gara del disco alle Olimpiadi di Londra del 1948

Sia per quanto ha saputo fare da atleta con la maglia della so-
cietà, sia per I’impegno tecnico e dirigenziale, la figura di Ga-
bre Gabric è una delle maggiori nella storia dell’Atletica Bre-
scia 1950. Lasciamo l’introduzione del personaggio al marito, 
Sandro Calvesi, che in un articolo del “Giornale di Brescia” alla 
vigilia delle 0limpiadi di Londra così parlava di lei: “Mi trovo un 
po’ imbarazzato a parlarvi della Gabric, perchè è mia moglie, 
ma dimenticherò per un momento il mio affetto di marito per 
mettermi nei panni del cronista a parlarvi solo dell’atleta. In 
questa Olimpiade ha assunto il doppio compito di capitana-at-
leta delle azzurre e di accompagnatrice: è alla sua seconda 
Olimpiade, avendo partecipato nel 1936 nel suo primo anno di 
attività agonistica a quella di Berlino. Dal 1936 al 1947 è stata 
primatista italiana del lancio del disco migliorando per ben 
sette volte il suo primato; dalmata di nascita ha vissuto fino 
a 13 anni in America venendo all’atletica nel 1935 dopo qualche 
tempo di attività agonistica nel nuoto e nel canottaggio a 
Zara; sposata nel ’41 e ora mamma ammirevole di due bimbe. 
Interrotta l’attività durante la guerra per circa tre anni, a Bre-
scia dopo la liberazione si lasciò tentare ancora dalla smania 
della gara e con molto puntiglio e costanza gradatamente ha 
saputo riportarsi oltre i 40 metri sognando esclusivamente, 
prima di potere ancora vestire la maglia azzurra per gli incon-
tri internazionali e poi di riuscire ad entrare ancora una volta, 
unica delle atlete, nella rappresentativa azzurra per le olimpia-
di”.  Nata ad Imoschi (Dalmazia) il 17 ottobre 1914, per quattro 
volte riuscì ad ottenere il titolo italiano di lancio del disco, 
vincendo i campionati del 1937, 1939, 1940 e 1942. Oltre alle 
due presenze olimpiche sono da aggiungere le partecipazio-
ni ai campionati d’ Europa del 1938 e del 1950. Come riferito 
da Calvesi, migliorò per sette volte il primato nazionale di lan-
cio del disco, conquistandolo per la prima volta a Torino il 5 
settembre 1937 con la misura di 37,57 fino a portarlo a 43,35 
metri a Milano il 1° ottobre 1939. 
Nel 1942 ottenne nel lancio del peso una misura che sa-
rebbe stata il record nazionale della specialità. Ne dà te-
stimonianza la rivista federale ”Atletica” con questo pas-

GABRE GABRIC CALVESI

La donna   dei primat
i
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saggio: “Anche nel peso è la Gabric che tiene il comando 
nella classifica con una misura che costituirebbe un nuovo 
primato italiano, ma che non ha potuto essere omologata 
perchè non conseguita secondo le norme del regolamento 
tecnico internazionale”. Aveva lanciato a 12,40 metri. Dalla 
prima maglia azzurra, onorata il 7 giugno 1936 a Piacenza 
con tanto di primato del disco, alla ultima convocazione 
passarono sedici anni, durante quali partecipò a 22 in-

contri internazionali. Dopo lo scioglimento della selezione 
femminile dell’Atletica Brescia prese parte ad alcune gare 
per lo S.C. Bergamo società nella quale concluse la car-
riera agonistica.  Prosegui il suo impegno nell’atletica in 
qualità di tecnico, giudice di gara, dirigente e, prima donna 
a Brescia, giornalista.
Nel 2021 le è stato intitolato l’impianto di Sanpolino, il pri-
mo stadio di atletica leggera dedicato ad una donna.

Gare in nazionale assoluta: 

Piacenza, 07.06.1936 Italia Austria Disco 1ª 37,57
Giavellotto 4ª 28,16 

Berlino, 04.08.1936 Olimpiadi Disco 10ª 34,31 

Parigi, 11.10.1936 Francia-Italia Disco 2ª 33,42
Peso 3ª 9,85

Bologna, 05.09.1937 Italia-Francia Disco 1ª 37,95 

Parigi, 31.07.1938 Francia-Italia Disco 1ª 36,24

Firenze, 04.09.1938 Italia-Ungheria Disco 1ª 36,90
Lungo 4ª 4,87

Vienna, 18.09.1938 Campionati Europei Disco 6ª 35,53

Bergamo, 25.06.1939 Italia-Polonia Disco 2ª 39,26

Dresda, 13.08.1939 Germania-Italia Disco 4ª 37,95

Parma, 28.07.1940 Italia-Germania Disco 4ª 38,98 

Torino, 14.09.1947 Italia-Cecoslovacchia Disco 2ª 36,85  

Roma, 27.06.1948 Italia-Olanda Disco 3ª 38,42  

Londra, 08.08.1948 Olimpiadi Disco n.q. 34,17

Torino, 12.09.1948 Italia-Ungheria Disco 2ª 37,37

Rotterdam, 24.07.1949 Olanda-Italia Disco 4ª 37,02  

Gottwaldov Zlin, 07.08.1949 Cecoslovacchia-Italia Disco 3ª 38,47

Bologna, 09.10.1949 Italia-Jugoslavia Disco 3ª 37,44

Udine, 02.07.1950 Italia-Austria Disco 3ª 39,98    

Bruxelles, 25.08.1950 Campionati Europei Disco 7ª 37,73

Bergamo, 07.10.1950 Italia-Svizzera Disco 1ª 40,21
Peso 3ª 10,43

Milano, 22.06.1952 Italia-Germania Disco 4ª 38,49

Primati nazionali:  
Torino, 07.06.1936 Disco: 37,57 metri  
Bologna, 05.09.1937 Disco: 37,95 metri  
Vigevano, 29.05.1938 Disco: 38,12 metri  
Torino, 28.05.1939 Disco: 38,74 metri  
Parma, 18.06.1939 Disco: 39,53 metri  
Torino, 17.09.1939 Disco: 40,02 metri
Milano, 01.10.1939 Disco: 43,35 metri
Catanzaro, 18.08.1942 Peso: 12,40 metri 

(non omologato)

Primati personali:
Miano, 24.10.1948 Peso 11,43 metri
Milano, 01.10.1939 Disco 43,35 metri
Milano, 14.05.1939 Giavellotto 31,30 metri
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La storia dell’Atletica Brescia 1950 ci racconta non solo le im-
prese degli atleti, ma anche l’aiuto che la società nel tempo 
ha avuto da parte di numerosi personaggi sia in termini di 
supporto finanziario che di impegno dedicato alla gestione 
della società. Fra tutti questi si evidenzia la figura di Aldo Fal-
coni, che è la perfetta sintesi di quanto un dirigente può offri-
re ad un sodalizio aggiungendo ai valori sopracitati anche la 
durata nel tempo della militanza nel Consiglio direttivo. Non 
solo. Stiamo parlando di uno sportivo che molto si è speso 
per l’atletica leggera, ma ha riversato la sua passione anche 
in altre discipline a partire dal calcio e dall’automobilismo.
Falconi è nato a Cossirano il 4 marzo 1920 e nel suo diario 
sportivo così riporta la notizia del suo esordio: “1935- 36. Ho 
partecipato nella staffetta nell’incontro Ginnasio Morcelli con 
l’Avviamento di Chiari” seguito l’anno successivo dalle prime 
gare individuali “nell’incontro fra i Fasci giovanili Cossirano – 
Castrezzato mi son classificato: 1° nei m. 100, 11”9 davanti a 
Bergomi, 1° nei m. 200, 24”3”.
Non erano tempi particolarmente brillanti per l’atletica in 
provincia di Brescia. Di scarso valore la media dei risultati e 
pochi gli atleti degni di nota, fra i quali si segnalavano a livello 
nazionale solo Sandro Calvesi, che tra l’altro vestiva la maglia 
dell’ASSI Giglio Rosso di Firenze, e il saltatore con l’asta Pri-
mo Franzoni. Solo verso la fine degli anni ‘30 iniziò l’attività un 
nuovo gruppo di atleti che stava maturando più in fretta dei 
sodalizi sportivi che avrebbero dovuto assisterli.
Sono proprio le vicende di Aldo a darci l’esempio di come ebbe 
a svilupparsi questo nuovo corso dell’atletica nelle terre della 
Leonessa d’Italia: dopo le prime competizioni con la maglia 
degli istituti scolastici e delle strutture sportive giovanili del 
regime, per esprimere il proprio talento dovette accasarsi in 
un club di Milano, la Oberdan Pro Patria, cosa che analoga-
mente fecero anche il velocista Italo Longinotti, suo compa-
gno di squadra, il mezzofondista Bruno Bonomelli, tesserato 
per il GUF Milano dopo il rientro dalla guerra d’Etiopia, mentre 
approdarono al G.S. Baracca l’astista Franzoni e il discobolo 
Carlo Pontoglio. 

ALDO FALCONI

Nelle stagioni di permanenza nella Oberdan Pro Patria ebbe pa-
recchie soddisfazioni grazie anche all’inserimento in una squa-
dra forte degli elementi del calibro di Beccali, Toetti, Ferrario, 
Caldana, Maffeis, Redaelli, Gasti e Drei, riuscendo a vincere i 
Campionati nazionali di società del 1938 e 1939, durante i quali 
fu prevalentemente impegnato nella formazione della staffetta 
4x400 metri. Negli anni successivi lo raggiunsero nel club me-
neghino altri due bresciani di valore: il velocista Luigi Bettini, 
all’epoca giovane studente di medicina poi divenuto stimatis-
simo oculista, e Gino Paterlini, fortissimo atleta e compagno di 
futuri successi, nonché collega nell’albo dei geometri.
Dopo aver vestito la divisa di artigliere durante gli anni della 
2ª guerra mondiale, ebbe un ruolo importante nella ricostru-
zione dell’atletica bresciana avviata dalla Società Ginnastica 
Forza e Costanza di Brescia, che grazie al rientro degli atleti 
che avevano vestito la maglia di società di fuori provincia ri-
uscì ad essere uno dei più forti sodalizi italiani, tanto da col-
locarsi al primo posto nella graduatoria per società ai Cam-

Lo sportivo
   a tutto tondo
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pionati nazionali disputati a Bologna il 20 e 21 ottobre davanti 
alla Giovinezza di Trieste, ed a collezionare tre titoli nazionali 
per merito di uno scatenato Gino Paterlini (400 metri piani e 
ad ostacoli) e della staffetta 4x400 metri composta da Aldo 
Falconi, Rolando “Trulli” Squassina, Luciano Paterlini e il fra-
tello Gino, che nell’ultima frazione annullò uno svantaggio 
abissale a spese del quartetto del Dopolavoro Curiel di Mila-
no. Era la riconferma di quanto era avvenuto poco meno di 
un mese prima ai Campionati Alta Italia a Genova, quando i 
bresciani furono autori delle stesse vittorie individuali e di 
staffetta. Nel 1947 Aldo concluse l’attività agonistica ed iniziò 
ad affiancare Sandro Calvesi nel ruolo dirigenziale.
Nel 1950 ebbe parte attiva nella nascita dell’Atletica Brescia 
facendo parte del Comitato fondatore del club e venendo inse-
rito nel Consiglio direttivo in qualità di consigliere e direttore 
sportivo. Fece parte dell’organo dirigenziale ininterrottamente 
dal 1950 al 1972, periodo in cui fu presidente dal 1957 al 1960.
Al momento della cessazione della sponsorizzazione dell’As-
sociazione Industriale Bresciana, alla fine del 1985, non man-
cò di essere presente nel gruppo di appassionati di atletica 
che venne in soccorso della società garantendo una disponi-
bilità finanziaria che le permise di proseguire l’attività. 
Si fece promotore a Paderno Franciacorta, suo paese di resi-
denza, della costruzione di un centro sportivo che fu inaugu-
rato nel maggio 1982 alla presenza del campione olimpico Li-
vio Berruti e intitolato alla memoria dell’amico Calvesi. La vita 
di questa persona dedita allo sport terminò il 28 agosto 1989.
Per l’impegno ed i risultati ottenuti nell’ambito bresciano, a par-
tire dall’atletica e dal calcio (dal 1947 l’Aurora di Travagliato lo 
ebbe nel direttivo fino ad eleggerlo presidente, avendo la soddi-
sfazione di ottenere tre promozioni, fino a guadagnare il diritto 
a disputare il Campionato di Serie C; nel 1961 divenne consiglie-
re del Brescia Calcio) è doveroso ricordare la figura di Falconi 
assieme a quella di altri storici dirigenti bresciani come Aymo 
Maggi e Renzo Castagneto, padri della Mille Miglia, Aldo Inver-
nici, patriarca del rugby, Carlino Beretta, storico presidente del 
Brescia Calcio e C.T. della nazionale azzurra, Bruno Boni, sinda-
co di Brescia “malato” di sport, i coniugi Calvesi e Bruno Bono-
melli. Personaggi più noti, ma rispetto ai quali Aldo Falconi non 
fu certo da meno per la dedizione, l’entusiasmo e la generosità, 
anche in termini economici, dati allo sport per tutta la vita.

Gino Paterlini ed Aldo Falconi

Con Livio Berruti il giorno dell’inaugurazione dell’impianto di Paderno Franciacorta sportivo 
dedicato a Sandro Calvesi 
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“El gh’ia na bela pesada”. Così lo ricordava il gruppo di per-
sone legate a quel fazzoletto di territorio di Mompiano com-
preso fra il piazzale dello Stadio e via Ambaraga: Gigi De 
Paoli che abitava di fronte al Rigamonti, Chico Nova con il 
suo negozio di articoli sportivi in via famiglia Boccacci, Mo-
rigi venditore di frutta e verdura e, con il suo vai e vieni per 
quelle vie, “Stringa”.
Aveva un bel tiro, ma – attaccante nel rettangolo di gioco 
come nella vita – ha avuto anche la capacità di affermarsi 
nella società come imprenditore. Ovviamente era innamora-
to del calcio fino al midollo: aveva iniziato l’attività sportiva 
nelle formazioni giovanili del Brescia per poi assumere un 
ruolo dirigenziale che lo ha portato a fondare, assieme ad al-
tri indimenticati personaggi delle “rondinelle”, il Club Azzurri, 

sodalizio che con la sua guida è riuscito ad approdare al Cam-
pionato della  Serie D.
Calcio quindi, ma non solo. La sua attività industriale nel set-
tore delle calze lo ha portato a contatto con l’Associazione 
Industriale Bresciana che a partire dal 1973 stava sponso-
rizzando l’Atletica Brescia 1950. Ne divenne vicepresiden-
te facendosi conoscere nell’ambiente dell’atletica nel 1980, 
quando in un ristorante in cima al colle san Giuseppe fu tra gli 
anfitrioni del “vernissage” dell’incontro fra le rappresentative 
giovanili d’Italia, Germania Ovest e Spagna. Di lì a poco più di 
un anno fu eletto a presidente della società bianco-azzurra.
Alla fine del 1985 fu uno dei principali protagonisti della sal-
vezza della società, che rischiò di chiudere i battenti per 
l’improvvisa conclusione dell’aiuto finanziario del mondo in-

COSTANTINO BONOMELLI

Il Presidente 
   calciatore

Da sinistra: Gabre Gabric, P. Luigi Migliorini (presidente Fidal Lombardia), Costantino Bonomelli, Enzo Campi (vicepresidente Fidal nazionale) e Alberto Zanetti Lorenzetti
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Costantino Bonomelli e, sullo sfondo, P. Giorgio Bossini

dustriale. Sotto la sua regia si mobilitarono mettendo mano 
al portafoglio atleti e tecnici del sodalizio, persone legate 
all’Atletica Brescia per averne indossato la maglia o per es-
serne stati dirigenti nel passato. L’operazione ebbe successo 
permettendo un proseguimento dell’attività in linea con gli 
anni precedenti.
Durante la sua presidenza l’Atletica Brescia 1950 ebbe la pos-
sibilità di fregiarsi dei titoli nazionali assoluti conquistati da 
Gloria Crippa e Dario Badinelli, atleti che hanno vestito anche 
la maglia della Nazionale assoluta. Inoltre fra primati, vitto-
rie nei vari Campionati e convocazioni nelle rappresentative 
giovanili ebbero modo di mettersi in luce Paola Rosati, Giu-
seppina Turra, Asha Tonolini, Enrica Carrara e Silvia Guerrini. 
Nei Campionati di società giunsero le vittorie della finale di 
Serie B femminile nel 1990 a Foligno e quella della finale A2 
maschile nel 1994. Non meno gratificante è stata nel 1987 la 
concessione della Stella d’Argento al merito sportivo all’Atle-
tica Brescia 1950 da parte del CONI
Sicuramente il principale primato sportivo è quello della du-
rata del suo incarico ai vertici della società iniziato nel 1982 
e proseguito fino al 2003, quando ha passato il testimone a 
Stefano Peli e andando ad assumere il ruolo di presidente 
onorario. Ci ha lasciato il 10 marzo 2023 all’età di 86 anni.
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Non c’è bisogno di essere dei campioni per innamorarsi 
dell’atletica. Stefano Martinelli ne è l’esempio: si è sempre 
impegnato a fondo in questo sport senza arrivare a risulta-
ti eclatanti, ma questo non ha scalfito di un millimetro una 
passione costruita giorno per giorno prima sulla tennisolite 
dello Stadio Rigamonti di Mompiano e poi sul manto gommo-
so del Campo Scuole, il Morosini (oggi Campo Calvesi) colti-
vando assieme ad alcuni compagni dell’Assindustria Atletica 
Brescia 1950 un profondo senso di appartenenza al sodalizio. 
Appese le scarpe al chiodo, ha continuato a frequentare gli 
impianti bresciani come allenatore di mezzofondisti e salta-
tori con l’asta e ottenendo dai colleghi quel rispetto che gli ha 
permesso di assumere il ruolo di guida tecnica della società 
bianco-azzurra. 
È sempre stato in prima linea per aiutare il sodalizio affinché 
anche i tecnici e gli atleti dessero il proprio contributo nei 
principali momenti di difficoltà come quelli causati dall’im-
provvisa cessazione della sponsorizzazione da parte dell’As-
sindustria nel 1985 e dai due episodi di crisi economica che si 
sono verificati a metà degli anni ’90 e nei primi anni del 2000.
Nel 2004 avvenne la staffetta nel ruolo di Direttore Tecnico 
della società in sostituzione di Valter Braghini, passato all’in-
carico di consigliere.
A Martinelli si deve la scelta del club di dedicarsi in modo 
particolare al settore femminile, riuscendo a  costruire una 
formazione di alto livello in campo nazionale che dal 2009 ha 
portato al raggiungimento di una presenza stabile nella Fina-
le  Oro del Campionato di società. 
Fondamentale è stata la sua capacità di tessere positivi “rap-
porti esterni” con altre società che si sono rivelati fondamen-
tali per l’allestimento ad alto livello di formazioni molto com-
petitive concentrandosi inizialmente nelle categorie juniores 
e promesse. 
Il successo di questa strategia non è stato esente da amarez-
ze per alcune incomprensioni a livello locale sfociate in at-
teggiamenti personalistici probabilmente dovuti a meschine 
invidie da parte di chi, invece, avrebbe dovuto evidenziare il 

STEFANO MARTINELLI

Il Direttore
    Tecnico
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contributo che la sua opera stava dando allo sport bresciano. 
Ciò nonostante sono arrivati i frutti del lavoro grazie ad un’on-
da lunga partita nel 2013 con i titoli nazionali della marcia e 
con la conquista della Supercoppa (vinta per 4 anni conse-
cutivi), con successi a partire dall’anno seguente nel cross e 
nella corsa in montagna. Poi sono arrivate le prime vittorie 
nel Campionato under 23 (indoor nel 2016 ed in pista nel 2018), 
preludio alla conquista del titolo italiano assoluto che ha per-
messo alle atlete di cucire per la prima volta sulle maglie lo 
scudetto nel 2019, mantenendolo fino ad oggi. 
Il 24 marzo 2024, all’indomani della conquista del titolo nazio-
nale assoluto indoor, un banalissimo incidente mentre faceva 
giardinaggio nella sua villetta di Lozio, in Vallecamonica, lo ha 
portato via alla famiglia, al sodalizio e alle atlete con le quali 
aveva stabilito un fortissimo legame.
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Femminili

CAMPIONATO ASSOLUTO SU PISTA
7 titoli nazionali 2019-2020-2021-2022-2023-2024-2025

CAMPIONATO ASSOLUTO INDOOR
2 titoli nazionali 2023-2024

TITOLI ITALIANI DI SOCIETÀ

Finale Oro 2025

CAMPIONATO COMPLESSIVO DI MARCIA
2 titoli nazionali 2015-2016

CAMPIONATO SENIOR-PROMESSE DI MARCIA
6 titoli nazionali 2013-2014-2015-2016-2018-2019
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CAMPIONATO COMPLESSIVO DI CROSS
2 titoli nazionali 2014-2015

CAMPIONATO UNDER 23 SU PISTA
1 titolo nazionale 2018

CAMPIONATO UNDER 23 INDOOR
4 titoli nazionali 2016-2017-2021-2023

CAMPIONATO JUNIOR DI PROVE MULTIPLE
1 titolo nazionale 1973

CAMPIONATO JUNIOR DI CORSA IN MONTAGNA
3 titoli nazionali 2014-2015-2016

CAMPIONATO JUNIOR DI CORSA CAMPESTRE
2 titoli nazionali 2015-2016

2018. Colombi, Caraccia, Speziani, Scipioni, Sbernadori, Poli 2018. Finale del Campionato nazionale under 23

2016. Olmi, Cherubini, Ghidini, Federica e Giulia Zanne
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CAMPIONATO JUNIOR INDOOR
1 titolo nazionale 2021

CAMPIONATO ALLIEVE DI PROVE MULTIPLE
1 titolo nazionale 1974

CAMPIONATO ALLIEVE DI CORSA IN MONTAGNA
1 titolo nazionale 2014

Maschili

CAMPIONATO ALLIEVI DI MARCIA
1 titolo nazionale 1976

1976. Gli allievi tricolori nella marcia. Da sinistra: Paolo Manzoni, Walter Pansa, Antonio Begni, 
G. Carlo Gandossi, Pierino Martina, Bruno Suardi
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Femminili

SUPERCOPPA
4 vittorie 2013 - 2014 - 2015 - 2016

COPPA ITALIA
1 vittoria 2021

CRITERIUM LANCI - Giavellotto
1 vittoria 1990

CLUB CHALLENGE SU PISTA
1 vittoria 2023 – 2024 - 2025

COPPE E TROFEI

Johanelis Herrera





ATLETICA BRESCIA

  Primati
e All time

1950
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PRIMATI DI SOCIETÀ - Femminili

100 METRI
ETÀ TEMPO NOME LUOGO E DATA

ASSOLUTO 11”26 Hooper Gloria Trieste, 22.06.2024

22 11”42 Melon Chiara Mondovì, 23.06.2019

21 11”42 Melon Chiara Mondovì, 23.06.2019

20 11”42 Melon Chiara Mondovì, 23.06.2019

19 11”71 Herrera Abreu 
Johanelis Trieste, 06.06.2014

18 11”93 Carnero A.Maria Donnas, 03.07.2022

17 11”9 Nervi Michela S. Donato, 07.05.1988

16 12”21 Chiappani Federica Brescia, 21.05.2025

15 12”3 Nervi Michela Milano, 07.06. 1986

200 METRI
ETÀ TEMPO NOME LUOGO E DATA

ASSOLUTO 23”07 Hooper Gloria Brescia, 15.07.2025

22 23”51 Pavese Alessia Rieti, 24.05.2019

21 23”51 Pavese Alessia Rieti, 24.05.2019

20 23”70 Herrera Abreu Johanelis Eugene, 24.07.2014

19 23”70 Herrera Abreu Johanelis Eugene, 24.07.2014

18 24”40 Chiappani Federica Chiari, 23.04.2025

17 24”40 Chiappani Federica Chiari, 23.04.2025

16 24”40 Chiappani Federica Chiari, 23.04.2025

15 25”7 Nervi Michela Brescia, 28.06.1986

400 METRI
ETÀ TEMPO NOME LUOGO E DATA

ASSOLUTO 51”74* Mangione Alice Ginevra, 12.06.2021

22 52”66 Polinari Anna Grosseto, 12.06.2021

21 53”64 Mangione Alice Modena, 23.06.2018

20 54”27 Almici Alexandra Bergamo, 14.05.2022

19 54”51 Almici Alexandra Tallin, 15.07.2021

18 55”86 Meletto Francesca Rieti, 26.07.2024

17 56”66 Seramondi Alessia Gavardo, 04.07.2019

16 56”66 Seramondi Alessia Gavardo, 04.07.2019

15 61”7 Braga Rossana Brescia, 13.06.1981

* ATLETA CONDIVISA:
ASSOLUTO 50”76      Polinari Anna Madrid, 27.06.2025

800 METRI
ETÀ TEMPO NOME LUOGO E DATA

ASSOLUTO 2’03”68 Almici Alexandra Lonigo, 09.08.2025

22 2’06”15 Almici Alexandra Busto A., 10.07.2024

21 2’07”38 Bortoli Elisa Conegliano, 20.06.2014

20 2’07”38 Bortoli Elisa Conegliano, 20.06.2014

19 2’09”29 Quaresimi Anna Arco, 28.06.2025

18 2’09”29 Quaresimi Anna Arco, 28.06.2025

17 2’13”24 Guerrini Silvia Rimini, 29.09.1990

16 2’13”24 Guerrini Silvia Rimini, 29.09.1990

15 2’17”4 Guerrini Silvia Milano, 21.05.1989
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1.500 METRI
ETÀ TEMPO NOME LUOGO E DATA

ASSOLUTO 4’17”53* Cherubini Elisa Zogno, 25.09.2019

22 4’20”85 Bortoli Elisa Rovereto, 20.07.2014

21 4’20”85 Bortoli Elisa Rovereto, 20.07.2014

20 4’20”85 Bortoli Elisa Rovereto, 20.07.2014

19 4’25”43 Cherubini Elisa Trieste, 02.07.2017

18 4’34”23 Cherubini Elisa Lodi, 21.05.2016

17 4’39”4 Pagani Margherita Bologna, 16.06.1979

16 4’39”4 Pagani Margherita Bologna, 16.06.1979

15 4’48”0 Pagani Margherita Mantova, 21.09.1978

* ATLETA CONDIVISA:
ASSOLUTO 4’15”08 Bortoli Elisa Caorle, 18.09.2021

5.000 METRI
ETÀ TEMPO NOME LUOGO E DATA

ASSOLUTO 15’54”89 Zanne Giulia Caorle, 02.08.2025

22 16’31”30 Tonolini Asha Rezzato, 13.09.2000

21 16’31”30 Tonolini Asha Rezzato, 13.09.2000

20 16’46”82 Spagnoli Chiara Cinisello B., 25.09.2016

19 17’20”78 Elli Valentina Sulmona, 25.09.2011

18 17’46”96 Copponi Elisa Ancona, 02.07.2013

17 19’08”1 Arrighi Michela Benevento, 13.06.1993

10.000 METRI
ETÀ TEMPO NOME LUOGO E DATA

ASSOLUTO 34’44”56 Santini Simona  Gavardo, 18.04.2010

22 36’25”46 Seraghiti Monica  Brescia, 14.04.2007

21 36’25”46 Seraghiti Monica  Brescia, 14.04.2007

20 36’25”46 Seraghiti Monica  Brescia, 14.04.2007

19 42’35”6 Bianchi Tiziana Brescia, 09.05.1987

18 42’35”6 Bianchi Tiziana Brescia, 09.05.1987

17 42’35”6 Bianchi Tiziana Brescia, 09.05.1987

MARATONA
ETÀ TEMPO NOME LUOGO E DATA

ASSOLUTO 2.54’23”0 Tonolini Asha  Brescia, 30.04.2006

STAFFETTA 4x100 METRI
ETÀ TEMPO NOME LUOGO E DATA

ASSOLUTO 44”51 Herrera, Pedreschi, 
Melon, Hooper Brescia, 14.06.2025

22 45”65 Melon, Niotta, 
Pedreschi, Pavese Rieti, 08.06.2019

21 46”00 Torri, Piergallini, 
Arrighi, Herrera Rieti, 13.06.2015

20 47”29 Rodiani, Mangiapane, 
Carraro, Cavalleri Rieti, 08.06.2019

19 47”29 Rodiani, Mangiapane, 
Carraro, Cavalleri Rieti, 08.06.2019

18 47”29 Rodiani, Mangiapane, 
Carraro, Cavalleri Rieti, 08.06.2019

17 48”09 Morelli, Almici An., 
Sarnico, Meletto F. Caorle, 24.06.2023

16 49”40 Facchini, Azzini, 
Frattini, Frizza Firenze, 14.06.1980

15 51”9 Frassine, Azzini, 
Bernardi, Frizza Bergamo, 29.04.1979
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STAFFETTA 4x400 METRI
ETÀ TEMPO NOME LUOGO E DATA

ASSOLUTO 3’31”49 Seramondi, Favalli, 
Polinari, Mangione Brescia, 15.06.2025

22 3’42”47 Almici Al., Meletto S., 
Niotta, Mangione Firenze, 16.06.2019

21 3’46”48 Almici An., Quaresmini, 
Togni, Meletto Fr. Grosseto, 06.07.2025

20 3’46”48 Almici An., Quaresmini, 
Togni, Meletto Fr. Grosseto, 06.07.2025

19 3’46”48 Almici An., Quaresmini, 
Togni, Meletto Fr. Grosseto, 06.07.2025

18 3’59”98 Cottali, Iddrissou, 
Seramondi, Almici Al. Agropoli, 23.06.2019

17 3’59”98 Cottali, Iddrissou, 
Seramondi, Almici Al. Agropoli, 23.06.2019

16 4’27”83 Berta S., Mazzoldi, 
Piccotti, Berta V. Cesenatico, 24.06.1989

100 OSTACOLI (cm. 84)
ETÀ TEMPO NOME LUOGO E DATA

ASSOLUTO 12”88* Andersen Britany Savona, 15.05.2024

22 12”89 Carraro Elena Agropoli, 17.06.2023

21 13”13 Carraro Elena Savona, 18.05.2022

20 13”39 Carraro Elena Rovereto, 26.06.2021

19 13”86 Carraro Elena Rieti, 08.06.2019

18 13”86 Carraro Elena Rieti, 08.06.2019

17 14”7 Turra Giuseppina Milano, 05.07.1983

16 15”3 Turra Giuseppina Brescia, 19.05.1982

15 15”5 Turra Giuseppina Cremona, 20.06.1981

* ATLETA CONDIVISA:
ASSOLUTO 12”87 Carraro Elena Bochum, 25.07.2025

100 OSTACOLI (cm 76)
ETÀ TEMPO NOME LUOGO E DATA

16 14”55 Seramondi Alessia Beinascco, 06.04.2019

15 15”1 Amodio Laura Rovellasca, 08.06.1985

400 OSTACOLI (cm 76)
ETÀ TEMPO NOME LUOGO E DATA

ASSOLUTO 57”29* Seramondi Alessia Rieti, 09.07.2022

22 57”29 Seramondi Alessia Rieti, 09.07.2022

21 57”29 Seramondi Alessia Rieti, 09.07.2022

20 57”29 Seramondi Alessia Rieti, 09.07.2022

19 57”29 Seramondi Alessia Rieti, 09.07.2022

18 61”28 Seramondi Alessia Agropoli, 22.06.2019

17 61”28 Seramondi Alessia Agropoli, 22.06.2019

16 61”28 Seramondi Alessia Agropoli, 22.06.2019

15 64”2 Braga Rossana Brescia, 24.10.1981
* ATLETA CONDIVISA:
ASSOLUTO 56”36 Seramondi Alessia Bergen, 18.07.2025

3.000 SIEPI
ETÀ TEMPO NOME LUOGO E DATA

ASSOLUTO 10’23”66 Fascetti Sveva Oordegem, 23.05.2015

22 10’23”66 Fascetti Sveva Oordegem, 23.05.2015

21 10’23”66 Fascetti Sveva Oordegem, 23.05.2015

20 10’55”92 Scarpignato Cinzia Caorle, 29.09.2007

19 11’01”44 Campana Vanessa Gavardo, 04.07.2019

18 11’07”08 Campana Vanessa Pavia, 22.09.2018
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SALTO IN ALTO
ETÀ MISURA NOME LUOGO E DATA

ASSOLUTO 1,84i Mihalescul Rebecca Ancona, 22.02.2021

22 1,84i Mihalescul Rebecca Ancona, 22.02.2021

21 1,84i Mihalescul Rebecca Ancona, 22.02.2021

20 1,84i Mihalescul Rebecca Ancona, 22.02.2021

19 1,84i Mihalescul Rebecca Ancona, 22.02.2021

18 1,75 Buizza Monica Pavia, 16.09.1984

17 1,69 Carli Ilaria Bergamo, 20.06.1999

16 1,68 Buizza Monica Firenze, 19.06.1982

15 1,66 Buizza Monica Cremona, 21.06.1981

SALTO CON L’ASTA
ETÀ MISURA NOME LUOGO E DATA

ASSOLUTO 4,42i Falda Helen Vermillion, 16.04.2021

22 4,30 Pozzato Giada Molfetta, 30.07.2023

21 4,15 Pozzato Giada Rovereto, 27.06.2021

20 4,15 Pozzato Giada Rovereto, 27.06.2021

19 4,00 Centenaro Chiara Darfo, 16.07.2022

18 4,00 Centenaro Chiara Darfo, 16.07.2022

17 3,50 Turini Simona Chiari, 25.04.2015

16 3,25 Turini Simona Rieti, 21.06.2014

SALTO IN LUNGO
ETÀ MISURA NOME LUOGO E DATA

ASSOLUTO 6,32i Crida Veronica Ancona, 24.01.2021

22 6,32i Crida Veronica Ancona, 24.01.2021

21 6,32i Crida Veronica Ancona, 24.01.2021

20 6,32i Crida Veronica Ancona, 24.01.2021

19 6,16 Crida Veronica Grosseto, 19.09.2020

18 5,96 Seramondi Alessia Bergamo, 29.09.2019

17 5,96 Seramondi Alessia Bergamo, 29.09.2019

16 5,96 Seramondi Alessia Bergamo, 29.09.2019

15 5.59 Angoscini Livia Cesena, 02.06.2025

SALTO TRIPLO
ETÀ MISURA NOME LUOGO E DATA

ASSOLUTO 13,46i Pacchetti Cecilia Ancona, 22.02.2014

22 13,34 Pacchetti Cecilia Pescara, 19.06.2010

21 13,34 Pacchetti Cecilia Pescara, 19.06.2010

20 12,84i Rodiani Alice Ancona, 09.02.2020

19 12,84i Rodiani Alice Ancona, 09.02.2020

18 12,67 Rodiani Alice Rieti, 09.06.2019

17 11,61 Morganti Nadia Castenedolo, 13.07.2004

16 5,96 Morganti Nadia Castenedolo, 28.09.2019
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LANCIO DEL PESO (kg 4)
ETÀ MISURA NOME LUOGO E DATA

ASSOLUTO 15,80 Stevanato Francesca Leiria, 15.03.2014

22 15,80 Stevanato Francesca Leiria, 15.03.2014

21 15,79 Stevanato Francesca Treviso, 21.04.2013

20 13,73 Bartolini Anita Bergamo, 14.05.2022

19 13,11 Bernardi Giulia Busto A., 05.07.2008

18 12,67 Zane Gabriela Bologna, 11.04.1976

17 12,67 Zane Gabriela Bologna, 11.04.1976

16 11,95 Zane Gabriela Schio, 28.08.1975

15 10,69 Zane Gabriela Mantova, 15.09.1974

LANCIO DEL DISCO (kg 1)
ETÀ MISURA NOME LUOGO E DATA

ASSOLUTO 56,28 Capoferri Natalina Tarquinia, 25.05.2016

22 53,66 Capoferri Natalina Desenzano, 06.04.2014

21 52,22 Coppari Sofia Mestre, 01.05.2025

20 51,99 Coppari Sofia Crema, 04.05.2024

19 45,24 Capoferri Natalina Castelfrannco E., 05.06.2011

18 44,57 Capoferri Natalina Busto A., 24.06.2010

17 40,38 D’Agostino Pina Milano, 27.09.1970

16 33,26 Bertoletti M. Teresa Milano, 21.09.1971

15 32,98 Simonati Sandra Milano, 21.09.1971

LANCIO DEL MARTELLO (kg 4)
ETÀ MISURA NOME LUOGO E DATA

ASSOLUTO 57,63 Gremi Agata Firenze, 15.06.2019

22 57,14 Gremi Agata Rieti, 13.06.2015

21 57,14 Gremi Agata Rieti, 13.06.2015

20 57,14 Gremi Agata Rieti, 13.06.2015

19 57,14 Gremi Agata Rieti, 13.06.2015

18 57,14 Gremi Agata Rieti, 13.06.2015

17 55,54 Gremi Agata Milano, 27.09.2014

16 50,49 Gremi Agata Rieti, 28.09.2013

LANCIO DEL GIAVELLOTTO (gr 600) 
attualmente in uso

ETÀ MISURA NOME LUOGO E DATA

ASSOLUTO 47,68 Molardi Roberta Lodi, 22.06.2016

22 47,59 Capodanno Adriana S. Benedetto d/T., 06.03.2010

21 47,59 Capodanno Adriana S. Benedetto d/T., 06.03.2010

20 43,03 Andriani Adelaide Rieti, 14.06.2013

19 43,03 Andriani Adelaide Rieti, 14.06.2013

18 41,71 Andriani Adelaide Lodi, 01.07.2012

17 41,01 Andriani Adelaide Mariano C., 18.09.2011

16 34,78 Fravezzi Delia Milano, 30.04.2016

15 32,95 Fravezzi Delia Busto A., 25.01.2015
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LANCIO DEL GIAVELLOTTO (gr 600) 
precedentemente in uso

ETÀ MISURA NOME LUOGO E DATA

ASSOLUTO 54,44 Crippa Gloria Brescia, 13.05.1990

22 54,44 Crippa Gloria Brescia, 13.05.1990

21 54,44 Crippa Gloria Brescia, 13.05.1990

20 54,44 Crippa Gloria Brescia, 13.05.1990

19 54,44 Crippa Gloria Brescia, 13.05.1990

18 54,44 Crippa Gloria Brescia, 13.05.1990

17 54,44 Crippa Gloria Brescia, 13.05.1990

16 51,28 Crippa Gloria Brescia, 18.10.1989

15 47,20 Crippa Gloria Milano, 22.10.1988

MARCIA 5 KM
ETÀ TEMPO NOME LUOGO E DATA

ASSOLUTO 22’10”14* Mihai Alexandrina Palermo, 10.06.2023

22 22’10”14* Mihai Alexandrina Palermo, 10.06.2023

21 22’10”14* Mihai Alexandrina Palermo, 10.06.2023

20 22’10”14 Mihai Alexandrina Palermo, 10.06.2023

19 22’19”54 Mihai Alexandrina Modena, 01.10.2022

18 24’16”69 Mihai Alexandrina Bergamo, 11.09.2021

17 26’34”67 Cuni Chiara Saronno, 12.09.2015

16 26’34”67 Cuni Chiara Saronno, 12.09.2015

* ATLETA CONDIVISA:
ASS/22/21 21’19”57 Mihai Alexandrina Bergamo, 11.05.2024

EPTATHLON
ETÀ PUNTI NOME LUOGO E DATA

ASSOLUTO 5.021 Turra Giuseppina Brescia, 06-07.10.1984

22 5.021 Turra Giuseppina Brescia, 06-07.10.1984

21 5.021 Turra Giuseppina Brescia, 06-07.10.1984

20 5.021 Turra Giuseppina Brescia, 06-07.10.1984

19 5.021 Turra Giuseppina Brescia, 06-07.10.1984

18 5.021 Turra Giuseppina Brescia, 06-07.10.1984

Punteggio calcolato con la tabella internazionale attualmente in vigore

NOTA - Le liste comprendono i primati assoluti e per età delle singole spe-
cialità di atletica leggera. Sono inserite negli elenchi le atlete tesserate per 
l’Atletica Brescia 1950 ed in calce alle liste possono essere indicate le presta-
zioni ottenute dalle atlete condivise con le società militari ottenute durante lo 
svolgimento dei Campionati di società o delle manifestazioni alle quali hanno 
partecipato con la maglia azzurra (incontri della Nazionale, Olimpiadi, Cam-
pionati mondiali, ecc.)  
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LISTE ALL TIME - Femminili

100 METRI
TEMPO NOME ANNO DI 

NASCITA LUOGO E DATA

11”26 Hooper Gloria 1992 Trieste, 22.06.2024
11”42 Melon Chiara 1999 Mondovì, 23.06.2019
11”51 Herrera Abreu Johanelis 1995 Firenze, 15.06.2019
11”60 Cravcenco Alina 1989 La Chaux de Fonds, 07.07.2013
11”63 Pavese Alessia 1998 Orvieto, 17.06.2018
11”72 D’Angelo Michela 1989 Nembro, 03.07.2013
11”72 Pedreschi Gaia 1998 Donnas, 16.07.2023
11”74 Torrisi Chiara 1996 Valencia, 23.06.2018
11”84 Niotta Alessia 1997 Trieste, 01.07.2017
11”84 Carnero A.Maria 2004 Donnas, 16.07.2023

200 METRI
TEMPO NOME ANNO DI 

NASCITA LUOGO E DATA

23”07 Hooper Gloria 1992 Brescia, 15.07.2025
23”51 Pavese Alessia 1998 Rieti, 24.05.2019
23”65 Melon Chiara 1999 Donnas, 18.07.2020
23”66 Herrera Abreu Johanelis 1995 Bydgoszcz, 15.07.2017
23”75 Mangione Alice 1997 Rieti, 08.08.2020
23”77 Niotta Alessia 1997 Savona, 25.05.2017
23”84 Cravcenco Alina 1989 La Chaux de Fonds, 07.07.2013
23”92 Cavalleri Noemi 2001 Grosseto, 13.06.2021
23”94 D’Angelo Michela 1989 Milano, 28.07.2013
24”04 Pedreschi Gaia 1998 Mondovì, 02.06.2024

* ATLETE CONDIVISE:
23”39 Pavese Alessia 1998 Palermo, 11.06.2023
23”50 Mangione Alice 1997 Milano, 14.05.2023
23”93 Polinari Anna 1999 Milano, 14.05.2023

400 METRI
TEMPO NOME ANNO DI 

NASCITA LUOGO E DATA

51”74 Mangione Alice  1997 Ginevra, 12.06.2021

52”66 Polinari Anna 1999 Grosseto, 12.06.2021

53”74 Meletto Francesca 2006 Grosseto, 05.07.2025

53”86 Favalli Sophia 2001 Brescia, 12.07.2025

53”93 Romeo Elisa 1989 Lodi, 11.05.2013

54”20 Almici Alexandra 2002 Rieti, 27.07.2024

54”24 Meletto Silvia 1998 Busto A., 24.05.2025

54”36 Seramondi Alessia 2003 Modena, 30.09.2023

55”35 Corradini Lara 1990 Lodi, 19.05.2012

56”04 Pedreschi Gaia 2006 Rieti, 26.07.2024

* ATLETE CONDIVISE:

50”76 Polinari Anna 1999 Madrid, 27.06.2025

51”07 Mangione Alice 1997 Parigi, 06.08.2024

800 METRI
TEMPO NOME ANNO DI 

NASCITA LUOGO E DATA

2’03”68 Almici Alexandra 2002 Lonigo, 09.08.2025

2’05”08 Favalli Sophia 2001 Celle Ligure, 17.07.2024

2’06”31 Giobelli Sofia 1996 Bruxelles, 25.05.2023

2’07”38 Bortoli Elisa 1994 Conegliano, 20.06.2014

2’08”13 Cherubini Elisa 1998 Firenze, 16.06.2019

2’08”75 Meletto Silvia 1998 Bergamo, 15.05.2022

2’09”29 Quaresmini Anna 2007 Rieti, 08.06.2025

2’09”31 Guerrini Silvia 1974 S. Giuliano T., 25.07.1992

2’09”98 Fascetti Sveva 1994 Orvieto, 28.05.2017

2’10”92 Seghezzi Alessandra 1979 Vigevano, 21.05.2006
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1500 METRI
TEMPO NOME ANNO DI 

NASCITA LUOGO E DATA

4’17”53 Cherubini Elisa 1998 Zogno, 29.05.2019
4’20”85 Bortoli Elisa 1994 Rovereto, 20.07.2014
4’21”05i Zanne Giulia 1997 Ancona, 20.01.2024
4’22”45 Giobelli Sofia 1996 Padova, 03.09.2023
4’24”24 Favalli Sophia 2001 Zogno, 28.06.2023
4’24”55 Casella Silvia 1972 Pavia, 08.05.2011
4’25”80 Fascetti Sveva 1994 Trento, 11.07.2017
4’26”58 Zanne Federica 1997 Modena, 23.06.2018
4’27”21 Seghezzi Alessandra 1979 Torino, 07.07.2006
4’29”84 Quagliani Monica 1987 Lodi, 19.05.2012

* ATLETA CONDIVISA:
4’18”47 Bortoli Elisa 1994 Palermo, 10.06.2023

5000 METRI
TEMPO NOME ANNO DI 

NASCITA LUOGO E DATA

15’54”89 Zanne Giulia 1997 Caorle, 02.08.2025
16’25”85 Dossena Sara 1984 Cinisello B., 25.09.2016
16’27”73 Santini Simona 1972 Frascati, 24.06.2009
16’29”23 Spagnoli Chiara 1996 Busto A., 27.04.2025
16’31”21 Casella Silvia 1972 Torino, 26.06.2011
16’31”3 Tonolini Asha 1979 Rezzato, 13.09.2000
16’34”61 Zanne Federica 1997 Agropoli, 01.06.2018
16’43”68 Ghidini Mara 1997 Modena, 24.06.2018
17’08”36 Vignati Roberta 1993 Zogno, 24.06.2025
17’09”88 Elli Valentina 1992 Misano, 16.06.2012

* ATLETA CONDIVISA:
16’05”36 Zanne Federica 1997 Gavle, 14.07.2019

10.000 METRI
TEMPO NOME ANNO DI 

NASCITA LUOGO E DATA

34’44”56    Santini Simona                1980 Gavardo, 18.04.2010

36’25”46    Seraghiti Monica              1987 Brescia, 14.04.2007

36’48”7     Seghezzi Alessandra           1979 Lumezzane, 12.09.2002

37’38”94    Castiglioni Ilaria            1989 Gavardo, 18.04.2010

37’58”52    Elli Valentina                1992 Bovisio M., 21.04.2012

38’00”2     Pezzotti Monica               1971 Zogno, 07.04.2002

38’11”74    Carrara Enrica                1967 Brescia, 19.04.2009

38’41”14    Salocchi Aura Cecilia         1982 Lumezzane, 10.09.2003

42’35”6     Bianchi Tiziana               1970 Brescia, 09.05.1987

44’04”00    Ragnoli Cristina              1967 Cuneo, 17.06.1989

STAFFETTA 4x100 METRI
TEMPO NOME LUOGO E DATA

44”51 Herrera Abreu, Pedreschi, Melon, Hooper Brescia, 14.06.2025

45”13 Melon, Pedeschi, Niotta, Hooper Bergamo, 14.05.2022

45”24 Carnero, Cavalleri, Niotta, Hooper Rieti, 25.06.2022

45”25 Guglielmi, Niotta, Herrera Abreu, Pavese Modena, 23.06.2018

45”28 Carnero, Pedreschi, Niotta, Hooper La Spezia, 29.06.2024

45”35 Melon, Pedreschi, Niotta, Herrera Abreu Firenze, 15.06.2019

45”35 Carnero, Pedreschi, Maccagnola, Hooper Caorle, 02.08.2025

45”41 Carnero, Pedreschi, Niotta, Melon Bergamo, 11.05.2024

45”42 Melon, Pedreschi, Niotta, Torrisi Rovereto, 26.06.2021

45”44 Melon, Pavese, Niotta, Pedreschi Padova, 29.08.2020
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STAFFETTA 4x400 METRI
TEMPO NOME LUOGO E DATA

3’31”49 Seramondi., Favalli, Polinari, Mangione Brescia, 15.06.2025

3’38”99 Meletto S., Almici Al., Meletto F., Favalli La Spezia, 30.06.2024

3’39”03 Seramondi, Meletto S., Niotta, Almici Al. Rieti, 26.06.2022

3’40”49 Mangiapane, Meletto S., Almici Al., Polinari Rovereto, 27.06.2021

3’40”59 Seramondi, Favalli, Almici Al., Polinari Modena, 22.09.2024

3’40”87 Almici Al., Meletto S., Iddrissou, Polinari Milano, 14.05.2023

3’42”47 Almici Al., Meletto S., Niotta, Mangione Firenze, 16.06.2019

3’42”69 Meletto S., Almici Al., Iddrissou, Favalli Bergamo, 12.05.2024

3’42”88 Mangiapane, Favalli, Meletto S., Almici Al. Molfetta, 30.07.2023

3’44”46 Meletto S., Giobelli, Niotta, Almici Al. Bergamo, 15.05.2022

100 OSTACOLI (cm 84)
TEMPO NOME ANNO DI 

NASCITA LUOGO E DATA

12”88 Anderson Britany 2001 Savona, 15.05.2024

12”89 Carraro Elena 2001 Agropoli, 17.06.2023

13”47 Nastase Liliana 1962 Cesenatico, 24.05.1997

13”61 Crida Veronica 2001 Grosseto, 12.06.2021

13”74 Gyedu Abigail 1991 Lodi, 20.05.2017

13”82 Feudatari Alessandra 1988 Lodi, 10.05.2014

13”86 Zanaboni Sara 1994 Donnas, 03.07.2011

14”09 Taini Silvia 1995 Rieti, 24.06.2016

14”14 Cottali Martina 2003 Grosseto, 12.06.2021

14”23 Biella Gaia 1980 Bellinzona, 27.05.2009

* ATLETA CONDIVISA:
12”87 Carraro Elena 2001 Bochum, 25.07.2025

400 OSTACOLI (cm 76)
TEMPO NOME ANNO DI 

NASCITA LUOGO E DATA

57”29 Seramondi Alessia 2003 Rieti, 09.07.2022
59”50 Biella Gaia 1980 Parma, 02.06.2010
60”28 Venturi degli Esposti Elena 1995 Bergamo, 06.05.2018
61”42 Pellanda Michela 1992 Chiari, 19.07.2012
61”66 Favalli Sophia 2001 Brescia, 06.09.2025
61”71 Togni Gioia 2007 Grosseto, 06.07.2025
61”87 Polinari Anna 1999 Caorle, 19.09.2021
62”2 Braga Rossana 1966 Sesto S.G., 30.06.1985
62”62 Mancinelli Chiara 1991 Bressanone, 19.06.2011
63”06 Ruschetta Paola 1955 Bologna, 20.04.1975

* ATLETA CONDIVISA:
56”36 Seramondi Alessia 2003 Bergen, 18.07.2025

3000 SIEPI
TEMPO NOME ANNO DI 

NASCITA LUOGO E DATA

10’23”66 Fascetti Sveva 1994 Oordegem, 23.05.2015

10’29”55 Moscatelli Francesca 1987 Lodi, 19.05.2012

10’35”50 Vignati Roberta 1993 Palermo, 10.06.2023

10’55”92 Scarpignato Cinzia 1987 Caorle, 29.09.2007

11’02”74 Salocchi Aura Cecilia 1982 Rovellasca, 08.06.2003

11’04”44 Campana Vanessa 2000 Gavardo, 04.07.2019

11’08”03 Carrara Enrica                1967 Grosseto, 01.07.2010

11’11”18 Saardi Lobna 1995 Bergamo, 05.05.2018

11’14”87 Pezzotti Monica 1971 Caorle, 26.09.2009

11’14”87 De Marco Laura 1998 Brescia, 17.09.2022

* ATLETA CONDIVISA:
11’08”31 Colussi Leila 2006 Rieti, 07.06.2025
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SALTO IN ALTO
MISURA NOME ANNO DI 

NASCITA LUOGO E DATA

1,84i Mihalescul Rebecca 2002 Ancona, 20.02.2021

1,80i Leorato Martina 2000 Ancona, 08.02.2021

1,78i Arduini Nicole 1998 Padova, 17.01.2016

1,78 De Paoli Camilla 2005 Pordenone 21.07.2024

1,76 Sottini Claudia 1976 Lodi, 30.06.1996

1,76 Mazzi Sara 1987 Messina, 27.05.2012

1,75 Buizza Monica 1965 Pavia, 16.09.1984

1,75 Vitaliano Tatiana 1988 Busto A., 04.07.2009

1,73 Pivotto Milena 1958 Brescia, 23.09.1978

1,73 Bianchini Sara 2002 Verona, 07.07.2021

SALTO CON L’ASTA
MISURA NOME ANNO DI 

NASCITA LUOGO E DATA

4,42i Falda Helen 1996 Vermillion, 16.04.2021

4,30 Pozzato Giada 2001 Molfetta, 30.07.2023

4,00 Centenaro Chiara 2004 Darfo, 16.07.2022

3.95i Crestani Rebolledo Antonia 1999 Udine, 19.01.2025

3,85 Riva Gloria 1992 Bressanone, 08.07.2012

3,50 Cavalletti Federica 1992 Pescara, 19.06.2010

3,50 Turini Simona 1998 Chiari, 25.04.2015

3,40 Arosio Martina 1989 Chiari, 02.05.2010

3,40 Ghidoni Roberta 2000 Rieti, 08.06.2019

3,30 Tortelli Veronica 1986 Lodi, 15.05.2005

3,30 Meroni Alice 2000 Lodi, 09.04.2011

* ATLETA CONDIVISA:
3,80 Busatta Giulia 2005 Rieti, 15.09.2024

SALTO IN LUNGO
MISURA NOME ANNO DI 

NASCITA LUOGO E DATA

6,32i Crida Veronica 2001 Ancona, 24.01.2021

6,28i Galvani Chiara 2001 Padova, 25.01.2025

6,09 Nicassio Cinzia 1987 Busto A., 24.06.2010

6.08 Guerreschi Carlotta 1991 Savona, 10.06.2012

5,96 Seramondi Alessia 2003 Bergamo, 29.09.2019

5,91 Giovanardi Federica 1996 Cassino, 22.05.2022

5,89 Tripodi Deborah 2000 Isernia, 19.05.2024

5,88i Niotta Alessia 1997 Modena, 26.01.2025

5,85 Brontesi Viola 1979 Nembro, 21.06.2003

5,81 Pacchetti Cecilia 1989 Mondovì, 02.07.2010

SALTO TRIPLO
MISURA NOME ANNO DI 

NASCITA LUOGO E DATA

13,34 Pacchetti Cecilia 1989 Pescara, 19.06.2010

13,06 Tripodi Deborah 2000 Modena, 08.07.2023

12,87 Rodiani Alice 2001 Brescia, 14.06.2025

12,85 Chiari Fabiana 1975 Scandiano, 18.06.2002

12,81 Giovanardi Federica 1996 Firenze, 05.06.2022

12,72 Cerizzi Anna 1991 Rieti, 16.06.2013

12,35 Zani Katia 1989 Gavardo,12.07.2018

12,26 Lucchesi Alessandra 1986 Busto A., 04.07.2009

12,15 Bianchi Sara 1994 Misano, 16.06.2012

12,09 Morganti Nadia 1987 Lodi, 19.05.2007
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LANCIO DEL PESO
MISURA NOME ANNO DI 

NASCITA LUOGO E DATA

15,80 Stevanato Francesca 1992 Leiria, 15.03.2014

14,62 Coppari Sofia 2004 Grosseto, 05.07.2025

14,52 Alghisi Monica 1971 Trento, 06.05.1997

14,33 Bartolini Anita 2002 Palermo, 10.06.2023

13,60 Bernardi Giulia 1989 Modena, 09.10.2010

13,56 Rosati Paola 1964 Casalmaggiore, 26.04.1986

13,56 Corso Tatiana 1998 Birmingham, 01.05.2022

12,97 Capoferri Natalina 1992 Modena, 22.09.2012

12,67 Zane Gabriela 1959 Bologna, 11.04.1976

12,54 Rossetti Veronica 1999 Cinisello B., 24.06.2017

LANCIO DEL DISCO
MISURA NOME ANNO DI 

NASCITA LUOGO E DATA

56.28 Capoferri Natalina 1992 Tarquinia, 25.05.2016

55,22 Coppari Sofia 2004 Mestre, 01.05.2025

48,52 Alghisi Monica 1971 Brescia, 09.06.1996

45,18 Rossetti Veronica 1999 Milano, 28.01.2018

42,57 Bernardi Giulia 1989 Busto A., 24.06.2010

42,56 Stevanato Francesca 1992 Verona, 26.01.2014

42,10 Venturelli Olga 1944 Mantova, 08.05.1966

40,98 Rosati Paola 1964 Brescia, 10.05.1987

40,74 Corso Tatiana 1998 Padova, 23.05.2021

40,38 D’Agostino Pina 1953 Milano, 27.09.1970

LANCIO DEL MARTELLO
MISURA NOME ANNO DI 

NASCITA LUOGO E DATA

57,63 Gremi Agata 1997 Firenze, 15.06.2019

55,19 Rossetti Giulia 1994 Rovereto, 18.07.2014

52,69 Imbesi Alessandra 1986 Bergamo, 10.05.2008

48,34 Mantelli Simona 1983 Cremona, 06.05.2006

46,36 Arnaboldi Silvia 1995 Lodi, 12.07.2014

45,97 Granito Sara 1982 Lodi, 16.05.2009

45,38 Rosati Paola 1964 Brescia, 25.04.1998

42,57 Corso Tatiana 1998 Columbia, 16.04.2022

42,15 Leoni Flora 1982 Lodi, 12.06.2010

41,93 Zito Lucidalba 2006 Busto A., 10.07.2024

LANCIO DEL GIAVELLOTTO 
attrezzo attualmente in uso

MISURA NOME ANNO DI 
NASCITA LUOGO E DATA

47,68 Molardi Roberta 1993 Lodi, 22.05.2016

47,66 Melchionda Alessandra 1975 Busto A., 24.06.2010

47,59 Capodanno Adriana 1989 S. Benedetto d/T., 06.03.2010

44,30 Fravezzi Delia 1998 Brescia, 01.07.2023

43,03 Andriani Adelaide 1994 Rieti, 14.06.2013

41,58 Bodei Vanessa 1983 Rovellasca, 06.06.2003

40,12 Campara Emilia 2002 Rovereto, 02.05.2021

39,38 Cuciniello Simona 2002 Città di Castello, 16.02.2020

38,31 Pan Stefania 1997 Lodi, 21.05.2017

37,52 Gasparini Luna 2004 Verona, 12.02.2022
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LANCIO DEL GIAVELLOTTO 
attrezzo precedentemente in uso

MISURA NOME ANNO DI 
NASCITA LUOGO E DATA

54,44 Crippa Gloria 1973 Brescia, 13.05.1990

48,54 Martini Ornella 1957 Brescia, 04.09.1976

48,18 Pasotti Camilla 1966 Leno, 10.07.1988

45,06 Antonini Stefania 1972 Tirrenia, 18.02.1990

44,04 Dordoni Chiara 1953 Rieti, 28.08.1971

43,32 Rosati Paola 1963 Brescia, 04.06.1986

34,94 Messina Lorella Brescia, 20.04.1996

33,22 Turra Giuseppina 1966 Brescia, 07.10.1984

32,62 Ferrazzoli Ivana 1959 Brescia, 16.06.1984

30,83 Gabric Gabre 1914 Bergamo, 03.09.1950

MARCIA 5000 METRI
MISURA NOME ANNO DI 

NASCITA LUOGO E DATA

22’10”14 Mihai Alexandrina 2003 Palermo, 10.06.2023

22’12”69 Colombi Nicole 1995 Modena, 23.09.2017

23’15”19 Ansaldi Martina 1996 Isernia, 19.05.2018

23’34”23 Poli Elena 1993 Lodi, 19.05.2012

24’33”78 Cogoli M.Grazia 1962 Vigevano, 24.06.2000

25’01”15 Stach Marta 1995 S.Giovanni Lup., 14.04.2019

25’03”71 Scipioni Sara 1995 Lodi, 11.05.2013

25’36”34 Sbernadori Elena 1991 Fidenza, 23.05.2015

25’48”04 Cuni Chiara 1999 Villasanta, 03.04.2016

25’53”83 Civiletti Laura 1992 Modena, 22.06.2013

* ATLETA CONDIVISA:
21’19”57 Mihai Alexandrina 2003 Bergamo, 11.05.2024

MARCIA 10.000 METRI
MISURA NOME ANNO DI 

NASCITA LUOGO E DATA

45’12”18 Mihai Alexandrina 2003 Agropoli, 17.06.2023

46’11”77 Colombi Nicole 1995 Firenze, 10.06.2017

48’26”90 Poli Elena 1993 Firenze, 24.03.2013

48’52”87 Ansaldi Martina 1996 Agropoli, 02.06.2018

51’16”92 Stach Marta 1995 Mariano C., 22.04.2018

51’58”87 Scipioni Sara 1995 Rieti, 15.06.2013

53’43”92 Sbernadori Elena 1991 Brusaporto, 19.04.2015

56’05”05 Civiletti Laura 1992 Firenze, 24.03.2013

56’50”94 Speziani Giulia 1996 Brusaporto, 19.04.2015

56’57”00 Caraccia Roberta 1990 Mariano C., 28.04.2019

* ATLETA CONDIVISA:
43’49”55 Mihai Alexandrina 2003 Bergen, 19.07.2025

EPTATHLON
PUNTI NOME ANNO DI 

NASCITA LUOGO E DATA

5.021 Turra Giuseppina 1966 Brescia, 06-07-10.1984

4.974 Boasso Alice 1999 Asti, 27-28.04.2019

4.795 Bianchi Martina 2007 Busto A., 21-22.06.2025

4.537 Melchionda Alessandra 1975 Milano, 30.04-01.05.2005

4.296 Taini Silvia 1994 Lana, 28-29.05.2016

4.179 Braga Rossana 1966 Como, 09-10.06.1984

3.953 Bianchi Sara 1994 Novara, 01-02.06.2012

3.918 Morganti Nadia 1987 Forlì, 01-02.10.2005

3.839 Buizza Monica 1965 Brescia, 05-06.05.1984

3.800 Rosati Paola 1964 Brescia, 05-06.05.1984
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PRIMATI DI SOCIETÀ E ALL TIME INDOOR - Femminili 

60 METRI

PRIMATO DI SOCIETÀ

ETÀ TEMPO NOME LUOGO E DATA

ASSOLUTO 7”25   Hooper Gloria Apeldoorn, 09.03.2025

PROMESSE 7”32 Herrera Abreu Johanelis Ancona, 18.02.2018

JUNIORES 7”41 Melon Chiara Magglingen, 25.01.2020

ALL TIME

TEMPO NOME ANNO DI 
NASCITA LUOGO E DATA

7”25   Hooper Gloria 1992 Apeldoorn, 09.03.2025

7”32   Herrera Abreu Johanelis   1995 Ancona, 18.02.2018

7”41   Melon Chiara   1999 Magglingen, 25.01.2020

7”51   Pavese Alessia   1998 Magglingen, 25.01.2020

7”56 Cavalleri Noemi 2001 Ancona, 04.02.2023

7“59 Pedreschi Gaia 1998 Bergamo, 21.01.2024

7”62   Niotta Alessia 1997 Magglingen, 20.01.2018

7”62 Guglielmi Giulia 1989 Ancona, 01.03.2025

7”64   Torrisi Chiara 1996 Valencia, 18.01.2019

7”66   Albertoni Roberta   1993 Monaco, 01.02.2020

Atleta militare condivisa:
7”57  Mangione Alice 1997 Ancona, 12.01.2025

200 METRI

PRIMATO DI SOCIETÀ

ETÀ TEMPO NOME LUOGO E DATA

ASSOLUTO 24”23 Herrera Abreu Johanelis Padova, 31.01.2015

PROMESSE 24”23 Herrera Abreu Johanelis Padova, 31.01.2015

JUNIORES 24”46 Herrera Abreu Johanelis Halle, 01.03.2014

ALL TIME

TEMPO NOME ANNO DI 
NASCITA LUOGO E DATA

24”23 Herrera Abreu Johanelis 1995 Padova, 31.01.2015

24”26 Niotta Alessia 1997 Magglingen, 21.01.2018

24”39 Polinari Anna 1999 Padova, 11.01.2020

25”58 Chiappani Federica 2009 Padova, 11.01.2025

25”09 Carnero A.Marta 2004 Ancona, 05.02.2023

25”16 Piergallini Martina 1994 Ancona, 31.01.2016

25”16 Seramondi Alessia 2003 Padova, 25.01.2020

25”18 Meletto Francesca 2006 Padova, 11.01.2025

25”48 Romeo Elisa 1989 Padova, 04.02.2018

25”48 Favalli Sophia 2001 Padova, 11.01.2015

Atleta militare condivisa:
23”67 Mangione Alice 1997 Ancona, 11.01.2025
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400 METRI

PRIMATO DI SOCIETÀ

ETÀ TEMPO NOME LUOGO E DATA

ASSOLUTO 52”73   Mangione Alice   Torun, 05.03.2021

PROMESSE 53”55   Polinari Anna   Ancona, 07.02.2021

JUNIORES 55”31 Meletto Francesca   Metz, 01.03.2025

ALL TIME

TEMPO NOME ANNO DI 
NASCITA LUOGO E DATA

52”73   Mangione Alice   1997 Torun, 05.03.2021

53”55   Polinari Anna   1999 Ancona, 07.02.2021

54”77 Favalli Sophia 2001 Magglingen, 08.02.2025

55”00  Almici Alexandra   2002 Padova, 18.01.2025

55”31 Meletto Francesca 2006 Metz, 01.03.2025

55”32   Romeo Elisa   1989 Magglinden, 02.02.2013

55”55 Meletto Silvia 1998 Padova, 26.01.2025

55”97   Seramondi Alessia   2003 Ancona, 04.02.2023

57”01   Chiappani Federica   2009 Ancona, 18.01.2025

57”10 Niotta Alessia 1997 Padova, 02.02.2020

Atlete militare condivisa:
51”75 Mangione Alice * 1997 Karlsrhue, 07.02.2025
53”38 Polinari Anna 1999 Istanbul,  03.03.2023

800 METRI

PRIMATO DI SOCIETÀ

ETÀ TEMPO NOME LUOGO E DATA

ASSOLUTO 2’05”69 Almici Alexandra Ancona, 23.02.2025

PROMESSE 2’07”59  Almici Alexandra Ancona, 04.02.2024

JUNIORES 2’14”70 Cherubini Elisa   Ancona, 05.02.2017

ALL TIME

TEMPO NOME ANNO DI 
NASCITA LUOGO E DATA

2’05”69 Almici Alexandra 2002 Ancona, 23.02.2025

2’06”60 Giobelli Sofia 1996 Padova, 05.02.2022

2’07”05 Favalli Sophia 2001 Padova, 16.02.2025

2’08”44 Cherubini Elisa 1998 Padova, 03.02.2019

2’10”49   Bortoli Elisa   1994 Ancona, 06.03.2016

2’12”80   Cerini Mara   1971 Magglingen, 29.01.2011

2’13”51   Seghezzi Alessandra   1979 Genova, 15.02.2003

2’13”91   Fascetti Sveva   1994 Ancona, 23.01.2016

2’15”56   Berardi Alice   1991 Padova, 25.01.2014

2’16”07   Zucchini Roberta   1991 Ancona, 17.02.2013
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1.500 METRI

PRIMATO DI SOCIETÀ

ETÀ TEMPO NOME LUOGO E DATA

ASSOLUTO 4’18”39 Bortoli Elisa   Ostrava, 14.02.2017

PROMESSE 4’22”04  Cherubini Elisa   Ancona, 02.02.2019

JUNIORES 4’33”14 Cherubini Elisa   Ancona, 04.02.2017

ALL TIME

TEMPO NOME ANNO DI 
NASCITA LUOGO E DATA

4’18”39 Bortoli Elisa   1994 Ostrava, 14.02.2017

4’21”05 Zanne Giulia 1997 Ancona, 20.01.2024

4’21”91   Giobelli Sofia   1996 Ancona, 18.02.2023

4’22”94   Cherubini Elisa   1998 Ancona, 02.02.2019

4’29”92   Seghezzi Alessandra   1979 Genova, 01.03.2003

4’31”86   Casella Silvia   1972 Torino, 21.02.2009

4’34”83 Fascetti Sveva 1994 Ancona, 06.02.2016

4’35”40 Favalli Sophia 2001 Ancona, 20.01.2024

4’37”51   Spagnoli Chiara   1996 Ancona, 06.02.2016

4’38”11   Campana Vanessa   2000 Ancona, 02.02.2019

3.000 METRI

PRIMATO DI SOCIETÀ

ETÀ TEMPO NOME LUOGO E DATA

ASSOLUTO 9’12”06 Zanne Giulia   Padova, 05.02.2022

PROMESSE 9’30”21  Zanne Federica   Ancona, 18.02.2018

ALL TIME

TEMPO NOME ANNO DI 
NASCITA LUOGO E DATA

9’12”06   Zanne Giulia   1997 Padova, 05.02.2022

9’21”43   Bortoli Elisa   1994 Mondeville, 04.02.2017

9’30”21   Zanne Federica   1997 Ancona, 18.02.2018

9’32”12   Fascetti Sveva   1994 Padova, 22.02.2015

9’38”79   Ghidini Mara   1997 Ancona, 17.02.2019

9’40”64   Casella Silvia   1972 Ancona, 18.02.2007

9’47”75   Spagnoli Chiara   1996 Ancona, 07.02.2016

9’55”00   Elli Valentina   1992 Ancona, 26.02.2012

10’06”43   Salocchi A.Cecilia   1982 Genova, 15.02.2004 

10’10”32   Cherubini Elisa   1998 Padova, 19.01.2019
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STAFFETTA 4X200 METRI

PRIMATO DI SOCIETÀ

ETÀ TEMPO NOME LUOGO E DATA

ASSOLUTO 1’38”30   Melon, Polinari, Pedreschi, 
Pavese   Ancona, 09.02.2020

PROMESSE 1’38”30   Melon, Polinari, Pedreschi, 
Pavese Ancona, 09.02.2020

JUNIORES 1’42”55 Almici An., Togni, Morelli, 
Meletto Ancona, 02.02.2025

ALL TIME

TEMPO NOME LUOGO E DATA

1’38”30   Melon, Polinari, Pedreschi, Pavese   Ancona, 09.02.2020

1’38”64   Pedreschi, Niotta, Melon, Pavese   Ancona, 03.02.2019

1’39”21   Cavalleri, Polinari, Rodiani, Melon   Ancona, 07.02.2021

1’39”50   Piergallini, Guglielmi, Gioia, Herrera Abreu J.   Ancona, 06.03.2016

1’39”86   Seramondi, Cavalleri, Carraro, Almici Abreu J.   Ancona, 05.02.2023 

1’39”97   Piergallini, Caviglia, Tagliabue, Herrera Abreu J.   Padova, 22.02.2015   

1’40”14   Gyedu, Niotta, Guglielmi, Herrera Abreu J.   Ancona, 19.02.2017 

1’40”43   Piergallini, Venturi d. Esposti, Tagliabue, 
Herrera A. J.   Ancona, 07.02.2016

1’40”44   Herrera Abreu J., Piergallini, Guglielmi, 
Feudatari   Ancona, 23.02.2014 

1’41”36   Biella, Cesana, Marini, Nicassio   Torino, 22.02.2009

STAFFETTA 4X400 METRI

PRIMATO DELLA SOCIETÀ

ETÀ TEMPO NOME LUOGO E DATA

ASSOLUTO 3’40”1   Meletto S., Almici Al.,  
Meletto F., Favalli    Ancona, 23.02.2025

ALL TIME

TEMPO NOME LUOGO E DATA

3’40”1   Meletto S., Almici Al., Meletto F., Favalli    Ancona, 23.02.2025

3’48”12   Almici Al., Meletto S., Iddrissou, Seramondi   Ancona, 19.02.2023

3’48”80 Seramondi, Almici Al., Niotta, Polinari Ancona, 23.02.2020

3’48”84 Mangiapane, Meletto S., Meletto F. Almici Al. Ancona, 18.02.2024

3’49”22   Mangiapane, Meletto, Niotta, Almici Al.   Ancona, 27.02.2022

3’51”24  Almici Al. Pellanda, Seramondi, Meletto S.  Ancona, 17.02.2019
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60 OSTACOLI

PRIMATO DELLA SOCIETÀ

ETÀ TEMPO NOME LUOGO E DATA

ASSOLUTO 8”17 Carraro Elena   Ancona, 05.02.2023

PROMESSE 8”17 Carraro Elena   Ancona, 05.02.2023

JUNIORES 8”61 Carraro Elena   Ancona, 03.02.2019

ALL TIME

TEMPO NOME ANNO DI 
NASCITA LUOGO E DATA

8”17   Carraro Elena   2001 Ancona, 05.02.2023

8”46   Gyedu Abigail   1997 Ancona, 18.02.2017

8”47   Crida Veronica   2001 Ancona, 23.01.2021

8”56   Gioia M.Helena   1981 Ancona, 27.02.2016

8”62   Zanaboni Sara   1988 Magglingen, 08.02.2009

8”67   Feudatari Alessandra   1991 Modena, 01.02.2014

8”72   Seramondi Alessia   2003 Modena, 24.01.2021

8”88   Bianchi Martina   2007 Bergamo, 12.01.2024

8”89   Biella Gaia   1980 Castenedolo, 25.01.2009

8”91 Venturi degli Esposti Elena 1995 Ancona, 07.02.2016

SALTO IN ALTO

PRIMATO DELLA SOCIETÀ

ETÀ MISURA NOME LUOGO E DATA

ASSOLUTO 1,84 Mihalescul Rebecca   Ancona, 20.02.2021

PROMESSE 1,84 Mihalescul Rebecca   Ancona, 20.02.2021

JUNIORES 1,84 Mihalescul Rebecca   Ancona, 20.02.2021

ALL TIME

MISURA NOME ANNO DI 
NASCITA LUOGO E DATA

1,84   Mihalescul Rebecca   2002 Ancona, 20.02.2021

1,80   Leorato Martina   2000 Ancona, 07.02.2021

1,78   Arduini Nicole   1998 Padova, 17.01.2016

1,73 De Paoli Camilla 2005 Ancona, 02.02.2025

1,72   Vitaliano Tatiana   1988 Ancona, 13.02.2010

1,72   Mazzi Sara   1987 Padova, 18.01.2014

1,71   Sottini Claudia   1976 Castellanza, 16.02.1997

1,71   Bianchini Sara   2002 Padova, 16.01.2021

1,70   Buizza Monica   1965 Ancona, 13.01.1985

1,68   Seneci Greta   2000 Ancona, 04.02.2017

1,66   Marmondi Federica   1995 Bergamo, 09.02.2013

1,66 Loda Chiara 1997 Bergamo, 25.02.2017
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SALTO CON L’ASTA

PRIMATO DELLA SOCIETÀ

ETÀ MISURA NOME LUOGO E DATA

ASSOLUTO 4,42   Falda Helen   Vermillion, 16.04.2021

PROMESSE 4,20   Pozzato Giada   Padova, 07.01.2023

JUNIORES 3,80   Centenaro Chiara   Padova, 14.01.2023

ALL TIME

MISURA NOME ANNO DI 
NASCITA LUOGO E DATA

4,42   Falda Helen   1996 Vermillion, 16.04.2021

4,20   Pozzato Giada   2001 Padova, 07.01.2023

3.95 Crestani Rebolledo Antonia 1999 Udine, 19.01.2025

3,80   Centenaro Chiara   2004 Padova, 14.01.2023

3,75   Riva G.Valentina   1992 Saronno, 29.01.2012

3,50   Pagnoncelli Elisa   1990 Ancona, 13.02.2011

3,40   Arosio Martina   1989 Canegrate, 05.02.2011

3,40   Meroni Alice   1990 Bergamo, 10.02.2013

3,40   Turini Simona   1998 Ancona, 16.02.2014

3,30   Cavalletti Federica   1992 Canegrate, 20.02.2010

3,30  Serena Alice   1994 Ancona, 13.02.2011

SALTO IN LUNGO

PRIMATO DELLA SOCIETÀ

ETÀ MISURA NOME LUOGO E DATA

ASSOLUTO 6,32 Crida Veronica   Ancona, 24.01.2021

PROMESSE 6,32 Crida Veronica   Ancona, 24.01.2021

JUNIORES 5,81 Galvani Chiara   Padova, 09.02.2019

ALL TIME

MISURA NOME ANNO DI 
NASCITA LUOGO E DATA

6,32 Crida Veronica   2001 Ancona, 24.01.2021

6,28 Galvani Chiara 2001 Padova, 25.01.2025

6,06   Giovanardi Federica   1996 Ancona, 26.01.2019

6,03   Guerreschi Carlotta 1991 Ancona, 25.02.2012

5,93   Nicassio Cinzia    1987 Ancona, 27.02.2010

5,88 Niotta Alessia 1997 Modena, 26.01.2025

5,82   Pacchetti Cecilia   1989 Ancona, 13.02.2011

5,81   Seramondi Alessia   2003 Ancona, 09.02.2019

5,67   Rodiani Alice   2001 Padova, 12.01.2019

5,65   Torri Michela   1995 Ancona, 07.02.2015
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SALTO TRIPLO

PRIMATO DELLA SOCIETÀ

ETÀ MISURA NOME LUOGO E DATA

ASSOLUTO 13,46 Pacchetti Cecilia Ancona, 22.02.2014

PROMESSE 13,18  Pacchetti Cecilia Ancona, 12.02.2011

JUNIORES 12,84 Rodiani Alice Ancona, 09.02.2020

ALL TIME

MISURA NOME ANNO DI 
NASCITA LUOGO E DATA

13,46 Pacchetti Cecilia 1989 Ancona, 22.02.2014

12,94 Tripodi Deborah  2000 Ancona, 18.02.2024

12,84   Rodiani Alice   2001 Ancona, 09.02.2020

12,75   Giovanardi Federica   1996 Ancona, 26.02.2022

12,61   Chiari Fabiana   1975 Genova, 02.03.2003

12,55   Cerizzi Anna   1991 Ancona, 17.02.2013

12,41   Bianchi Sara   1994 Ancona, 24.02.2013

12,05   Uwaifokun Emanuela   2002 Ancona, 07.02.2021

12,04   Zani Katia 1989 Padova, 27.01.2021

11,89   Pacchetti Lucia   1993 Ancona, 12.02.2011

LANCIO DEL PESO

PRIMATO DELLA SOCIETÀ

ETÀ MISURA NOME LUOGO E DATA

ASSOLUTO 15,58 Stevanato Francesca   Ancona, 22.02.2014

PROMESSE 15,58 Stevanato Francesca   Ancona, 22.02.2014

JUNIORES 12,70 Bernardi Giulia    Ancona, 25.02.2012

ALL TIME

MISURA NOME ANNO DI 
NASCITA LUOGO E DATA

15,58   Stevanato Francesca   1992 Ancona, 22.02.2014

14,42 Coppari Sofia 2004 Ancona, 23.02.2025

13.59   Bartolini Anita   2002 Ancona, 09.01.2022

12,76   Bernardi Giulia    1989 Ancona, 25.02.2012

12,58   Corso Tatiana   1998 Ancona, 21.02.2021

12,35   Capoferri Natalina   1992 Ancona, 05.03.2016

12,35   Rossetti Veronica   1999 Halle, 04.03.2017

12,26   Zane Gabriela   1959 Milano, 17.01.1976

11.64 Marrale Simona 2003 Casalmaggiore, 18.01.2025

11,57   Rosati Paola   1964 Milano, 14.01.1984
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MARCIA 3.000 METRI

PRIMATO DELLA SOCIETÀ

ETÀ TEMPO NOME LUOGO E DATA

ASSOLUTO 12’51”73   Mihai Alexandrina   Ancona, 18.02.2023

PROMESSE 12’51”73   Mihai Alexandrina   Ancona, 18.02.2023

JUNIORES 13’49”40 Mihai Alexandrina   Ancona, 05.02.2022

ALL TIME

TEMPO NOME ANNO DI 
NASCITA LUOGO E DATA

12’51”73   Mihai Alexandrina   2003 Ancona, 18.02.2023

13’12”19   Colombi Nicole   1995 Ancona, 06.02.2016

13’52”75   Poli Elena   1993 Padova, 14.01.2015

13’52”94   Ansaldi Martina   1996 Ancona, 17.02.2018

14’21”19   Scipioni Sara   1995 Ancona, 08.02.2014

14’24”78   Cuni Chiara   1999 Ancona, 13.02.2016

15’05”59   Sbernadori Elena   1991 Padova, 16.01.2016

15’31”13   Stach Marta   1995 Padova, 20.02.2016

15’42”13   Paoletti Medhit   1991 Ancona, 12.02.2011

15’45”09    Speziani Giulia   1996 Ancona, 07.02.2015

PENTATHLON

PRIMATO DELLA SOCIETÀ

ETÀ PUNTI NOME LUOGO E DATA

ASSOLUTO 3.564   Bianchi Martina   Ancona, 26.01.2025

PROMESSE 3.564   BIANCHI Martina Ancona, 26.01.2025 

JUNIORES 3.564   BIANCHI Martina Ancona, 26.01.2025

ALL TIME

PUNTI NOME ANNO DI 
NASCITA LUOGO E DATA

3.564 Bianchi Martina   
8”89/1,62/8,76/5,41/2’25”61 2007 Ancona, 26.01.2025

3.147 Crestani Rebolledo Antonia
9”45/1,56/9,81/5,58/2’56”29 1999 Padova, 25.01.2025

2.980 Bianchi Sara
9”85/1,60/8,02/5,09/2’44”78 1994 Ancona, 28.01.2012

2.952 Pozzato Giada
9”43/1,44/10,20/5,15/2’53”19 2001 Padova, 02.02.2025
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ATTIVITÀ DI SQUADRA

ATTIVITÀ SU PISTA

CAMPIONATO ITALIANO DI SOCIETÀ ASSOLUTO SU PISTA 

Classifica finale: 1. Atletica Brescia 1950 Brescia, 14-15.06.2025

 COPPA ITALIA 

Classifica finale: 3. Atletica Brescia 1950 Caorle, 02-03.08.2025

CLUB CHALLENGE ASSOLUTO SU PISTA

Classifica finale: 1. Atletica Brescia 1950

CAMPIONATO ITALIANO DI SOCIETÀ UNDER 23 SU PISTA 

Classifica finale: 4. Atletica Brescia 1950 Rieti, 07-08.06.2025
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CAMPIONATO ITALIANO DI SOCIETÀ ASSOLUTO  DI PROVE MULTIPLE

Classifica finale: 11. Atletica Brescia 1950

PROGETTO LANCI ASSOLUTO

Classifica finale: 5. Atletica Brescia 1950

PROGETTO LANCI UNDER 23

Classifica finale: 3. Atletica Brescia 1950

CAMPIONATO REGIONALE ASSOLUTO

Classifica finale: 2. Atletica Brescia 1950 Clusone-Bergamo, 28-29.06.2025

ATTIVITÀ INDOOR

CAMPIONATO ITALIANO DI SOCIETA’ ASSOLUTO INDOOR 

Classifica finale: 3. Atletica Brescia 1950 Ancona, 22-23.02.2025

CAMPIONATO ITALIANO INDOOR PROMESSE

Classifica finale: 15. Atletica Brescia 1950 Ancona, 01-02.02.2025

CAMPIONATO ITALIANO INDOOR JUNIORES

Classifica finale: 11. Atletica Brescia 1950 Ancona, 01-02.02.2025

CAMPIONATO ITALIANO INDOOR ALLIEVE

Classifica finale: 28. Atletica Brescia 1950 Ancona, 08-09.02.2025
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ATTIVITÀ INDIVIDUALE
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ATTIVITÀ INTERNAZIONALE

CAMPIONATO MONDIALE INDOOR

60 metri: 5b3 Hooper Gloria 7”36 Nanchino, 22.03.2025

CAMPIONATO MONDIALE SU PISTA

4x400 mista: 7 Polinari Anna 3’15”82 Tokyo, 13.09.2025

4x400 mista: 7 Mangione Alice 3’15”82 Tokyo, 13.09.2025

4x400 metri: 8 Polinari Anna 3’25”00 Tokyo, 21.09.2025

4x400 metri: 8 Mangione Alice 3’25”00 Tokyo, 21.09.2025

35 km marcia: 11 Colombi Nicole 2h51’04” Tokyo, 13.09.2025

20 km marcia: 15 Mihai Alexandrina 1h29’44” Tokyo, 20.09.2025

100 ostacoli: 5sf2 Carraro Elena 12”79 Tokyo, 15.09.2025

4x100 metri: 6b1 Hooper Gloria 49”41 Tokyo, 20.09.2025

4x100 metri: 6b1 Pavese Alessia 49”41 Tokyo, 20.09.2025

400 metri: 5b5 Polinari Anna 51”55 Tokyo, 14.09.2025

400 metri: 5b1 Mangione Alice 51”70 Tokyo, 14.09.2025

WORLD ATHLETICS RELAYS

4x100 mista: 5 Melon Chiara 41”35 Guangzhou, 11.05.2025

4x400 metri: 5 Polinari Anna 3’26”40 Guangzhou, 11.05.2025

2b2 Mangione Alice 3’27”03 Guangzhou, 10.05.2025

4x400 mista 1q2 Mangione Alice 3’12”53 Guangzhou, 11.05.2025
4x100 metri: 2q1 Pavese Alessia 43”12 Guangzhou, 11.05.2025

CAMPIONATO EUROPEO INDOOR 

400 metri: 6. Mangione Alice 51”84 Apeldoorn, 08.03.2025

60 metri: 7sf3 Hooper Gloria 7”28 Apeldoorn, 09.03.2025

INCONTRO ITALIA-FRANCIA-PORTOGALLO UNDER 20  INDOOR

400 metri: 1. Meletto Francesca 55”31 Metz, 01.03.2025
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CAMPIONATO EUROPEO PER NAZIONI - COPPA EUROPA 

4x400 mista: 2. Mangione Alice 3’09”66 Madrid, 29.06.2025

400 metri: 4. Polinari Anna 50”76 Madrid, 27.06.2025

4x100 metri: 4. Hooper Gloria 42”58 Madrid, 28.06.2025

CAMPIONATO EUROPEO PER NAZIONI - MARCIA 

35 km: 3. Colombi Nicole 2h41’47” Podebrady, 18.05.2025

20 km: 8. Mihai Alexandrina 1h31’02” Podebrady, 18.05.2025

Elena Carraro Nicole Colombi 
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CAMPIONATO EUROPEO UNDER 23 
10 km marcia: 1. Mihai Alexandrina 43’49”55 Bergen, 19.07.2025
4x400 metri: 8. Seramondi Alessia 3’32”84 Bergen, 20.07.2025
400 ostacoli: 4sf1 Seramondi Alessia 56”36 Bergen, 18.07.2025
Disco: 10q2 Coppari Sofia 46,57 Bergen, 19.07.2025

CAMPIONATO EUROPEO UNDER 20
4x400 metri: 3. Meletto Francesca 3’35”24 Tampere, 10.08.2025
400 metri: 5sf1 Meletto Francesca 54”03 Tampere, 08.08.2025

UNIVERSIADI 
100 ostacoli: 5. Carraro Elena 12”98 Bochum, 25.07.2025

INTERNATIONAL CHILDREN’S GAMES
4x100 mista: 4. Angoscini Livia 47”81 Tallinn, 06.08.2025
80 ostacoli: 5. Angoscini Livia 12”33 Tallinn, 05.08.2025

TROFEO INTERNAZIONALE GIOVANILE CITTÁ DI MAJANO
80 ostacoli: 1. Angoscini Livia 11”91 Majano, 06.09.2025
4x100 metri: 3. Angoscini Livia 50”10 Majano, 06.09.2025
100 ostacoli: 14. Chen Xuan 15”73 Majano, 06.09.2025
Vortex: 7. Frusca Anita 42,51 Majano, 06.09.2025

ATTIVITÀ NAZIONALE INVERNALE (finaliste)

CAMPIONATO ITALIANO INDOOR ASSOLUTO
4x400 metri 2. Meletto S., Meletto F. Almici Al., Favalli 3’40”39 Ancona, 23.02.2025
60 metri 3. Hooper Gloria 7”30 Ancona, 23,02,2025
Lungo: 4. Crida Veronica 6,15 Ancona, 22.02.2025
800 metri: 5. Almici Alexandra 2’05”69 Ancona, 23.02.2025
3.000 metri: 5. Zanne Giulia 9’24”72 Ancona, 23.02.2025
Peso: 7. Coppari Sofia 14,42 Ancona, 23.02.2025
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CAMPIONATO ITALIANO INDOOR PROMESSE
Alto: 4. De Paoli Camilla 1,73 Ancona, 02.02.2025
Peso: 4. Coppari Sofia 13,54 Ancona, 01.02.2025

8. Marrale Simona 11,47 Ancona, 01.02.2025

CAMPIONATO ITALIANO INDOOR JUNIORES
400 metri: 2. Meletto Francesca 55”33 Ancona, 02.02.2025
4x200 metri: 4. Almici An., Togni, Morelli, Meletto F. 1’42”55 Ancona, 02.02.2025
Pentathlon: 4. Bianchi Martina 3.475 punti Padova, 15.02.2025

CAMPIONATO ITALIANO INDOOR ALLIEVE
60 metri: 8. Chiappani Federica 7”69 Ancona, 08.02.2025
200 metri: 5. Chiappani Federica 24”60 Ancona, 09.02.2025

Anna Polinari e Alice Mangione Alessia Pavese  
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CAMPIONATO ITALIANO INVERNALE LANCI 

Disco: 6. Coppari Sofia 49,66 Rieti, 02.03.2025

CAMPIONATO ITALIANO INVERNALE LANCI PROMESSE

Disco: 2. Coppari Sofia 49,66 Rieti, 02.03.2025

CAMPIONATO ITALIANO DI CORSA CAMPESTRE
Cross corto: 2. Zanne Giulia Cassino, 16.03.2025

3. Spagnoli Chiara Cassino, 16.03.2025

TROFEO “LITORALE” PER RAPPRESENTATIVE PROVINCIALI UNDER 16 INDOOR
50 ostacoli: 1. Angoscini Livia 7”60 Venturina T., 15.02.2025

TROFEO “SPORTISSIMO” PER RAPPRESENTATIVE REGIONALI UNDER 16 INDOOR 
60 ostacoli: 2. Angoscini Livia 8”81 Ancona, 09.03.2025

ATTIVITÀ NAZIONALE SU PISTA (finaliste)

CAMPIONATO ITALIANO ASSOLUTO SU PISTA
4x100 metri: 1. Carnero, Pedreschi, Maccagnola, Hooper 45”35 Caorle, 02.08.2025 
200 metri: 3. Hooper Gloria 23”38 Caorle, 03.08.2025
Lungo: 3. Galvani Chiara 6,20 Caorle, 03.08.2025
Martello: 4. Gremi Agata 56,04 Caorle, 03.08.2025
Peso: 6. Coppari Sofia 14,00 Caorle, 03.08.2025

Lungo: 6. Crida Veronica 6,12 Caorle, 03.08.2025

Disco: 7. Coppari Sofia 6,20 Caorle, 04.08.2025

400 metri: 8. Favalli Sophia 54”72 Caorle, 03.08.2025

CAMPIONATO ITALIANO PROMESSE SU PISTA 

Disco: 2. Coppari Sofia 48,32 Grosseto, 06.07.2025

Peso: 3. Coppari Sofia 14,62 Grosseto, 05.07.2025

200 metri: 8. Carnero A.Marta 24”71 Grosseto, 06.07.2025
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CAMPIONATO ITALIANO JUNIORES  SU PISTA
400 metri: 2. Meletto Francesca 53”74 Grosseto, 05.07.2025
4x400 metri: 2. Almici, Quaresmini, Togni, Meletto 3’46”48 Grosseto, 06.07.2025 
Eptathlon: 3. Bianchi Martina 4.795 punti Busto A., 21-22.06.2025
4x100 metri: 4. Morelli, Almici, Togni, Meletto 47”71 Grosseto, 05.07.2025 
400 ostacoli: 5. Togni Gioia 61”71 Grosseto, 06.07.2025
1500 metri: 6. Tortelli Sofia 4’39”43 Grosseto, 06.07.2025

CAMPIONATO ITALIANO UNIVERSITARIO
400 metri: 1. Favalli Sophia 54”73 Ancona, 31.05.2025
800 ostacoli: 2. Favalli Sophia 2’07”86 Grosseto, 01.06.2025

BRIXIA NEXT GEN PER RAPPRESENTATIVE REGIONALI UNDER 18
200 metri: 6. Chiappani Federica 24”72 Bressanone, 25.05.2025
4x100 metri: 10. Chiappani Federica 48”15 Bressanone, 25.05.2025

TROFEO PRATIZZOLI PER RAPPRESENTATIVE REGIONALI UNDER 16
Lungo: 1. Angoscini Livia 5,59 Cesena, 02.06.2025

TROFEO DELL’ADRIATICO PER RAPPRESENTATIVE REGIONALI UNDER 23
400 ostacoli: 1. Togni Gioia 61”75 Cesena, 26.07.2025
800 metri: 6. Quaresmini Anna 2’12””03 Cesena, 26.07.2025

ATTIVITÀ REGIONALE INVERNALE (medagliate)

CAMPIONATO REGIONALE INDOOR ASSOLUTO
400 metri 1. Favalli Sophia 54”80 Padova, 26.01.2025

2. Meletto Silvia 55”55 Padova, 26.01.2025
800 metri 1. Favalli Sophia 2’09”59 Padova, 18.01.2025
1500 metri: 1. Zanne Giulia 4’29”08 Padova, 25.01.2025
Peso: 2. Marrale Simona 11,64 Casalmaggiore, 18.01.2025
Pentathlon: 2. Crestani R. Antonia 3.147 punti Padova, 01.02.2025

3. Pozzato Giada 2.952 punti Padova, 01.02.2025
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CAMPIONATO REGIONALE INDOOR PROMESSE
Peso: 1. Marrale Simona 11,64 Casalmaggiore, 18.01.2025

CAMPIONATO REGIONALE INDOOR JUNIORES
60 ostacoli: 1. Bianchi Martina 8”88 Bergamo, 05.01.2025
Alto: 2. Bianchi Martina 1,61 Bergamo, 05.01.2025
200 metri: 2. Meletto Francesca 25”18 Padova, 11.01.2025
Lungo: 3. Bianchi Martina 5,18 Bergamo, 18.01.2025

CAMPIONATO REGIONALE INDOOR ALLIEVE
60 metri: 1. Chiappani Federica 7”75 Bergamo, 26.01.2025

CAMPIONATO REGIONALE INDOOR CADETTE
60 ostacoli: 1. Angoscini Livia 8”91 Saronno, 02.03.2025

CAMPIONATO REGIONALE DI CORSA CAMPESTRE ASSOLUTO
Cross corto: 1. Spagnoli Chiara Fiorano al Serio, 02.03.2025

CAMPIONATO REGIONALE LANCI INVERNALI SENIORES
Giavellotto: 2. Fravezzi Delia 40,33 Mariano C., 09.02.2025

CAMPIONATO REGIONALE LANCI INVERNALI JUNIORES
Martello: 3. Zito Lucidalba 34,84 Mariano C., 08.02.2025

CAMPIONATO REGIONALE LANCI INVERNALI ALLIEVE
Giavellotto: 3. Girelli Paola Claudia 29,67 Chiari, 23.03.2025

ATTIVITÀ REGIONALE SU PISTA (medagliate)

CAMPIONATO REGIONALE ASSOLUTO
200 metri: 1. Carnero A.Marta 24”19 Bergamo, 29.06.2025
Lungo: 1. Crida Veronica 6,23 Clusone, 28.06.2025
Peso: 3. Marrale Simona 12,21 Clusone, 28.06.2025
Martello: 3. Gremi Agata 54,22 Bergamo, 29.06.2025
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CAMPIONATO REGIONALE PROMESSE 
Peso: 1. Marrale Simona 12,34 Busto A., 25.05.2025

CAMPIONATO REGIONALE JUNIORES 
200 metri: 1. Meletto Francesca 24”67 Busto A., 25.05.2025
400 metri: 2. Meletto Francesca 54”24 Busto A., 24.05.2025
Eptathlon: 2. Bianchi Martina 4.668 punti Brescia, 17-18.05.2025
1500 metri: 2. Tortelli Sofia 4’38”17 Busto A., 24.05.2025
100 ostacoli: 2. Bianchi Martina 14”98 Busto A., 24.05.2025
100 ostacoli: 3. Morelli Eleonora 15”57 Busto A., 24.05.2025

CAMPIONATO REGIONALE ALLIEVE 
Giavellotto: 2. Girelli Paola Claudia 32,37 Chiuro, 13.09.2025

ATTIVITÀ PROVINCIALE SU PISTA (vincitrici)

CAMPIONATO PROVINCIALE ASSOLUTO 
400 metri: 1. Favalli Sophia 54”22 Brescia, 17.06.2025
800 metri: 1. Tortelli Sofia 2’13”60 Brescia, 19.06.2025
1500 metri: 1. Tortelli Sofia 4’33”01 Brescia, 17.06.2025
100 ostacoli: 1. Morelli Eleonora 15”23 Brescia, 17.06.2025
400 ostacoli: 1. Togni Gioia 63”40 Brescia, 19.06.2025
Triplo: 1. Rodiani Alice 12,57 Brescia, 19.06.2025
Martello: 1. Gremi Agata 52,81 Brescia, 08.06.2025

CAMPIONATO PROVINCIALE CADETTI
Vortex: 1. Frusca Anita 7”62 Rodengo S., 08.06.2025

ATTIVITÀ MASTER

CAMPIONATO ITALIANO MASTER INDOOR
60 metri: 1. Guglielmi Giulia 7”62 Ancona, 01.03.2025

N.B. – Le atlete condivise 
con le società militari sono 
presenti solo con i risultati 
ottenuti nelle manifestazioni 
internazionali nelle quali hanno 
vestito la maglia azzurra.
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19 GENNAIO 2025

Nel corso la manifestazione organizzata ieri dal Comitato Re-
gionale Lombardo e dedicata all’attività agonistica del 2024 
che si è svolta all’Auditorium della BCC di Carugate, l’Atletica 
Brescia 1950 è stata premiata per i risultati conseguiti nel 
corso della stagione. Il presidente della FIDAL Stefano Mei ha 
consegnato al nostro consigliere Alberto Zanetti Lorenzetti 
il riconoscimento per i successi riportati nel Campionato na-
zionale di società femminile indoor e su pista e per la vittoria 
nel Club Challenge. A Gloria Hooper, Gaia Pedreschi, Alessia 
Niotta e Anna Marta Carnero è stato destinato il premio per la 
conquista della medaglia d’oro con la staffetta 4x100 metri al 
Campionato nazionale assoluto, ed a Federica Chiappani per 
il titolo nazionale cadetti nei 300 metri e con il quartetto della 
4x100 metri lombarda.

La FIDAL Lombardia premia l’Atletica Brescia 1950

Nella foto sopra da sinistra Corrado Tani, Alberto Zanetti Lorenzetti, il presidente Mei ed il 
nostro collaboratore Renato Cortinovis
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22 GENNAIO 2025

I primi risultati delle gare del 2025

Esordio nei 200 e 400 metri per Federica 
Chiappani

Sophia Favalli, campionessa lombarda degli 800 metri indoor 2025

Un buon inizio della stagione indoor nei 
400 e 800 metri per Alexandra Almici

Nelle battute iniziali della stagione indoor l’Atletica Brescia 
1950 ha avuto in gara le atlete in molte località: dai primi gior-
ni di gennaio i colori biancoazzurri sono stati rappresentati 
sia nelle tradizionali sedi di Ancona, Padova e Bergamo, sia in 
località meno frequentate come Aosta, Firenze, Parma, Ca-
salmaggiore, Firenze, Venturina Terme e Udine.
Fin dalle prime riunioni si sono potuti registrare alcuni risultati 
tecnici interessanti. Abbiamo avuto molto fermento nei 400 
e negli 800 metri, con Alexandra Almici a siglare il personale 
dei 400 metri indoor con 55”00 e non lontana dalla sua miglior 
prestazione sulla doppia distanza con 2’08”55; Sophia Favalli 
aggiunge ai “personal best” dei 400 e degli 800 metri (corsi in 
55”46 e 2’09”59) anche quello sui 200 metri, conclusi in 25”48. 
Nelle gare di velocità abbiamo assistito al brillante esordio nel-
la categoria allieve di Federica Chiappani nei 200 e 400 metri, 
che correndo in 24”58 e 57”1 si inserisce al quarto ed al nono 
posto della nostra all time. Sulla distanza più breve, i 60 metri, 
evidenziamo le nuove migliori prestazioni personali di Gaia Pe-
dreschi (che si ripete a 7”59) e Chiara Galvani (7”71); Francesca 
Meletto si è migliorata nei 60, 200 e 400 metri con i tempi di 
7”77, 25”18 e 56”54. Con 6”60 Giulia Guglielmi ha stabilito il nuo-
vo record nazionale master della categoria S35 nei 50 metri.
Note interessanti dai 60 ostacoli con Veronica Crida crono-
metrata a 8”66, Gyedu (bentornata Abi!) a 7”72 e la neo-tes-
serata junior Martina Bianchi a 8”88, miglior prestazione 
personale. Veronica Crida si è messa in evidenza anche nel 
lungo saltando a 6,29, specialità nella quale Chiara Galvani si 
dimostra in buona forma atterrando a 6,10. Bene anche Ales-
sia Niotta che ha fatto registrare un discreto 5,66.
Mentre nell’alto e nel peso Camilla De Paoli e Anita Bartolini 
hanno fornito prestazioni per loro di ordinaria amministra-
zione, Martina Bianchi ha avvicinato il personale saltando 
1,61 nell’alto e Simona Marrale ha siglato la sua miglior misura 
indoor con 11,64 nel peso. Infine è da segnalare il 3,96 di An-
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tonia Crestani Rebolledo, nostra nuova specialista dell’asta 
proveniente dal Cile dove è stata 3 volte campionessa nazio-
nale (2020, 2021, 2024); terza ai Campionati Sudamericani 
under 23 nel 2021, sesta e settima nella rassegna continenta-
le assoluta del 2023 e 2021. Ha un personale di 4,00 nell’asta e 
6,02 nel lungo. Prendiamo l’occasione per darle il benvenuto.
Anche alcune atlete che condividiamo con società militari 
hanno iniziato a gareggiare. In particolare si è segnalata Ali-
ce Mangione che si è schierata sulla per lei inusuale distanza 
dei 200 metri ottenendo un probante 23”67, riscontro cro-
nometrico che le permette di occupare il nono posto nella 
graduatoria nazionale di sempre. Abbiamo notizie anche di 
Johanelis Herrera e Chiara Melon che hanno corso i 60 metri 
rispettivamente in 7”42 e 7”53.
Per quanto riguarda i migliori piazzamenti nelle gare di Cam-
pionato lombardo finora disputate sono salite sul podio 
Sophia Favalli, prima negli 800 metri della categoria assoluta, 
Simona Marrale vincitrice nel lancio del peso delle promesse 
e terza nella classifica assoluta; fra le juniores Martina Bian-

Con un salto di 6,29 metri Veronica Crida si 
è avvicinata al record personale del lungo

Crestani Antonia Rebolledo, specialista di 
salto con l’asta cilena tesserata per l’Atle-
tica Brescia

chi si è aggiudicata l’oro nei 60 ostacoli, l’argento nell’alto ed 
il bronzo nel lungo, mentre Francesca Meletto ha conquistato 
la piazza d’onore nei 60 metri.
Dando un’occhiata all’attività all’aperto annotiamo che Il giorno 
dell’Epifania si è disputata a San Giorgio su Legnano la classi-
ca corsa campestre internazionale denominata il Campaccio, 
vinta dalla campionessa azzurra Battocletti e che a visto ter-
minare la gara con un bel sedicesimo posto Roberta Vignati.

IL DETTAGLIO
Bergamo, 5 gennaio. 60 ostacoli: Martina Bianchi 8”88, Eleonora Morelli 9”29; 
Alto: Bianchi 1,61.
Venturina Terme, 5 gennaio. Lungo: Alessia Niotta 5,66
Ancona, 6 gennaio. 200 metri: Sophia Favalli 25”60; 400 metri: Favalli 55”64.
Ancona, 11 gennaio. 200 metri: Alice Mangione 23”67; 60 ostacoli: Abigail Gye-
du 8”77; Peso: Anita Bartolini 11,91.
Parma, 11 gennaio. 50 metri: Gaia Pedreschi 6”60.
Aosta, 11 gennaio: 60 metri: Chiara Melon 7”53, Anna Marta Carnero 7”82.
Padova, 11-12 gennaio: 60 metri: Chiara Galvani 7”71; 200 metri: Federica 
Chiappani 24”58, Francesca Meletto 25”18, Favalli 25”48, Martina Lucarini 
25”83, Michelle Mangiapane 25”98; 800 metri: Alexandra Almici 2’08”55, Anna 
Quaresmini 2’18”60; 60 ostacoli: Morelli 9”23; Gioia Togni 9”44. 
Firenze, 12 gennaio. Lungo: Niotta 5,60.
Bergamo, 12 gennaio. 60 metri: F. Meletto 7”77, Anna Maccagnola 7”94; 60 
ostacoli: Veronica Crida 8”66, Bianchi 8”88, Ester Franchi 9”83.
Ancona, 18 gennaio. 60 metri: Johanelis Herrera 7”42, Melon 7”55, Pedreschi 
7”59. 400 metri: Chiappani 57”01; 60 ostacoli: Gyedu 8”72.
Padova, 18 gennaio. 400 metri: Al. Almici 55”0, Favalli 55”46, F. Meletto 56”54; 
800 metri: Favalli 2’09”59, Quaresmini 2’16”21, Sofia Tortelli 2’22”40; Lungo: 
Crida 6,29, Galvani 6,10. Allieve – 60 metri: Viola Fassoli 8”49, A. Maria Macero-
ni 8”71; 200 metri: Fassoli 28”38.
Casalmaggiore, 18 gennaio. Peso: Simona Marrale 11”64.
Parma, 18 gennaio. 50 metri: Giulia Guglielmi 6”68.
Bergamo, 19 gennaio. 60 metri: Carnero 7”74, F. Meletto 7”75, Maccagnola 
7”87; 60 ostacoli: Bianchi 8”92, Morelli 9”33, Franchi 9”81, Martina Cottali 9”92 
Udine, 19 gennaio. Asta: Antonia Crestani 3,96.
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23 GENNAIO 2025

Gloria Hooper protagonista nei 60 metri indoor in Danimarca correndo in 7”32

Ottime notizie dalla Danimarca. Nel meeting internazionale 
“Sprint ‘n’ Jump” che si è svolto ad Aarhus Gloria Hooper si è 
imposta nella finale dei 60 metri correndo la distanza in 7”32, 
dopo aver fatto registrare un già notevole 7”39 nella prima 
batteria.
La prestazione della velocista si avvicina al primato persona-
le di 7”29, stabilito nel 2016, e conferma la nostra atleta fra le 
migliori velociste italiane in attività.

Gloria Hooper

Gloria Hooper in un’immagine di repertorio
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27 GENNAIO 2025

Dopo aver concluso una stagione pesantemente condiziona-
ta da problemi fisici come è stato il 2024, il rientro alle gare 
di Alexandrina Mihai – avvenuto domenica scorsa - ha dato 
riscontri più che positivi.
La marciatrice che l’Atletica Brescia 1950 condivide con le 
Fiamme Oro si è schierata alla partenza della 35 km che ad 
Acquaviva delle fonti assegnava il titolo di campionessa ita-
liana. 
Concludendo la gara in 2h45’33” la vittoria è andata alla ber-
gamasca Federica Curiazzi che ha preceduto Alexandrina di 
1’08”, autrice di una maiuscola prestazione all’esordio sulla 
distanza che le vale il titolo nazionale, la miglior prestazione 
italiana della categoria promesse ed il raggiungimento del 
tempo minimo per poter partecipare ai Mondiali che avranno 
luogo a Tokyo.
Saranno così due le marciatrici legate all’Atletica Brescia 
1950 che potranno prendere la via del Giappone, dato che po-
che settimane fa anche Nicole Colombi aveva stabilito il tem-
po di qualificazione per la 35 km iridata.
Nel fine settimana le nostre atlete hanno gareggiato negli im-
pianti indoor di Padova, Ancona, Bergamo, Modena ed Aosta 
conseguendo diverse prestazioni di rilievo fra le quali segna-
liamo quanto conseguito da Chiara Galvani (6,28 nel lungo e 
7”71 nei 60 metri), Sofia Favalli (54”80 nei 400 e 2’07”92 negli 
800 metri), i miglioramenti di Francesca Meletto (55”55 nei 
400 metri), Alexandra Almici (2’07”75 negli 800 metri), Alessia 
Niotta (5,88 nel lungo), Sofia Coppari (13,83 nel peso), l’esor-
dio stagionale nei 1500 metri di Giulia Zanne con 4’29”08, il 
primo pentathlon da junior di Martina Bianchi con 3.564 punti 
(primato assoluto di società) e il secondo posto nei 60 metri 
disputati a Bergamo da Gaia Pedreschi e conclusi in 7”66, e 
la conquista del titolo regionale allievi per merito di Federica 
Chiappani che ha corso la distanza in 7”75. 
Nella prima prova regionale dei Campionati italiani invernali 

Ad Alexandrina Mihai il titolo nazionale promesse della 35 km 
in un impegnativo fine settimana di gare

Alexandrina Mihai

Alexandrina Mihai Chiara Galvani
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di lanci disputata a Mariano Comense, buona la prima anche 
per Delia Fravezzi, terza nel giavellotto con la misura di 43,41 
metri. Infine segnaliamo il titolo regionale master SM65 di 
salto con l’asta conquistato dal nostro vicepresidente Stefa-
no Peli che superando i 3.50 metri ha stabilito la miglior pre-
stazione nazionale di categoria.

Martina Bianchi impegnata nella gara di sal-
to in lungo disputata a Bergamo il 18 gennaio

Brillante inizio di stagione a Padova per Sofia 
Coppari nel peso

L’arrivo della finale del Campionato allieve dei 60 metri vinta da Federica Chiappani a Bergamo

Alexandra Almici e Sophia Favalli nel finale della gara degli 800 metri
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Aspiranti di salto con l’asta sotto l’attenta osservazione di Stefano Peli
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3 FEBBRAIO 2025

I Campionati italiani indoor delle categorie juniores e pro-
messe che hanno avuto luogo il primo fine settimana di feb-
braio hanno fatto registrare nei 400 metri il secondo posto di 
Francesca Meletto nella categoria delle più giovani grazie al 
tempo di 55”33, miglior prestazione personale che abbassa di 
22 centesimi il suo primato fatto registrare a Padova lo scor-
so 26 gennaio.
Per tre volte le classifiche delle gare disputate sulla pista 
indoor di Ancona hanno riportato i nomi delle atlete bian-
coazzurre al quarto posto, con Francesca Meletto ancora 
protagonista assieme ad Anna Almici, Gioia Togni ed Eleo-
nora Morelli di una staffetta 4x2 giri juniores che, conclusa 
in 1’42”55, per un solo centesimo non ha loro permesso di 
salire sul podio.
Gli altri due piazzamenti vengono dalla categoria promesse 
con Camilla De Paoli, tornata di tre centimetri sopra il metro 
e settanta, e Sofia Coppari nel peso abbondantemente sopra 
i 13 metri (13,54) per la seconda volta in questa stagione al co-
perto. Nella stessa gara con un lancio a 11,47 metri Simona 
Marrale si è classificata all’ottavo posto.
Contemporaneamente a Padova anche Sophia Favalli anda-
va ad occupare un quarto posto concludendo i 400 metri in 
55”20. Nella doppia distanza Anna Quaresmini faceva segna-
re il tempo di 2’17”37, mentre le due astiste Antonia Cresta-
ni Rebolledo e Giada Pozzato si cimentavano nel pentathlon 
concludendo rispettivamente con 3.147 e 2.952 punti. Da se-
gnalare anche il 9”63 dell’allieva Viola Fassoli conseguito nei 
60 ostacoli a Casalmaggiore.

400 metri d’argento per Francesca Meletto ai Campionati indoor juniores

Francesca Meletto (la prima atleta da sinistra) alla premiazione dei 400 metri indoor

Sofia CoppariCamilla De Paoli
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8 FEBBRAIO 2025

Stagione indoor veramente interessante, quella del 2025. 
Dopo i titoli regionali vinti dalle nostre ragazze, dopo l’innu-
merevole serie di primati personali migliorati e la medaglia 
d’argento vinta da Francesca Meletto ai Campionati nazionali 

Alice Mangione demolisce a Karlsruhe il primato italiano dei 400 metri indoor

Primo piano di Alice Mangione durante la staffetta 4x400 metri mista dei Campionati europei di Roma che valse a lei e ad Anna Polinari la medaglia d’argento

juniores, dopo le grandi prestazioni stabilite da Gloria Hoo-
per il 21 gennaio nei 60 metri in Danimarca, dall’allieva Fede-
rica Chiappani l’11 gennaio a Padova nei 200 metri e da Alice 
Mangione nella stessa distanza e nella medesima data, ma 
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nell’impianto di Ancona, quest’ultima ieri si è resa protago-
nista di una memorabile prestazione gareggiando e vincendo 
la prova dei 400 metri al meeting di Karlsrhue, città tedesca 
del Baden-Württemberg, e stabilendo con il tempo di 51”75 
il nuovo primato italiano della distanza, migliorando ampia-
mente il 52”17 che la portacolori della S.G. Comasca Virna De 
Angeli aveva fatto registrare nel 1996.
Alice, che è entrata a far parte dell’Atletica Brescia 1950 nel 
2018 e che viene condivisa con il C.S. Esercito dal 2021 man-
tenendo il diritto (ampiamente sfruttato) di gareggiare con 
i nostri colori nelle varie fasi del Campionato di società, ha 
demolito il suo precedente primato di 52”60, stabilito lo scor-
so anno avvicinandosi sensibilmente al primato all’aperto di 
51”07.

Immagine d’archivio – Alice Mangione 
con i colori dell’Atletica Brescia 1950 in 
conclusione della staffetta 4x400 metri 
alla Finale Oro del Campionato di società 
disputato a Palermo nel 2023
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10 FEBBRAIO 2025

Prima importante esperienza quest’anno per la nostra atleta 
Federica Chiappani: i Campionati italiani indoor disputati ad 
Ancona. Iscritta a due gare, i 60 metri piani ed i i 200 metri, 
ha centrato la finale in entrambe le prove. Sulla distanza più 
breve in semifinale ha migliorato il suo personale tagliando il 
traguardo con il tempo di 7”68 e conquistando l’accesso alla 
finale, dove concludeva ottava in 7”69.
Nei 200 metri un’incertezza nella fase di qualificazione 
condizionava il riscontro cronometrico che, con 24”76, la 
inseriva fra le prime otto, ma relegandola alla finale del-
le seconde dove con il tempo di 24”60 (molto vicino al suo 
personale di 24”58) si imponeva, ottenendo quindi il quinto 
posto complessivo, anche se nella verifica delle prestazio-
ni nelle due finali quello di Federica è stato il quarto mi-
glior crono, pur mancando lo stimolo di confrontarsi con 
le migliori.
Dalle altre sedi ci sono arrivati risultati interessanti da Pado-
va. Giada Pozzato si è aggiudicata la gara dell’asta valicando 
l’asticella posta a 40,20m, misura che eguaglia il suo prima-
to indoor, mentre concludeva al sesto posto con 3,85m An-
tonia Crestani Rebolledo. Doppietta nel peso: Sofia Coppari 
risultava essere la migliore con 13,63m; in classifica dietro 
di lei con 12,84m troviamo Anita Bartolini. Terza piazza con 
9’29”26 nei 3.000 metri per Giulia Zanne e quarta posizione 
con 6,17 per Veronica Crida nel lungo nella gara che ha visto 
il positivo rientro alle competizioni di Larissa Japichino. In-
fine segnaliamo il nuovo personale di Sofia Tortelli nei 1500 
metri, corsi in 4’52”49, prestazione che le è valsa la sesta 
posizione.
Velociste in azione a Modena dove nei 60 metri si è imposta 
Johanelis Herrera in 7”51, precedendo Chiara Melon, che ha 
concluso in 7”55. Gaia Pedreschi e Giulia Guglielmi hanno 

Il week end: due finali per Federica Chiappani ai Nazionali allievi; 
un salto da 4,20m per Giada Pozzato; vittoria per A. Marta Carnero a Bergamo; 
Sofia Coppari prima a Trento e a Padova

guadagnato l’accesso alla finale delle seconde, dove hanno 
corso in 7”65 e 7”69 concludendo rispettivamente in seconda 
e quarta posizione.
Anche a Bergamo si sono corsi i 60 metri, dove ha prevalso 
Anna Marta Carnero in 7”75. Era in finale anche Gioia Togni – 
quarta con 7”96 – e Martina Cottali, che in batteria conclude-

Federica Chiappani alla premiazione della finale dei 60 metri ad Ancona
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va in 8”36. Erano in programma anche i 60 ostacoli dove Ester 
Franchi si classificava seconda, ma ottenendo con miglior 
tempo il 9”55 delle batterie, e Martina Cottali era quarta in 9”73. 
Nella fase regionale dei Campionati invernali di lanci a Maria-

Federica Chiappani giunge prima al traguardo nella finale delle seconde dei Campionati na-
zionali della categoria allieviGiada Pozzato Sofia Coppari

no Comense la giavellottista Delia Fravezzi ha fatto segnare 
la misura di 40,33m e Lucidalba Zito 34,84m con il martello 
da 4kg. A Trento Sofia Coppari con 48,34m nel disco ha stabi-
lito la miglior prestazione personale stagionale.
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17 FEBBRAIO 2025

Dal Regno Unito alla Francia, dalla Svizzera alla Toscana: un fine settimana da ricordare

La stagione al coperto sta viaggiando a pieno ritmo ed 
anche nell’ultimo fine settimana le ragazze dell’Atletica 
Brescia 1950 sono state protagoniste in diverse manife-
stazioni, alcune delle quali al di fuori dei confini nazionali. 
Nella seconda uscita stagionale, Gloria Hooper ha nuova-
mente ottenuto un interessante riscontro cronometrico 
nei 60 metri nel meeting disputato a Birmingham, dove ha 
fermato i cronometri a 7”39. Esordio in gara francese per 
Elena Carraro a Lievin, dove l’atleta condivisa con le Fiam-
me Gialle ha preso parte ai 60 ostacoli facendo segnare il 
tempo di 8”35. In terra svizzera si è registrato il successo 
dell’allieva Federica Chiappani, che si è imposta nei 200 
metri del meeting di Gordola correndo in 24”76; nel corso 
della stessa manifestazione Francesca Meletto ha conclu-
so i 400 metri in 55”76 classificandosi al secondo posto.
Per quanto riguarda l’attività nazionale, da Padova è ar-
rivato il quarto posto nel Campionato italiano juniores di 
prove multiple grazie a Martina Bianchi che ha concluso le 
cinque prove accumulando 3.475 punti, migliorandosi ri-
spetto alla gara del 26 gennaio nel peso e nel lungo con le 
misure di 9,08m e 5,44m. 
Nel corso del Campionato erano in programma anche alcune 
gare ad invito che hanno coinvolto Alexandra Almici e Sophia 
Favalli negli 800 metri. Entrambe le atlete si sono migliorate 
grazie ai rispettivi tempi di 2’06”04 e 2’07”05. Da segnalare 
che il tempo di Alexandra costituisce il primato societario in-
door sulla distanza. Fra i numerosi altri risultati del week end 
riportiamo il 7”71 di Gaia Pedreschi nei 60 ed il 3,90 di Giada 
Pozzato nell’asta.
In questi giorni è stato particolarmente attivo il settorie gio-
vanile. Nella rappresentativa bresciana dei cadetti che ha 
preso parte al Trofeo del Litorale di Venturina Terme erano 
stati convocati per la prova dei 50 ostacoli Livia Angoscini 
e Xuan Cheng; la prima si imponeva nella gara delle cadette 

in 7”60, tempo che uguaglia la miglior prestazione italiana di 
categoria stabilita dalla toscana Simonini due anni fa e che 
si affianca al tutt’altro che trascurabile 1.50m di salto in alto 
superato da Livia ad Ancona il 19 gennaio scorso  Nella pro-
va maschile Cheng concludeva in 7”90. Grazie anche alle loro 
prestazioni i ragazzi di Brescia si sono piazzati al terzo posto 
nella classifica a squadre.

Martina Bianchi
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E veniamo alle allieve. Di Federica Chiappani abbiamo già 
detto. Aggiungiamo i tempi dei 60 metri disputati a Bergamo 
dalle allieve Viola Fassoli (8”46), A. Maria Maceroni (8”66) e Ca-
terina Spagnoli (9”10). Viola si è anche presentata al via della 
gara dei 60 ostacoli riuscendo ad imporsi in 9”34.
È proseguita anche l’attività dei lanci all’aperto con la secon-
da fase regionale del Campionato di lanci lunghi invernali 
dove abbiamo avuto la partecipazione – e la vittoria – di So-
fia Coppari alla gara di disco a Conegliano dove ha lanciato a 
47,60m e di Delia Fravezzi nel giavellotto a La Spezia, secon-
da con la misura di 43,53.

Rientro alle gare per Elena Carraro
Con la gara disputata a Padova Alexandra Almici e Sophia Favalli confermano il costante mi-
glioramento negli 800 metri

Martina Bianchi impegnata nella gara di salto in alto ai Campionati juniores di prove multiple
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Il quartetto della 4x400 metri argento ad Ancona (in alto da sinistra: Sophia Favalli, Silvia 
Meletto; in basso: Francesca Meletto, Alexandra Almici)

24 FEBBRAIO 2025

L’Atletica Brescia 1950 sempre fra le società di vertice ai Campionati italiani indoor

Due intense giornate hanno caratterizzato l’edizione dei Cam-
pionati italiani assoluti indoor del 2025 che, come di consue-
to, si sono svolti al PalaCasali di Ancona. Le nostre ragazze 
sono riuscite ad essere protagoniste in molte gare, tanto da 
consentire all’Atletica Brescia 1950 di occupare il terzo posto 
nella graduatoria per club a pari punteggio con le prime due 
classificate, la Bracco Atletica di Milano ed il C.S. Carabinieri. 
Un verdetto che conferma il nostro sodalizio ai vertici dell’at-
tività sportiva femminile italiana.
Iniziamo le note di cronaca con quanto accaduto nel-
la gara conclusiva di questi Campionati, la staffetta 4x2 
giri (ovvero la 4x400 metri), dove il nostro quartetto si è 
battuto ad armi pari con la formazione del CUS Pro Patria 
Milano, autore di una prestazione che costituisce il nuovo 
primato nazionale di club. Le atlete milanesi hanno con-
cluso in 3’38”85, seguite a breve distanza dalle rappre-
sentanti biancoazzurre che facendo segnare il tempo di 
3’40”39 hanno letteralmente demolito il primato della so-
cietà. Le protagoniste di questo brillante risultato sono 
state le sorelle Silvia e Francesca Meletto, Sofia Favalli 
(che ha interpretato magistralmente il ruolo della frazio-
nista conclusiva) ed Alexandra Almici, solo un’ora e mezza 
prima impegnata nella finale degli 800 metri nella quale si 
era classificata al quinto posto portando il proprio prima-
to personale a 2’05”69.
Sul podio è salita anche Gloria Hooper, terza all’arrivo di una 
prova combattutissima nei 60 metri: se esistevano pochi 
dubbi sul successo di Zaynab Dosso, nulla era dato per scon-
tato per gli altri posti di classifica, ed in effetti la piemontese 
Gaya Bertello ha agguantato il secondo posto precedendo 
di soli due centesimi Gloria e la milanese accasata a Livorno 
Arianna De Masi, entrambe accreditate con lo stesso tem-
po ma con fotofinish favorevole alla nostra atleta, che con il 
tempo di 7”30 si è resa protagonista della seconda sua mi-
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Gloria Hooper impegnata nelle batterie dei 60 metri

Il presidente Sebastiano Di Pasquale ritira il premio per il Campionato di società

glior prestazione di sempre, dopo il 7”29 ottenuto nel 2016 a 
Portland.
Elencate medaglie e premi conquistati dalle atlete e dalla so-
cietà, dobbiamo poi complimentarci con Alice Mangione, at-
leta che condividiamo con il C.S. Esercito, agevole vincitrice 
dei 400 metri conclusi in 52”18. Alice non era l’unica ragazza 
tesserata nei club militari che mantiene il diritto di vestire la 
maglia dell’Atletica Brescia 1950 ai Campionati di società pre-
sente alla manifestazione: Johanelis Herrera e Chiara Melon 
hanno corso le batterie dei 60 metri rispettivamente in 7”51 
e 7”55, mentre un problema muscolare ha impedito ad Elena 
Carraro di giocare le sue carte migliori nei 60 ostacoli.
Veronica Crida, saltando 6,15 metri nel lungo, è rimasta ai 
piedi del podio nel corso della prima giornata dei Campionati 
che ha avuto in gara anche Giada Pozzato nell’asta, classifi-
cata al nono posto con un 4,10 metri che costituisce la sua 
seconda prestazione stagionale. Nelle prove disputate do-
menica, concludeva le gare di salto Camilla De Paoli, decima 
nell’alto. Nella distanza più lunga del programma delle corse, 
i 3.000 metri, Giulia Zanne concludeva con un 9’24”72, sua mi-
glior prestazione stagionale. L’ultima segnalazione, ma sicu-
ramente non la meno importante, è l’exploit di Sofia Coppari 
nel peso. Non tragga in inganno la posizione di classifica, set-
timo posto, in quanto la nostra atleta ha lanciato per la prima 
volta oltre i 14 metri, superandoli di ben 42 centimetri. Un 
ottimo risultato tecnico in una stagione che la sta vedendo 
impegnata sia nelle gare al coperto che nelle prove dedicate 
ai lanci lunghi all’aperto. 



93

26 FEBBRAIO 2025

Gloria Hooper e Alice Mangione convocate per i Campionati europei indoor 

A distanza di poche ore dalla conclusione degli Assoluti in-
door sono arrivate ulteriori soddisfazioni, diretta conse-
guenza dei risultati conseguiti ad Ancona: Gloria Hooper ed 
Alice Mangione sono state chiamate a far parte delle azzurre 
che parteciperanno ai Campionati europei in programma ad 
Apeldoorn (Olanda) dal 6 al 9 marzo.
Per Gloria la convocazione è giunta grazie ai risultati con-
seguiti nei 60 metri di una stagione indoor che la vedeva da 
subito con una condizione di forma tale da confermarsi sui 
suoi migliori tempi: il 21 gennaio al meeting internazionale 
“Sprint’n’Jump” disputato ad Aarhus (Danimarca) vinceva fer-
mando i cronometri a 7”32, solo tre centesimi in più rispetto 
al primato personale che aveva stabilito a Portland nel 2016.
La seconda uscita è avvenuta al meeting inglese “Keely klas-
sic” disputato a Birmingham il 15 febbraio dove si era classi-
ficata al quinto posto con il tempo di 7”44 (ma cronometrata 
in batteria a 7”39), preludio alla partecipazione ai Campionati 
italiani dello scorso fine settimana. Ad Ancona Gloria vinceva 
la sua batteria con facilità in 7”42 per poi classificarsi al terzo 
posto in finale correndo la distanza in 7”30 nonostante una 
partenza poco brillante.
Negli ultimi quattro anni, ovvero da quando veste la maglia 
dell’Atletica Brescia 1950, ha vinto un titolo nazionale indoor 
nel 2023 sui 60 metri, distanza che l’ha vista conquistare l’ar-
gento l’anno successivo. Per tre volte è salita sul gradino più 
alto del podio agli Assoluti all’aperto facendo parte dei quar-
tetti della nostra società che si sono imposti nel 2022, 2023 
e 2024.
Sempre in questo periodo difendendo i colori della Nazionale 
ha vinto la gara della staffetta 4x100 metri ai Giochi del Me-
diterraneo del 2022 ed ha ricevuto la medaglia di bronzo ai 
Campionati europei dello stesso anno avendo fatto parte del 
quartetto che ha permesso l’accesso in finale alla formazio-
ne azzurra. Lo scorso anno è stata chiamata a far parte delle Gloria Hooper
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Alice Mangione, vincitrice del titolo nazionale dei 400 metri
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velociste presenti agli Europei di Roma ed ai Giochi olimpici 
di Parigi senza però poter scendere in pista. La convocazione 
appena ricevuta riconferma l’attenzione e la fiducia del set-
tore tecnico federale nei suoi confronti. 
Nel corso della sua lunga carriera, Gloria ha conquistato 
complessivamente 8 titoli italiani, ha gareggiato in 3 olimpia-
di, 4 Campionati del Mondo ed altrettanti Europei all’aperto. 
Per quanto riguarda l’attività indoor vanta una presenza ai 
Mondiali e 3 agli Europei.
Alice Mangione è atleta che condividiamo con il C.S. Esercito 
e che mantiene il diritto di rappresentare l’Atletica Brescia 
1950 (società per la quale ha gareggiato a pieno titolo dal 

2018 al 2021, anno del trasferimento al gruppo sportivo mili-
tare) nelle varie fasi del Campionato italiano di società su pi-
sta. Domenica scorsa ha affiancato il suo primo titolo indoor 
dei 400 metri ai quattro già conquistati dal 2020 al 2024 nel 
giro di pista all’aperto grazie ad una gara corsa con la deter-
minazione di chi sa di essere più forte, ma senza far sconti 
alle avversarie. Alice aveva già dimostrato di essere in forma 
ad inizio mese, quando il 7 febbraio aveva stabilito un ottimo 
51”75 a Karlsrhue (Germania) e ad Ancona ha ribadito la pro-
pria competitività conquistando la maglia tricolore grazie al 
tempo di 52”18.
Nel proprio curriculum vanta la presenza in due edizioni dei 

Gloria Hooper (la terza atleta da destra) impegnata agli Assoluti dello scorso fine settimana
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Giochi Olimpici oltre ad aver preso parte a Campionati del 
Mondo e Europei sia indoor che all’aperto. Fra i migliori risul-
tati spicca la medaglia d’argento della staffetta 4x400 mista 
conquistata assieme ad Anna Polinari ai Campionati d’Europa 
disputati lo scorso giugno a Roma

Alice Mangione in azione ai Campionati indoor disputati ad Ancona
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2 MARZO 2025

L’esordio nella Nazionale under 20 di Francesca Meletto 
e l’argento nel disco di Sofia Coppari nobilitano il fine settimana

Nella gara indoor disputata sabato a Metz (Francia) fra le na-
zionali giovanili under 18 e under 20 di Italia, Portogallo ed i 
padroni di casa francesi, Francesca Meletto ha indossato per 
la prima volta la maglia azzurra gareggiando nei 400 metri. 
È stato un esordio vincente, battendo nella prova riservata 
alle juniores la francese Lina Blanc e la portoghese Cristina 
Neves con il tempo di 55”31, riscontro cronometrico che mi-
gliora di due centesimi il suo primato personale al coperto.
Francesca è stata convocata nella rappresentativa azzurra 
under 20 grazie al secondo posto ottenuto ai Campionati na-
zionali juniores indoor nei 400 metri, in occasione dei quali 
ad Ancona ha ottenuto il tempo di 55”33. Due settimane dopo 
con il 55”76 ottenuto a Gordola confermava l’ottimo stato di 
forma ulteriormente ribadito con una stupenda frazione nella 
staffetta 4x400 metri dell’Atletica Brescia 1950 che ai Nazio-
nali di Ancona ha conquistato la medaglia d’argento.
Nel corso dell’attuale stagione indoor, oltre ad impossessarsi 

Francesca Meletto a MetzFrancesca Meletto in gara durante i Campionati nazionali juniores disputati ad Ancona
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Sofia Coppari impegnata in una delle prove fase regionale dei lanci lunghi disputata a Trento

delle già citate medaglie d’argento nei 400 metri dei Nazionali 
juniores e della 4x400 metri agli Assoluti, è riuscita a miglio-
rarsi nei 60 metri correndo in 7”77 e nei 200 metri portando il 
suo personale “in sala” a 25”88.
L’attenzione per le gare domenicali va invece ai lanci: Sofia 
Coppari è argento nei Campionati invernali dei lanci lunghi, ca-
tegoria promesse, disputati a Rieti facendo atterrare il disco a 
49,66 metri, misura che le permette di occupare il sesto posto 
nella graduatoria assoluta. Con questa prestazione ha stabilito 
la sua migliore prestazione stagionale, incrementando il 48,34 
metri ottenuto l’8 febbraio a Trento. Ricordiamo che nei Cam-
pionati indoor di quest’anno Sofia si è classificata settima nel 
peso con la misura di 14,42 che costituisce il primato perso-
nale. In precedenza, il primo febbraio, ai Campionati della ca-
tegoria promesse si era piazzata al quarto posto. Nella gara di 
giavellotto Delia Fravezzi si è classificata al decimo posto.
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3 MARZO 2025

Chiara Spagnioli e Livia Angoscini campionesse lombarde

In un fine settimana che assegnava diversi titoli lombar-
di, nella giornata di domenica Chiara Spagnoli si è imposta 
nella gara di cross corto disputata a Fiorano al Serio in lo-
calità Baia del Re nell’ambito della Festa del cross regio-
nale. Con una prestazione autoritaria la nostra rappresen-
tante ha dominato per tutti i 3 km del percorso conclusi in 
10’12 e staccando di 8” Luisa Gaia Dal Molin (CUS Pro Patria 
Milano).
Chiara è una delle nostre atlete di maggior rilievo nel mezzo-
fondo essendosi segnalata da junior già nel 2014 nelle prove 
di corsa in montagna vincendo Campionato di società e staf-
fetta. Nello stesso anno ha contribuito al successo dell’Atle-
tica Brescia 1950 nella classifica combinata del Campionato 
di società di corsa campestre, titolo nazionale replicato an-
che l’anno successivo in aggiunta alla vittoria nella categoria 
juniores. Nel 2017 ha partecipato ai Campionati europei un-
der 23 di cross disputati a Samorin (Slovacchia). I successi 
maggiori nell’attività su pista sono il bronzo conquistato agli 
Assoluti del 2017 nei 5.000 metri, distanza che l’ha vista pre-
valere sempre nello stesso anno ai Campionati nazionali della 
categoria promesse. Lo scorso anno è stata schierata nella 
gara dei 1500 metri alla Finale Oro del Campionato di società 
assoluto su pista. Come primati personali vanta 2’18”21 negli 
800 metri, 4’31”02 nei 1500, 16’34”72 nei 5000 e 35’12” nei 10 
km su strada.
Nel corso del Campionato regionale della categoria cadet-
ti organizzata domenica scorsa al Palazzetto dello sport di 
Saronno, Livia Angoscini si è aggiudicata il titolo regionale 
dei 60 ostacoli vincendo in batteria con il tempo di 9”19 e 
accedendo alla finale che ha vinto nettamente in 8”91, rele-
gando in seconda posizione la bergamasca Colombari cro-
nometrata a 9”13.
I risultati del Campionato sono indicativi per la composizione 
della rappresentativa lombarda che gareggerà il 9 marzo ad 

Ancona nell’incontro nazionale under 16 “Trofeo Sportissimo 
– Ai confini delle Marche”.
Prosegue quindi l’ottimo momento di Livia, che aveva iniziato 
la stagione con il tempo di 9”21 ed ora si trova ad aver sfonda-
to abbondantemente il “muro” dei nove secondi. Da ricordare 
anche la sua miglior prestazione nazionale della categoria 
cadette sulla distanza dei 50 ostacoli, quel 7”60 che le aveva 
dato la vittoria nella manifestazione per rappresentative pro-
vinciali “Trofeo del Litorale Costa degli Etruschi” che aveva 
avuto luogo a Venturina Terme il 16 febbraio.

Chiara Spagnoli e Livia Angoscini
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L’arrivo di Chiara Spagnoli ai Campionati lombardi di cross La premiazione della gara dei 60 ostacoli: Livia Angoscini sul gradino più alto del podio
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9 MARZO 2025

Non solo Euroindoor: un fine settimana con Alice Mangione,  
Gloria Hooper e Livia Angoscini protagoniste

Sabato sera Alice Mangione si è classificata sesta nella finale 
nei 400 metri degli Euroindoor che si sono disputati ad Apel-
doorn (Olanda). In batteria è riuscita a far segnare il tempo di 
52”20 che senza entusiasmarla ha comunque garantito l’ac-
cesso in semifinale dove è stata interprete di una magistrale 
condotta tattica che le ha permesso con 52”67 di ottenere la 
terza piazza e un posto in finale. La gara conclusiva l’ha vista 
al sesto posto correndo in 51”84, tempo che dimostra l’impe-
gno e la combattività della nostra atleta condivisa con il C.S. 
Esercito. Infatti si tratta del suo secondo miglior riscontro 
cronometrico dopo il 51”75 (miglior prestazione italiana asso-
luta) conseguito a Karlsrhue il 7 febbraio, dove si era svolto 
un meeting e quindi non aveva nelle gambe due gare corse il 
giorno prima. 
Positivo anche il rendimento di Gloria Hooper che in batteria 
concludeva i 60 metri in 7”25, migliorando nettamente il pri-
mato personale e stabilendo la settima prestazione italiana 
di sempre sulla distanza che l’aveva vista correre in 7”29 nel 
2016 a Portland. Il risultato, ottenuto nella mattinata dell’ul-
timo giorno di gare, le permetteva l’ingresso alla semifinale 
dove a seguito di un avvio non certo perfetto veniva accre-
ditata di 7”28, buon tempo ma insufficiente per l’accesso ad 
una finale poi vinta dall’italiana Zaynab Dosso. 
Dall’Olanda alle Marche: guadagnando l’argento della gara 
dei 60 ostacoli con il tempo di 8”81, Livia Angoscini è riusci-
ta a migliorare ulteriormente il proprio primato personale, 
precedentemente costituito dall’8”91 che la scorsa settima-
na le aveva permesso di indossare la maglia di campiones-
sa regionale della categoria cadette. L’ottima prestazione è 
stata conseguita nel corso del “Trofeo ai confini delle Marche 
– Trofeo Sportissimo”, manifestazione riservata al confronto 
fra rappresentative regionali under 16 vinta – anche grazie al 
contributo di Livia – dalla Lombardia.

Alice Mangione e Gloria Hooper

Alice Mangione e Gloria Hooper in gara nel corso dei Campionati europei indoor disputati 
ad Apeldoorn
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In occasione della 22.a edizione del Premio Leonessa, rico-
noscimento destinato all’attività sportiva femminile e orga-
nizzato come ogni anno dal Comune di Brescia nel giorno 
dedicato ai diritti delle donne, sono state premiate anche 
le atlete bresciane che hanno preso parte alla Finale Oro del 
Campionato di società femminile su pista, vinto dall’Atletica 

Brescia 1950 nello scorso mese di settembre a Modena. Quin-
di il riconoscimento, consegnato sabato mattina all’Audito-
rium San Barnaba di corso Magenta ed attribuito alla società 
biancoazzurra, individualmente è andato ad Alexandra Almi-
ci, Chiara Spagnoli, Federica Zanne, Delia Fravezzi, Alessia 
Seramondi e Sophia Favalli.

Alexandra Almici, Chiara Spagnoli e Federica Zanne ricevono dall’assessore Cantoni il Premio 
Leonessa

Livia Angoscini e Xuan Chen
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17 MARZO 2025

Giulia Zanne e Chiara Spagnoli sul podio a Cassino  
Un biglietto per Nanchino a Gloria Hooper 

Si scrive “Festa del cross”, ma si legge “Campionato italiano di 
corsa campestre” ormai abitualmente organizzato nel mese 
di marzo. Per il secondo anno consecutivo la manifestazio-
ne si è svolta sui prati di Cassino con sullo sfondo la storica 
Abbazia benedettina e sempre per la seconda volta non sono 
mancate le soddisfazioni.
Lo scorso anno alla premiazione della gara di cross corto 
avevamo visto salire sul terzo gradino del podio Giulia Zan-
ne; quest’anno c’è ancora lei, ma questa volta per ricevere 
la medaglia d’argento. Il bronzo resta comunque targato At-
letica Brescia 1950 grazie alla ottima prestazione di Chiara 
Spagnoli.
Con questi Campionati si conclude il programma nazionale 
dell’attività invernale che ha permesso a Giulia di ottenere 
il quinto posto nella gara dei 3.000 metri che ha assegna-
to la maglia tricolore nelle scorse settimane ad Ancona. Il 
tutto era stato preceduto a fine gennaio dalla vittoria del 
titolo regionale dei 1500 metri, per l’occasione disputato a 
Padova. 
Da parte sua Chiara era salita alla ribalta lo scorso 2 marzo, 
quando a Fiorano sul Serio si era imposta nel Campionato 
regionale di cross corto. Alla manifestazione di Cassino era 
presente anche Roberta Vignati, giunta al 25.o posto nella 
prova del cross lungo.
Durante la scorsa settimana la Federazione di atletica ha di-
ramato i nomi degli atleti convocati per partecipare ai Cam-
pionati mondiali indoor che avranno luogo dal 21 al 23 marzo 
a Nanchino. Grazie al brillante terzo posto nella prova dei 60 
metri conseguito ai recenti Nazionali, nell’elenco è stata in-
clusa anche la nostra Gloria Hooper, che con la campionessa 
italiana Zaynab Dosso difenderà i colori azzurri nella distanza 
più breve prevista dal programma.

Il direttore tecnico Adriano Serina fra Chiara Spagnoli (a sinistra) e Giulia Zanne

Giulia Zanne e Chiara Spagnoli sul podio con la vincitrice Majori
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23 MARZO 2025

Mentre a Nanchino si chiude la stagione invernale, la Festa dell’Atletica Brescia 1950 
guarda all’attività su pista

I Mondiali di Nanchino hanno concluso una stagione delle in-
door che ha avuto fra le sue protagoniste Gloria Hooper. Pur 
non essendo riuscita a superare lo scoglio delle batterie dei 
60 metri, corsi in 7”36 (tempo che si colloca al quinto posto 
fra quelli conseguiti quest’anno), la nostra velocista ha chiu-
so partecipando alla più prestigiosa manifestazione interna-
zionale le gare al coperto del 2025.
A Dudince (Slovacchia) nella gara internazionale di marcia sui 
20 km, Natalie Colombi si è classificata quinta con il tempo di 
1.28’51” (il personale precedente era 1.30”24) che le assicura 
il diritto alla partecipazione ai Campionati mondiali. Questa 
prestazione si aggiunge al 2.47’29” ottenuto lo scorso ottobre 
nella gara sui 35 km dalla bravissima marciatrice che condi-
vidiamo con il C.S. Carabinieri.
Anche per l’attività regionale siamo arrivati agli sgoccioli del-
le manifestazioni del calendario invernale. A Chiari ha avuto 
luogo il Campionato regionale di lanci invernali riservato alle 
categorie allievi e cadetti. Nella gara di giavellotto delle allie-
ve Paola Claudia Girelli si è classificata al terzo posto, mentre 
nelle gare di contorno alla manifestazione Licia Bombelli ha 
conseguito il medesimo piazzamento nei 500 metri conclu-
dendo in 1’21”89.
L’Auditorium Capretti, posizionato alle pendici del Cidneo 
poco al di sotto del Castello di Brescia, ha ospitato la Festa 
dell’Atletica Brescia 1950 che ha celebrato i successi del 
2024, il sesto scudetto e l’inizio del 75° anno di attività del 
sodalizio.
Numerosa la partecipazione delle atlete, molte delle quali 
premiate, di autorità civili, sportive e importanti perso-
naggi del passato più o meno recente della nostra società. 
Ha fatto gli onori di casa il presidente Di Pasquale e han-
no portato il loro saluto in prima persona o attraverso la 
registrazione di un video il presidente della FIDAL nazio- Anna Polinari
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nale Stefano Mei (fisicamente rappresentato dal consi-
gliere nazionale Maurizio Affò), il Comitato lombardo con 
Marinella Signori e la FIDAL bresciana con Rolando Perri. 
Per le istituzioni civili sono intervenuti Beatrice Niardo e 
Fabio Capra, rispettivamente per l’amministrazione comu-
nale e provinciale. Alla premiazione delle atlete protagoni-
ste nel 2024 (iniziata con il saluto videoregistrato di Alice 
Mangione, Elena Carraro e Gloria Hooper e la presenza di 
Anna Polinari e Britney Anderson), dei tecnici e delle “nuo-
ve forze” della società, è seguito un momento di ricordo 

dell’indimenticato direttore tecnico Stefano Martinelli, 
prematuramente scomparso un anno fa. 
Molto suggestivi sono stati i video allestiti da Fabio Lotti e 
la proiezione di immagini curate da Michael  Garzetti. Lyana 
Calvesi (figlia di Sandro e Gabre, colonne fondanti dell’Atle-
tica Brescia) ha inviato un gradito messaggio, mentre fra i 
convenuti si è avuta la presenza della famiglia di Costantino 
Bonomelli, dello storico tecnico P. Giorgio Bossini e di una 
splendida ex atleta ormai novantenne in forza alla società fin 
dalla sua fondazione: Renata Mensi.

Atlete di ieri e di oggi: Renata Mensi (a sinistra) atleta dei primi anni ’50 presente alla Festa dell’Atletica Brescia 1950 e Gloria Hooper in gara a Nanchino
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Immagini della Festa dell’Atletica Brescia 1950. A sinistra: Sophia Favalli, Anna Polinari, Marinella Signori, Alexandra Almici ed Alessia Seramondi.  A destra: Rolando Perri, Federica Chiappani e Seba-
stiano di Pasquale



108

30 MARZO 2025

Il tricolore della 20 km di Alexandrina Mihai raddoppia la strada verso Tokyo

Grazie alla vittoria nel Campionato nazionale della 20 km di 
marcia, Alexandrina Mihai ottiene contemporaneamente an-
che il tempo di 1h28’57” che le consente di migliorare la miglior 
prestazione nazionale di categoria under 23 (che era costitui-
ta dall’attempato 1h29’54” stabilito da Elisa Rigaudo nel 2001). 
Non solo, grazie al riscontro cronometrico ottenuto a Sant’A-
lessio Siculo l’atleta che condividiamo con le Fiamme Oro oltre 
a migliorarsi di oltre 2 minuti ottiene il minimo per la parteci-
pazione per i Mondiali che si disputeranno quest’anno a Tokyo.
Ed a proposito della presenza ai Campionati del Mondo va ri-
cordato che Alexandrina ha già ottenuto il diritto a schierarsi 
al via delle gara sui 35 km in occasione del suo successo nelle 
under 23 (e argento assoluto) ai “tricolori” di Acquaviva delle 
fonti, e che in entrambe la prove riservate alle marciatrici alla 
manifestazione che sarà organizzata in Giappone potrà esse-
re presente anche l’altra marciatrice condivisa con i gruppi 
militati, Natalie Colombi, dato che lo scorso ottobre per la 35 
km e il 22 marzo per la 20 km ha ottenuto gli standard che le 
danno diritto di partecipazione.
Nei prossimi giorni avrà luogo a Roma il raduno della velo-
cità dedicato in particolare alle staffette. Per l’occasione 
sono state convocate Chiara Melon, Alessia Pavese, Alice 
Mangione ed Anna Polinari. Nel frattempo ha preso il via 
presso l’impianto intitolato a Gabre Gabric il corso riservato 
ai ragazzi che intendono applicarsi all’impegnativa discipli-
na di salto con l’asta. A breve il nostro sito sarà oggetto di 
alcuni aggiornamenti dei quali daremo notizia non appena 
saranno ultimati.

Alexandrina Mihai in azione nel corso della fase regionale dei Campionati di società dello scor-
so anno
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APRILE
2025
>  8 APRILE 2025

>  15 APRILE 2025

>  29 APRILE 2025
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08 APRILE 2025

I primi risultati e l’aggiornamento del sito internet danno il via all’attività su pista del 2025

A cavallo fra i mesi di marzo ed aprile ha preso il via l’attivi-
tà su pista. Nel settore assoluto ha rotto il ghiaccio Michelle 
Mangiapane vincendo al Campo scuola di Mantova il 30 marzo 
il Trofeo Antonelli, riservato alla gara dei 400 metri femmi-
nili. Nelle altre gare della manifestazione hanno partecipato 
anche la junior Lucidalba Zito, quinta nel martello con 36,40, 
e l’allieva Paola Claudia Girelli, sesta con 29,66 nel giavellotto 
da 600 grammi.
Antonia Crestani Rebolledo, saltatrice con l’asta da quest’an-
no in forza all’Atletica Brescia 1950, lo scorso 28 marzo ha vin-
to il titolo cileno nella capitale Santiago con la misura di 3,90 
metri e diventando campionessa cilena della specialità per la 
quarta volta avendo vinto il Campionato nazionale anche nel 
2020, 2021 e 2024.
Nel primo fine settimana di aprile l’impianto di Chiari dedica-
to a Daniele Rapetti ha aperto le danze a cominciare dal set-
tore giovanile con il Trofeo Marmotte disputato sabato che 
ha visto nelle gare per esordienti e ragazzi 25 nostri atleti. 
Domenica è stata la volta del Trofeo 5 comuni, riservato alle 
categorie cadetti, allievi e juniores. Due nostre atlete si sono 
imposte nelle gare di mezzofondo: Anna Quaresmini e Sofia 
Tortelli si sono aggiudicate rispettivamente gli 800 ed i 3.000 
metri della categoria juniores in 2’19”42 e 10’27”46. Le altre 
gare sono state condizionate dal vento a favore che ha pro-
dotto delle folate spesso oltre i 4 metri al secondo, rendendo 
quindi i risultati non omologabili. Sottolineamo comunque il 
secondo posto del cadetto Xuan Cheng nei 100 ostacoli (15”27 
con vento a 4,7 m/sec) ed il quinto di Livia Angoscini negli 80 
ostacoli delle cadette (11”75 con vento a 3,3 m/sec). I due atle-
ti sono stati impegnati anche negli 80 metri piani dove hanno 
fermato i cronometri a 10”04 e 10”45. Fra le allieve si è segna-
lata Viola Fassoli autrice di 27”60 nei 200 metri e di un 18”72 
che le è valso il nono posto nella prova dei 100 ostacoli.
In occasione dell’inizio delle gare su pista è stato aggiornato Le gare di esordienti e cadetti a Chiari
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il sito internet della società. In particolare le novità riguarda-
no la voce “SOCIETÀ” del menù principale con un intervento 
alle voci “storia”, “personaggi” e “pubblicazioni” presenti nel 
sottomenù. È stato modificato anche “PALMARES” e le sezio-
ni dei primati inserite nel sottomenù, con i record e le liste 
all time dell’attività su pista e quelle indoor aggiornate al 31 
marzo 2025.

Michelle Mangiapane vincitrice a Mantova del Trofeo AntonelliAntonia Crestani Rebolledo per la quarta volta è campionessa nazionale cilena

Alcuni nostri atleti impegnati a Chiari nella Coppa dei Cinque Comuni e nel Trofeo MarmotteNuovo sito web dell'Atletica Brescia 1950
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15 APRILE 2025

La convocazione di Francesca Meletto precede le due giornate dedicate 
alle misure “anomale”

L’inizio delle gare del fine settimana era stato preceduto dal-
la notizia della convocazione di Francesca Meletto al raduno 
che avrà luogo a Formia dal 16 al 19 aprile con la presenza de-
gli atleti in predicato per la partecipazione ai Campionati eu-
ropei under 20 ed al Festival olimpico della gioventù europea 
(EYOF). Per la nostra atleta si tratta di un ulteriore riconosci-
mento del proprio valore in campo nazionale.
Il programma del week end prevedeva numerose manifesta-
zioni dedicate alle distanze spurie, ad eccezione dell’inau-
gurazione dell’impianto di atletica di Rezzato, intitolato al 
giavellottista e tecnico Giambernardo Foresti. L’evento ha 
assegnato i titoli provinciali delle staffette in un bel pomerig-
gio di sole che ha visto in gara le nostre formazioni giovani-
li. Fra queste si sono messe in evidenza la 4x50 metri degli 
esordienti, con il secondo posto conseguito da Contrini, Ieni, 
Comincini e Garzetti e la 4x800 metri ragazze, quarta con 
Tacconi, Piacentini e Kasena.
Nelle gare individuali di sabato meritano attenzione i risultati 
conseguiti dalle nostre atlete a Busto Arsizio, dove Anna Po-
linari con il tempo di 37”01 (primato personale migliorato di un 
centesimo) si è imposta nei 300 metri, prevalendo sulla rivale 
e compagna di nazionale Virginia Troiani. Nella seconda serie 
Federica Chiappani tagliava per prima il traguardo con il tem-
po di 39”55 che le consentiva di essere quinta nella graduato-
ria complessiva e prima fra le allieve. Quinto posto anche per 
Delia Fravezzi nel giavellotto grazie ad un lancio a 41,24 metri.
I più giovani hanno avuto come meta Cremona per una ma-
nifestazione che ha messo in luce la cadetta Livia Angosci-
ni, prima negli 80 ostacoli in 12”17 e seconda nel lungo con il 
personale portato a 5,27 metri. Sul podio saliva anche l’allieva 
Paola Claudia Girelli grazie al terzo posto ottenuto lancian-
do a 32,32 metri il giavellotto da 500 grammi; nella prova del 
peso riusciva a raggiungere la quinta piazza. Fra i maschi 

sono da annotare il quarto posto del cadetto Chen Xuan negli 
80 ostacoli, corsi in 16”62, affiancato dal sesto nei 300 metri. 
Infine Sebastiano Abondio raggiungeva la settima posizione 
nei 60 ostacoli riservati alla categoria ragazzi.
L’attenzione delle gare della domenica era principalmente ri-
volta ai Queenatletica Games in programma al campo Gabric, 
con un occhio però rivolto a Rovereto dove Sophia Favalli riu-

Francesca Meletto
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Viola Fassoli, Alexandra Almici e Fatimatu Iddrissou ai Queenatletica Games I quattro esordienti della staffetta 4x50 metri

sciva a prevalere nei 300 metri con il tempo di 39”73. La ma-
nifestazione di Sanpolino vedeva le nostre atlete impegnate 
principalmente nei 250 e nei 500 metri. Sulla distanza più 
breve la vittoria andava ad Alexandra Almici che faceva regi-
strare il tempo di 32”20 seguita al quinto posto – prima delle 
juniores – da Anna Quaresmini con 33”90, al sesto da Fatima-
tu Iddrissou con 34”18, ed all’ottavo da Viola Fassoli – seconda 
delle allieve – con 36”20.
Nei 500 metri Alexandra si classificava in quarta posizione 
con un buon 1’13”56, seguita al quinto posto dalla Quare-
smini con 1’17”43; settima troviamo Iddrissou, ottava Sofia 
Tortelli e nona Anna Almici con i rispettivi tempi di 1’18”88, 
1’19”42 e 1’19”86. Concludeva la presenza delle ragazze 

dell’Atletica Brescia 1950 Formaini Marioni Kaba, undice-
sima in 1’20”02.
I risultati ottenuti nei 60 metri (quarta con 8”54) e nei 120 me-
tri (settima con 16”19), sommati alla prestazione dei 250 metri 
hanno permesso a Viola Fassoli di imporsi nella graduatoria 
del Campionato “Tri-dash”. A contorno delle gare su pista 
si sono disputati anche i salti da fermo, prove che avevano 
goduto di una discreta diffusione nei primissimi decenni 
del Novecento e che avevano dato modo al bresciano Santo 
Bruni di vincere titoli italiani e gareggiare in Nazionale fra la 
fine degli anni Venti e l’inizio degli anni Trenta. Nella gara del 
lungo della manifestazione bresciana la prestazione migliore 
veniva conseguita da Anna Terragin con 2,45 metri.
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29 APRILE 2025

Ottimi risultati e quattro convocazioni concludono l’attività di aprile

Le gare di un fine aprile pieno di festività e ricorrenze sono 
state caratterizzate dal passaggio dalle gare “spurie” alle tra-
dizionali e come al solito il calendario ha proposto numerose 
occasioni per avviare l’attività su pista del 2025.
Gli impianti di Brescia e Chiari, intitolati a Gabre Gabric e Da-
niele Rapetti, hanno ospitato una vivace attività del settore 
giovanile con i ragazzi dell’Atletica Brescia 1950 spesso pro-
tagonisti.
L’attività delle categorie maggiori si è svolta in diverse loca-
lità, anche fuori regione. Infatti il 25 aprile Sophia Favalli si 
imponeva nei 400 metri della manifestazione organizzata a 
Modena correndo in 54”72, mentre Alessia Niotta occupava 
la piazza d’onore nella gara di salto in lungo disputata a La 
Spezia con un 5,67 metri favorito dalla presenza di un troppo 
generoso vento che ha disturbato anche le gare di Donnas, 
dove Federica Chiappani è stata autrice di un buon 24”32 
purtroppo non omologabile sui 200 metri; ma già il 23 aprile 
a Chiari era scesa in pista, sempre impegnata nei 200 metri 
conclusi in un 24”40 che non solo ha costituito il miglior ri-
sultato fra le allieve presenti, ma è anche il primato sociale di 
categoria. Nella stessa manifestazione Delia Fravezzi andava 
ad occupare il primo posto nel giavellotto grazie ad un lancio 
di 43,83 metri e le mezzofondiste junior Sofia Tortelli ed Anna 
Quaresmini concludevano gli 800 metri in 2’14”22 e 2’14”67.
Lo scorso fine settimana a Brescia si sono disputate le gare 
di contorno del Multistars con impegnati i nostri atleti di tutte 
le categorie. fra loro citiamo la lanciatrice Simona Marrale, 
autrice di un 11,34 metri nel peso, Anna Almici, accreditata 
di 25”83 nei 200 metri, e le ostacoliste Martina Cottali, Viola 
Fassoli ed Ester Franchi accreditate dei rispettivi tempi di 
16”09, 16”56 e 16” 58.
Il 27 aprile nel meeting organizzato a Busto Arsizio, Chiara 
Spagnoli confermava il buon stato di forma correndo i 5.000 
metri in 16’29”23, tempo che costituisce la sua miglior pre-

stazione sulla distanza e che le ha consentito di piazzarsi al 
secondo posto della gara, prima delle italiane. Era presente 
anche Roberta Vignati cronometrata con un 17’14”64. Alexan-
dra Almici era in gara in una prova di ottimo livello sulla di-
stanza dei 600 metri e riusciva a concludere con un 1’30”30 
che le permetteva di occupare la terza posizione.
Infine a Piacenza si è disputato il Meeting di primavera che ha 
permesso ad Alice Rodiani di vincere il triplo con la misura di 
11,97 metri, e a Giulia Guglielmi ed Agata Gremi di occupare il 
secondo posto dei 100 metri e del martello grazie alle presta-
zioni di 12”56 e 53,92 metri. 
Infine, è stato reso noto l’elenco degli atleti convocati per le 
World Relays di Guangzhou. Nei “pool” delle staffettiste sono 
state inserite le nostre atlete condivise con le società militari 
Chiara Melon ed Alessia Pavese per la staffetta veloce, Anna 
Polinari ed Alice Mangione per il quartetto del miglio.

Federica Chiappani
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Alexandra Almici, autrice di una buona prestazione sui 600 metri nel meeting di Busto Arsizio Chiara Spagnoli impegnata durante la prove dei 5.000 metri del meeting di Busto Arsizio

A sinistra: Sophia Favalli conclude in testa la gara dei 400 metri disputata a Modena il 25 aprile

Sopra: A Brescia ed a Chiari è proseguita l’intensa attività del settore giovanile
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>  27 MAGGIO 2025
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05 MAGGIO 2025

Elena Carraro, Sofia Coppari e Sophia Favalli protagoniste nelle prime gare di maggio

Una delle tradizionali manifestazioni nazionali dell’atletica su 
pista è il Trofeo Maurina che si organizza ad Imperia. L’edizione 
di quest’anno, disputata il 1° maggio, ha avuto in Elena Carraro 
la protagonista del meeting, grazie alla vittoria nei 100 ostacoli 
con il tempo di 12”84, prestazione che migliora il precedente 
primato personale (12”89 nel 2023) e le permette di essere la 
terza italiana di sempre della specialità. Erano in gara anche 
Veronica Crida e Gaia Pedreschi, entrambe seconde rispetti-
vamente nel lungo con 6,21 metri e nei 200 metri con 24”46. 
Nella stessa giornata a Modena correndo in 54”72 Sophia Fa-
valli era quarta nei 400 metri, gara alla quale era presente 
anche Silvia Meletto che concludeva il giro di pista in 55”44. 

Un altro successo ottenuto nel giorno della Festa del lavoro 
veniva dai Ludi del Bò, disputati a Mestre per assegnare i tito-
li regionali universitari, grazie ad una maiuscola prestazione 
ad opera di Sofia Coppari, vincitrice della gara del disco con 
un lancio di 52,22 metri che oltre a stabilire il nuovo primato 
personale le permette di ottenere il minimo di qualificazione 
per gli Europei under 23. 
Al Gabric di Brescia erano di scena le gare del Trofeo 5 Comuni, 
occasione sfruttata dalla cadetta Livia Angoscini per imporsi 
nei 300 ostacoli e nel lungo. Riuscivano a salire sul podio anche 
le juniores Sofia Tortelli, seconda nei 1.500 metri con 4’43”47, e 
Lucidalba Zito, terza nel martello con 40, 43 metri.

Elena Carraro
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Il successivo fine settimana vedeva impegnati i nostri gio-
vanissimi nella terza tappa bresciana del frequentatissi-
mo Trofeo Marmotte e la formazione delle allieve a Mariano 
Comense, dove si è disputata la fase regionale del Campio-
nato di società. Le nove ragazze scese in pista sono riusci-
te ad ottenere un undicesimo posto che costituisce una 
buona base di partenza per il rilancio del settore giovanile 

Sofia Coppari è riuscita a superare i 52 metri nel disco

Atleti in erba dell’Atletica Brescia 1950 impegnati al campo Gabric nel Trofeo Marmotte

La partenza di Sophia Favalli nei 400 metri disputati il 1° maggio a Modena

della nostra società. A livello individuale si sono segnalate 
Federica Chiappani, vincitrice dei 200 e 400 metri in 24”84 
e 57”61, Paola Chiara Girelli (che dopo aver guadagnato 
l’argento del giavellotto il 1° maggio a Brescia, saliva sul 
secondo gradino del podio anche nella località comasca 
grazie ad un lancio di 33,63 metri) e Marta Febbrari, quinta 
nell’asta con 2,70 metri.
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13 MAGGIO 2025

Staffette della Nazionale, fase regionale del Campionato di società  
e Trofeo del Garda: ce n’è per tutti i gusti

Polinari, Mangione, Pavese e Melon staffettiste in Cina. Ex 
atlete? No. Atlete condivise
Gare di tutti i tipi e per tutti i gusti in questo fine settimana, 
con impegnati gli atleti di tutte le categorie a partire dall’im-
pegno nelle staffette della Nazionale per il “World relays”, 
manifestazione fondamentale per guadagnare l’accesso dei 
quartetti ai Campionati del Mondo che saranno organizzati 
a Tokyo nel prossimo mese di settembre. Nella rassegna in-
ternazionale che ha avuto luogo a Guangzohu (Cina) le nostre 
atlete condivise con i gruppi sportivi militari (non ex atlete 
come qualcuno si ostina a definire…) hanno avuto un ruolo 
rilevante per ottenere il biglietto per la capitale giapponese 
prendendo parte alle staffette della 4x400 metri femminile 
(Polinari e Mangione), della mista (Mangione) e della 4x100 
metri femminile (Pavese). Si è disputata anche la prova del-
la nella staffetta veloce mista dove è stata schierata anche 
Chiara Melon, una novità che però non è in programma ai 
prossimi Mondiali. È opportuno ricordare che anche Nicole 
Colombi ed Alexandrina Mihai hanno già ottenuto il minimo 
di partecipazione per le gare di marcia dei Mondiali.

Il preludio ad una Finale Oro del Campionato di società in-
certissima
Gallarate per le gare di corsa ed i salti, Busto Arsizio per i 
lanci hanno ospitato la fase regionale del Campionato di 
società dando vita a molte interessanti competizioni. Nella 
velocità la protagonista assoluta è stata Gloria Hooper, con 
tre successi: nella staffetta, 100 e 200 metri, accettando 
senza indugio di prendere parte alla ripetizione della gara 
più breve a causa di problemi del cronometraggio che han-
no invalidato la prima serie disputata. All’11”72 di Gloria nella 
ripetizione della prova, le portacolori dell’Atletica Brescia 
1950 aggiungevano il 12”10 di Gaia Pederschi, il 12”11 di Ales-

sia Niotta ed il 12”29 di Federica Chiappani, miglior tempo 
conseguito da una allieva in questa manifestazione. 
Anche nella doppia distanza abbiamo avuto buoni riscontri 
a partire dal 23”80 della Hooper, seguito dalle migliori pre-
stazioni personali di Alessia Seramondi (24”21), Francesca 
Meletto (24”52”), Silvia Meletto (24”69) – poi terza nei 400 
metri in 54”86 – e Sophia Favalli (25”41) e dal 24”89 di Gaia 
Pedreschi. Di alto livello le prestazioni delle staffette: 45”97 

Gaia Pedreschi e Gloria Hooper impegnate nella gara dei 200 metri a Gallarate
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per Guglielmi, Pedreschi, Niotta ed Hooper nella 4x100 me-
tri e 3’40”58 per le componenti della staffetta del miglio 
Alexandra Almici, Silvia e Francesca Meletto, Sophia Favalli.
Nel mezzofondo si parte dal 2’07”51 di Alexandra Almici, 
terza nella prima serie, passando poi dalla doppietta ot-
tenuta nella seconda da Sofia Tortelli ed Anna Quaresmini 
(che nei 400 metri con 57”96 ha migliorato la sua miglior 
prestazione), ai personali di Licia Bombelli (2’19”09) e For-
maini Marioni (2’27”76”). La junior Tortelli è stata autrice 
un 1.500 metri che ha portato a 4’36”90 il proprio record, 

abbassato di oltre 5 secondi, mentre Roberta Vignati con-
cludeva i 3.000 siepi in 11’00”84.
Nelle prove ad ostacoli la junior Martina Bianchi con 15”12 è 
stata la nostra miglior atleta nei 100 con barriere, Gioia Togni 
lo era nei 400 ostacoli con 64”16, seguita da Federica Chiap-
pani – all’esordio nella specialità – con 65”35. La rassegna del-
le gare in pista si è conclusa con la netta vittoria di Nicole 
Colombi nei 5.000 metri di marcia, terminati in 22’53”97. Le 
nostre migliori nei salti sono state Alice Rodiani e Camilla 
Depaoli, terze nel triplo con 11,95 e nell’alto con 1,65, Antonia 

Anna Polinari ed Alice Mangione, colonne portanti delle staffette del miglio
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Calestani, quinta nell’asta con 3,50, e Veronica Crida, vinci-
trice della gara conclusiva della manifestazione – il salto in 
lungo – con 5,86. 
A causa delle carenze dell’impianto di Gallarate, i lanci si sono 
svolti a Busto Arsizio avendo come protagonista Sofia Cop-
pari, prima nel disco con 49,90 e nel peso, grazie alla maiu-
scola prestazione che le ha consentito un lancio di 14,48 me-

tri. Bene anche Anita Bartolini (13,17) e Simona Marrale (11,73). 
Agata Gremi con 54,48 si è piazzata terza nel martello e Delia 
Fravezzi settima nel giavellotto con 40,14. La classifica finale 
ha visto prevalere con 13.710 punti il Cus Pro Patria Milano, 
con l’Atletica Brescia 1950 seconda a soli 14 punti e la Bracco 
a 135, segno di un equilibrio che caratterizzerà la Finale Oro in 
programma a Brescia il 14 e 15 giugno.

La 4x100 metri. A sinistra Pedreschi e Gu-
glielmi, a destra Hooper e Niotta

A sinistra: la lanciatrice Sofia Coppari
A destra: Francesca Meletto, Alexandra 
Almici, Silvia Meletto e Sophia Favalli, fra-
zioniste della 4x400 metri
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Leonesse e leoncini in azione sul Garda
A Salò ha avuto luogo una delle “classiche” dedicate ai più 
giovani, il Trofeo del Garda ora giunto alla 50ma edizione. Il 
settore giovanile dell’Atletica Brescia 1950 ha potuto con-
fermare il costante miglioramento passando dal 12mo posto 
della scorsa stagione al 10mo di quest’anno. Scorrendo le 
classifiche, nella categoria ragazze vanno segnalate la vitto-
ria di Anita Frusca nel vortex, il secondo ed il terzo posto di 
Livia Angoscini nel lungo e negli 80 metri, il bronzo di Giorgia 
Savoldi, Magda Arpino, Anna Zucchini e Giorgia Sirufo nella 
4x100 metri e il quarto posto di Chen Xuan nel lungo.

Mihai e Colombi convocate per i Campionati europei a squadre
Infine sono state diramate le convocazioni degli atleti che 
prenderanno parte ai Campionati europei a squadre di mar-
cia in programma il 18 maggio a Podebrady (Repubblica Ceca). 
Alexandrina Mihai gareggerà nella 20 km e Nicole Colombi 
nella 35 km. Quindi le nostre marciatrici portano a sette il nu-
mero delle ragazze della Atletica Brescia 1950 in azzurro nella 
Nazionale assoluta dall’inizio dell’anno e ad esse va aggiunta 
anche la partecipazione di Francesca Meletto nella under 20. Alcuni dei ragazzi impegnati al Trofeo del Garda

La staffetta 4x100 metri classificata al 3.o posto nella categoria ragazze composta da Savoldi, Ar-
pino, Zucchini e Sirufo. A destra Livia Angoscini, seconda nel lungo e terza negli 80 metri cadette

Anita Frusca, vincitrice 
nella categoria ragazze del vortex
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19 MAGGIO 2025

Nicole Colombi campionessa d’Europa con la squadra azzurra a Podebrady.  
Martina Bianchi seconda fra le promesse ai “regionali” di prove multiple

Ai Campionati europei di marcia a squadre disputati a 
Podebrady (Repubblica Ceca) hanno preso parte Nicole 
Colombi e Alexandrina Mihai, atlete che la nostra società 
condivide rispettivamente con il C.S. Carabinieri ed il G.S. 
Fiamme Oro.
Nella gara sui 35 km Nicole Colombi ha dato un determinante 
apporto alla vittoria della formazione italiana classificandosi 
al terzo posto con il tempo di 2h41’47”, prestazione che le ha 
permesso di migliorare notevolmente il primato personale di 
2h47’9” stabilito a Zittau il 27 ottobre dello scorso anno.
L’ottavo posto nella gara disputata sulla distanza dei 20 km 
non ha soddisfatto invece Alexandrina Mihai, amareggiata 
per i due minuti trascorsi in penalty zone mentre si trovava in 
quarta posizione con passaggi che stavano riconfermando la 
brillante prestazione ottenuta in gennaio ai Nazionali di Ac-
quaviva delle fonti.
Nei due giorni del week end bresciano si sono svolti al Gabric 
i Campionati regionali di prove multiple. Martina Bianchi, at-
leta che in questa stagione è al primo anno della categoria 
juniores, ha esordito nella gara dell’eptathlon terminando la 
prova conclusiva, gli 800 metri, al settimo posto assoluto, 
andando ad occupare la seconda posizione fra le juniores. 
Dando un’occhiata ai risultati parziali va rilevato il migliora-
mento nelle gare dei lanci, dove ha portato i suoi personali 
a 9,50 metri nel peso e 32,75 nel giavellotto, prestazioni che 
si sono aggiunte allo “stagionale” di 26”96 nei 200 metri ed al 
5,43 metri nel lungo. Al termine delle sette gare il punteggio 
è stato di 4.668, mentre l’altra nostra atleta in gara, Anna Ter-
ragin, ha concluso con 3.107 punti e un discreto 1,47 metri di 
salto in alto.
La manifestazione ha compreso anche alcune gare di contor-
no. Nella giornata di sabato la prova dei 100 ostacoli ha visto 
il quarto e quinto posto di Eleonora Morelli e Martina Cottali 

Nicole Colombi (la prima a destra) sul podio dei Campionati europei di marcia a squadre

Nicole Colombi ed Alexandrina Mihai impegnate nel Campionato europei di marcia a squadre
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con i tempi di 15”77 e 15”91. Nella giornata seguente la distanza 
di maggior interesse per i nostri colori è stata quella dei 200 
metri, dove Sophia Favalli, classificandosi terza con il tempo 
di 25”14, migliorava di nuovo il proprio personale riuscendo a 
far meglio della prestazione ottenuta nella settimana prece-

Martina Bianchi (a sinistra)  
e Sophia Favalli

dente a Gallarate. Miglioramento stagionale per Anna Almici 
che ha concluso in 25”63 e record personale per l’allieva Viola 
Fassoli con 27”46. Infine segnaliamo che a Bra Giulia Gugliel-
mi ha ottenuto la sua miglior prestazione stagionale corren-
do i 100 metri in 12”38.
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27 MAGGIO 2025

Da Zagabria a Rabat, da Savona a Busto Arsizio e nel Bresciano  
l’attività procede a pieno regime

L’attività della scorsa settimana è iniziata con il primo Mee-
ting Silver Lombardia disputato il 20 maggio a Rodengo Saia-
no, con in programma le distanze sugli 800 ed i 3.000 metri. 
La gara del doppio giro di pista è stata per Alexandra Almici 
l’occasione per siglare il personale concludendo con il riscon-
tro cronometrico di 2’05”35 che le ha permesso di ottenere 
il terzo posto in classifica. La junior Anna Quaresmini occu-
pava la medesima posizione nella terza serie con il tempo di 
2’15”24. Uguale posto di graduatoria anche per Federica Zan-
ne che era impegnata nei 3.000 metri, terminati in 9’25”06. 
In altra serie Sofia Tortelli si migliorava grazie al tempo di 
10’20”16.
Il giorno successivo era in programma il Meeting di Savo-
na che è stato molestato dal vento eccessivamente forte al 
punto di invalidare i tempi di alcune delle principali gare. Di 
conseguenza l’ottimo terzo posto conseguito nei 100 metri da 
Gloria Hooper non permette l’inserimento nelle graduatorie 
stagionali dell’11”39 rilevato dal cronometraggio. Anche i tem-
pi delle atlete che condividiamo con i gruppi sportivi militari 
– l’11”62 di Chiara Melon, l’11”77 di Alessia Pavese e il 12”96 che 
è valso il quarto posto a Elena Carraro nei 100 ostacoli – si 
sono trovati nella condizione di non poter essere omologati. 
Diversa invece la sorte del buon 57”39 di Alessia Seramondi 
sulla distanza dei 400 ostacoli, prestazione che l’ha collocata 
al quarto posto di classifica e che al momento costituisce il 
miglior risultato stagionale.
Nella stessa giornata al Gabric aveva luogo la terza tap-
pa del Gran Prix Mico con in evidenza il 12”21 di Federica 
Chiappani nei 100 metri, tempo migliore fra le allieve scese 
in pista e che costituisce il suo personale sulla distanza. 
Concludere il giro di pista in 58”75 è stato sufficiente a 
Fatimatu Iddrissou per vincere i 400 metri e Viola Fassoli, 
allieva classe 2008, era seconda nei 100 ostacoli portando 

il suo primato a 16”45 per poi essere terza della sua cate-
goria nell’alto con 1,44.
Il fine settimana ha proposto una numerosa serie di gare, a 
partire dalla Tappa Gold croata del Continental Tour che ave-
va in programma un 400 metri particolarmente interessante 
per noi: Anna Polinari concludeva al quarto posto con un 51”81 
che costituisce la sua seconda miglior prestazione personale 
di sempre, e ha preceduto al traguardo Alice Mangione che 
è stata accreditata del tempo di 52”26. Ottima anche la pre-
stazione di Elena Carraro nella prova dei 100 ostacoli al Mee-
ting di Rabat, dove ha ottenuto un 12”89 in linea con il recente 
12”84 fatto registrare ad Imperia.

Francesca Meletto
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Il Brixia Next Gen per rappresentative under 18 organizzato a 
Bressanone ha visto il successo della rappresentativa Veneta 
sulla Lombardia. Alla manifestazione ha preso parte Federica 
Chiappani che ha difeso i colori regionali nella prova dei 200 
metri (sesta in 24”72) e con la staffetta 4x100 metri (decima). 
Due atlete fra le nostre veterane erano impegnate in gare 
fuori regione: al Meeting di Grosseto Alessia Niotta ottene-
va 12”30 nelle batterie dei 100 metri e 5,57 nel salto in lungo, 
mentre al Junior Runners Meeting che si è svolto a Dormel-
letto (Novara) Giulia Guglielmi otteneva la miglior prestazione 
tecnica dell’evento correndo i 100 metri in 12”11.

I Campionati regionali juniores e promesse
Come dicono gli anglosassoni, “last but not least” abbiamo 
i Campionati regionali delle categorie promesse e juniores 

con la presenza anche di atlete senior. Due ori, tre argenti 
ed un bronzo costituiscono i successi ottenuti dalle ragazze 
dell’Atletica Brescia 1950, con in particolare evidenza le ju-
niores, categoria nella quale spiccano i risultati di Francesca 
Meletto, vincitrice del titolo regionale dei 200 metri con il 
tempo di 24”67 e seconda nei 400 metri in 55”31. Piazza d’o-
nore anche per Sofia Tortelli, grazie al tempo di 4’38”17 con 
cui ha concluso i 1.500 metri, e per Martina Bianchi nei 100 
ostacoli. L’atleta camuna saliva sul podio assieme ad Eleo-
nora Morelli, premiata con il bronzo. Le due rappresentanti 
dell’Atletica Brescia 1950 erano state accreditate rispettiva-
mente del tempo di 14”98 e 15”57. 
Ai piedi del podio, in quarta posizione, si sono classificate la 
martellista Lucidalba Zito con un lancio di 37,90 metri e Gioia 
Togni, che ha siglato il proprio personale del giro di pista con 

 
Alcune protagoniste delle gare della scorsa 
settimana. Nella foto a sinistra sono ritratte 
Anna Polinari ed Alexandra Almici; a destra 
il cambio nella prova della 4x100 metri della 
fase regionale del Campionato di società 
fra Gloria Hooper ed Alessia Niotta
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Alessia Seramondi, autrice di un ottimo tempo nei 400 ostacoli di Savona

Francesca Meletto mentre indossa la maglia di campionessa lombarda junior dei 200 metri e 
Sofia Tortelli in azione nella gara dei 1.500 metri di Busto Arsizio

Martina Bianchi ed Eleonora Morelli sul podio dei 100 ostacoli al Campionato regionale juniores
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ostacoli portandolo a 63”96. Nei salti in estensione Ludovi-
ca Maniero (5,19 nel lungo) e Alice Agostino (al personale con 
10,63 nel triplo) si sono piazzate al quinto posto. Nei 400 me-
tri Anna Almici occupava la sesta piazza in 57”62 seguita da 
Anna Quaresmini autrice del personale con 57”91.
L’altro titolo regionale veniva dal peso della categoria pro-
messe, dove con una gara da manuale Simona Marrale mette-
va subito le cose in chiaro con un primo lancio a 12,26 metri e 
chiudendo definitivamente la partita con il 12, 34 metri misu-
rati alla seconda prova, suo primato personale. Meritano una 
segnalazione anche il sesto posto di Martina Cottali (15”84 
in batteria) e il 12”69 di Martina Lucarini nei 100 metri. Nelle 
classifiche di contorno dedicate alle atlete seniores va sicu-
ramente citato il 54”24 di Silvia Meletto nei 400 metri (seguito 
il giorno dopo dal 24”91 nei 200 metri) ed il 55”46 di Alexandra 
Almici. Nel lancio del giavellotto Delia Fravezzi riusciva a su-
perare di 89 centimetri la linea dei 40 metri.

La campionessa regionale di lancio del peso promesse Simona Marrale (a sinistra) 
e la sempreverde Giulia Guglielmi
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3 GIUGNO 2025

“Gaudeamus igitur” non solo per Sofia Favalli, ma anche per Polinari,  
Hooper, Meletto jr, Quaresmini ed Angoscini

L’inno dei goliardi inizia con “gaudeamus igitur”, e Sofia Faval-
li si sta godendo a pieno diritto il titolo nazionale universitario 
dei 400 metri e l’argento degli 800 (54”73 e 2’07”86 i riferimen-
ti cronometrici), ma la sua brillante prestazione è solo una di 
quante nel corso delle tre giornate di gare a cavallo fra mag-
gio e giugno ci hanno riempito d’orgoglio.
Orgoglio per Anna Polinari, che a Rovereto nel giro di pista 
ha portato il record personale a 51”43 ribadendo la condizione 
fisica che pochi giorni prima a Zagabria le aveva permesso di 
tagliare il traguardo davanti alla compagna di mille battaglie 
Alice Mangione. 
Ammirazione per Gloria Hooper, che in terra di Sassonia, 
a Dresda, nei 100 metri otteneva un 11”46 che ha avvicinato 
sensibilmente l’11”39 ventoso di Savona. 
Soddisfazione per i successi conquistati da Francesca Me-
letto ed Anna Quaresmini, in una gara per noi particolarmente 
significativa, dato che il Trofeo Marino Filippi ricorda la figura 
di un ottimo atleta e caro amico cremonese prematuramente 
scomparso che per diverse stagioni aveva indossato la ma-
glia della nostra società, assieme al gruppo di ragazzi allenati 
da Giuseppe Italia, campione sulle lunge distanze e validissi-
mo allenatore. Francesca è stata l’autrice della miglior pre-
stazione tecnica della manifestazione grazie ad un 400 metri 
corsi (e vinti) nel tempo di 54”75 che le apre le porte per la 
partecipazione agli Europei under 20. Anna si è imposta nel-
la gara degli 800 metri che assegnava il Trofeo demolendo il 
proprio record, portato da 2’14”67 a 2’11”06. E ci ha gratificati 
vedere salire sullo stesso podio, al terzo gradino, Sofia Tor-
telli con il suo nuovo personale di 2’14”12.
Speranza di poter vedere la maturazione del talento di Livia 
Angoscini, prima con la formazione dei cadetti lombardi a 
Cesena nel Trofeo Pratizzoli e nella competizione di salto in 
lungo con la misura di 5,59 metri che a parità di età – quindici 

anni – le ha permesso di far meglio di una delle migliori atlete 
espresse nella specialità dall’Atletica Brescia 1950: Giusep-
pina Turra.
Ai Campionati nazionali universitari disputati ad Ancona 
sono state autrici di incoraggianti prestazioni anche Camilla 
De Paoli, tornata a superare l’asticella posta a 1,70 metri, e 
Deborah Tripodi, atterrata a 11, 33 metri nella buca del triplo. 
All’estero Elena Carraro era seconda con 13”08 nei 100 osta-
coli di Santa Cruz di Tenerife nello stesso giorno – il 31 maggio 

Anna Polinari con il tecnico Fabio Lotti a Rovereto
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– in cui altre nostre atlete gareggiavano da Palermo a Bolza-
no. L’EAP International Sicily Meeting dava la vittoria dei 100 
metri ad Alessia Pavese con un 12”08 condizionato da un ven-
to contrario di 2,7 metri al secondo. Terza, ma sicuramente 
più soddisfatta, Veronica Crida nel lungo grazie ad un balzo di 
20 centimetri oltre i 6 metri.
Anche in Alto Adige il vento ha disturbato il Meeting Città di 
Bolzano: molto contrario durante i 200 metri di Martina Luca-
rini (quarta con 25”73) ed eccessivamente favorevole al mo-
mento del salto in lungo che ha dato il secondo posto a Chiara 
Galvani. Il suo 6,07 metri però non può essere omologato.
Nel giorno che festeggia la nascita della Repubblica Italiana 
è stato organizzato a Mondovì il Meeting di Primavera al quale 
erano presenti alcune nostre velociste. Chiara Melon stabiliva 
il miglior tempo dei 100 metri della manifestazione con 11”96 
ed il secondo nei 200 metri, corsi in 23”85. Sulla distanza più 
breve Gaia Pedreschi riusciva a scendere di quattro centesimi 
sotto i 12 secondi per poi essere cronometrata a 24”44 nella 
doppia distanza, mentre Anna Marta Carnero otteneva i tempi 
di 12”23 e 24”58. Completava la pattuglia delle “leonesse” Delia 
Fravezzi, quinta nel giavellotto con la misura di 41,23 metri.

La conclusione della gara dei 400 metri di Rovereto con la vittoria di Anna Polinari (a sinistra) 
e la campionessa nazionale universitaria dei 400 metri Sophia Favalli

Gloria Hooper (a sinistra in una foto di repertorio) ha concluso i 100 metri di Dresda in 11”46. 
A destra Francesca Meletto alla partenza del Trofeo Filippi disputato a Cremona

Anna Quaresmini e Sofia Tortelli sul podio 
della gara degli 800 metri a Cremona. 
A destra: Livia Angoscini con la maglia 
della rappresentativa lombarda impegna-
ta nel salto in lungo a Cesena
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5 GIUGNO 2025

Presentata in Loggia la Finale Oro del Campionato italiano di atletica leggera su pista.

Oggi pomeriggio presso la Sala della Giunta del Palazzo del-
la Loggia ha avuto luogo la presentazione alla stampa della 
Finale Oro del Campionato di società di atletica leggera su 
pista che avrà luogo il 14 e 15 giugno presso l’impianto di atle-
tica leggera “Gabre Gabric” di Sanpolino, organizzata dall’At-
letica Brescia 1950.
Ha fatto gli onori di casa l’assessore allo sport del Comune 
di Brescia Alessandro Cantoni che ha sottolineato la soddi-
sfazione di avere ancora una volta nella nostra città questa 
prestigiosa manifestazione di uno sport difficile ed impegna-
tivo che richiede la massima dedizione da parte dei pratican-
ti per il conseguimento dei risultati, così come l’impegno dei 
dirigenti e tecnici è fondamentale per riuscire ad avere una 
squadra di alto livello, ricordando in conclusione la figura di 
Stefano Martinelli.
L’intervento del presidente della società Sebastiano Di Pa-
squale ha messo in evidenza la determinazione dell’Atletica 
Brescia 1950 ad avere questa prestigiosa manifestazione 
a Brescia e la soddisfazione di vedersi assegnare nuova-
mente l’evento a soli tre anni di distanza, cosa tutt’altro 
che scontata. Dopo aver spiegato le semplici regole della 
manifestazione ha voluto ringraziare quanti si stanno im-
pegnando ad una positiva riuscita di questa edizione del 
Campionato di società rimarcando il fondamentale ruolo 
degli sponsor.
Di seguito ha preso la parola il consigliere nazionale Fidal 
Maurizio Affò, che ha portato i saluti del presidente federale 
Stefano Mei ed è stato proiettato un video messaggio della 
sottosegretaria Sport e Giovani della Regione Lombardia. 
Rolando Perri, presidente provinciale della Fidal, ha confer-
mato quanto detto da Di Pasquale sull’importante ruolo che 
nell’organizzazione dell’evento sta svolgendo il Comitato bre-
sciano, dando una tiratina d’orecchie alla stampa locale per 
l’insufficiente attenzione dedicata all’atletica su pista.

 Il presidente dell’Atletica Brescia 1950 Sebastiano Di Pasquale, l’assessore allo sport Alessan-
dro Cantone ed il consigliere nazionale Fidal Maurizio Affò

In conclusione Alberto Zanetti Lorenzetti, consigliere del 
nostro sodalizio, ha evidenziato che la manifestazione 
rientra negli eventi che celebrano il 75° anniversario del-
la nascita dell’Atletica Brescia 1950, ricordando le figure 
principali che furono determinanti per l’avvio dell’attività 
del nuovo club, a partire da Sandro Calvesi e Gabre Ga-
bric.
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Due immagini della presentazione in Sala 
Giunta della Loggia

Foto di gruppo e dei relatori
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9 GIUGNO 2025

Le nostre under 23 più che meritatamente quarte in Italia nell’indifferenza mediatica

Questa settimana i riflettori sono stati puntati su… Le crona-
che sportive in questi giorni hanno rivolto l’attenzione a… Ri-
flettori? Attenzione? Ma di cosa stiamo parlando? Pensiamo 
forse di essere una società di calcio che sta fallendo e che 
nel momento del nulla inteso come vuoto di certezze e ab-
bondanza di recriminazioni riesce a riempire sei pagine inte-
re – oltre ad ampie aree in prima pagina – nelle due principali 
testate bresciane di carta stampata? E vogliamo aggiungere 
lo spazio dato ai fallimenti di una Nazionale pedatoria che da 
12 anni non fa un mondiale ed eleva a sfida del secolo una par-
tita con la Moldova?
Un gruppo di giovani ragazze vestite con i colori biancoaz-
zurri ha percorso mezza Italia con la speranza di mantenere 
il diritto a partecipare alla massima manifestazione under 23 
di club battendosi con una grinta e uno spirito di squadra che 
non solo ha permesso di centrare l’obiettivo, ma addirittura 
di collocarsi ai piedi del podio, al quarto posto. Contempora-
neamente al Gabric venivano ricordati due ottimi lanciatori 
bresciani prematuramente scomparsi ed a Rodengo il cam-
pionato provinciale cadetti e il Trofeo Marmotte davano vita 
ad una delle “solite” manifestazioni giovanili che ha coinvolto 
un migliaio di mini-atleti. Oggi apriamo i quotidiani e quanti 
cm² sono stati dedicati a tutta questa attività? Zero.
Si sono incancrenite delle linee editoriali che riservano visi-
bilità alla maggior parte degli sport individuali ed alla atletica 
su pista (quella che ha fatto diventare questo sport la regina 
delle Olimpiadi, per intenderci) solo per le manifestazioni di 
punta. E ciò preoccupa perché dopo l’investimento della cas-
se pubbliche per l’impianto di atletica di Sanpolino, ampia-
mente sfruttato per gare che cadono nell’anonimato, rischia 
di fare la stessa fine anche l’attività che verrà organizzata 
nell’erigendo impianto indoor.
Torniamo alle gare ed alle grandi soddisfazioni che il fine set-
timana ci ha dato. A Rieti, dove si svolgeva la Finale Oro del 

Campionato di società su pista under 23, le nostre ragazze 
hanno fatto un miracolo ottenendo un quarto posto dalle mil-
le sfaccettature a cominciare da quelle che riguardano i piaz-
zamenti ed i risultati.
Questa posizione di classifica è stata possibile grazie alla 
vittoria di Alessia Seramondi (atleta condivisa con le Fiam-
me Gialle) nei 400 ostacoli, ai secondi posti di Sofia Coppari 
nel disco e Leila Colussi (in prestito dall’Ana Atletica Feltre), 
ed alla conquista della terza piazza ad opera di Anna Marta 
Carnero nei 200 metri, Anna Quaresmini negli 800 metri, So-
fia Coppari nel peso, dalla staffetta 4x100 metri composta da 

La squadra under 23 dell’Atletica Brescia 1950 impegnata nella Finale Oro del Campionato di 
società su pista
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Eleonora Morelli, Anna Almici, Gioia Togni e Francesca Me-
letto ed alla 4x400 che ad Almici, Togni e Meletto aggiungeva 
anche Anna Quaresmini. Completano i risultati della squadra 
i preziosi piazzamenti al quarto posto della Carnero nei 100 
metri, Francesca Meletto nei 400 metri, Sofia Tortelli nei 
5000 metri e Camilla De Paoli nell’alto. Martina Bianchi ha 
raggiunto il quinto posto nel lungo ed il decimo nel giavellot-
to, Alice Agostino il settimo nel triplo; Eleonora Morelli nei 
100 ostacoli, Sofia Tortelli nei 1.500 metri e Lucidalba Zito si 
sono piazzate ottave e Gloria Zanoletti nell’asta decima.
Quanto ai risultati tecnici rileviamo che Anna Quaresmini si è 
ulteriormente migliorata negli 800 metri portando il primato 
personale, che era di 2’14”73 a inizio stagione, a 2’09”29, tem-
po che costituisce la miglior prestazione ottenuta da un’atle-
ta junior dell’Atletica Brescia 1950. Sofia Coppari è riuscita a 
migliorarsi di un centimetro nel peso e la staffetta 4x400 me-
tri, composta da atlete della categoria juniores, con 4’47”03 si 
inserisce nei primati dell’Atletica Brescia 1950 come miglior 

quartetto al limite dei 21 anni. Anna Marta Carnero ha con-
seguito la sua miglior prestazione stagionale nei 100 e 200 
metri correndo in 12”05 e 24”57 e non va trascurato l’esordio 
nei 5.000 metri di Sofia Tortelli che ha chiuso la distanza in 
18’08”10.
Abbiamo accennato alla riunione che è stata organizzata al 
Gabric. Già solo il fatto di ricordare due personaggi come Sil-
vano Ragnoli (Yuro) e G. Bernardo Foresti avrebbe meritato 
quell’attenzione che si sarebbe tradotta in rispetto per due 
ottimi lanciatori, inoltre non sono mancati risultati di ottimo 
spessore tecnico. L’Atletica Brescia 1950 ha fatto la sua parte 
inviando la vincitrice del salto in lungo – Chiara Galvani che ha 
sfiorato i 6 metri con 5,93 – oltre alla seconda classificata nel 
martello Agata Gremi (52,81 metri), a Simona Marrale, quar-
ta nel peso con 11,75 metri, e alla giavellottista allieva Paola 
Claudia Girelli, al personale con un lancio di 30,69.
A Rodengo Saiano un addetto alla gara di vortex delle cadette 
a un certo punto si è rivolto ai giudici presenti nel campo con 

Due delle protagoniste delle gare del Cam-
pionato di società under 23 a Rieti: 
Anna Quaresmini (a sinistra) e Sofia Cop-
pari (a destra)
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i picchetti di misurazione dicendo “Stomm atenti, chesta che 
la tira luntà”. Era entrata in pedana un piccolo scricciolo bion-
do che ha scagliato l’attrezzo poco distante dalla linea dei 40 
metri, Si tratta di Anita Frusca, classe 2013, neocampionessa 
provinciale della specialità propedeutica al giavellotto. Non 
entriamo volutamente in altri discorsi con al centro il valore 
tecnico dei risultati di tutto il resto della numerosa pattuglia 
di piccoli atleti presenti con i nostri colori in biancoazzurro, 
ci limitiamo ad osservare ed apprezzare l’impegno di tutti 
ed i progressi conseguiti in particolare da Letizia Presti nel 
lungo, Anna Zucchini nei 60 metri con e senza ostacoli, Linda 
Piacentini nei 600 metri, Sebastian Abondio nei 60 ostacoli 
ed Alessio Garzetti nei 50 metri e nel lungo.
Fra le altre gare che in questi giorni hanno avuto la presenza 
delle nostre atlete iniziamo a citare i 100 metri disputati da 
Gloria Hooper in Germania e conclusi con un 11”65 condizio-

nato da un vento contrario di 3,2 metri al secondo. Seguo-
no i miglioramenti stagionali di Giulia Zanne nei 1.500 metri 
corsi a Gravedonia in 4’27”51, di Giulia Guglielmi nei 200 metri 
disputati a Beinasco dove si è classificata terza in 25”27, di 
Anna Maccagnola a Piacenza dove ha concluso i 100 metri 
in 12”37 raggiungendo il terzo posto e precedendo la nostra 
martellista Agata Gremi che invece ha stabilito il personale 
correndo in 12”69. Chiara Melon al Meeting di Lucca con 11”86 
uguagliava la migliore prestazione stagionale sui 100 metri e 
al Memorial Quaglia disputato a Rovellasca Livia Angoscini 
era seconda negli 80 ostacoli cadette con 11”74. A comple-
tamento della carrellata di risultati dobbiamo riportare la mi-
glior prestazione personale di Martina Lucarini nei 200 metri 
stabilita correndo in 25”30 a Modena il 4 giugno. Due giorni 
dopo ai Campionati interfacoltà di Bologna Anita Bartolini 
lanciando il peso a 12,87 metri otteneva il terzo posto.

Due istantanee delle gare di Rodengo Saiano. A sinistra Anita Frusca impegnata nella gara del vortex e a destra Alessio Garzetti (corsia 3) e Mirko Comincini (corsia 1) alla partenza dei 50 metri
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15 GIUGNO 2025

Il 7 è veramente bello!

Il 7° scudetto è veramente bello! Difficile dire se è il più bel-
lo, sarebbe come chiedere ad una madre quale scegliere fra 
i suoi figli, ma sicuramente è il più sofferto perché ogni anno 
che passa la concorrenza è sempre più agguerrita. 
Abbiamo portato a termine un duplice successo: oltre a quel-
lo agonistico c’è quello organizzativo. Scusate se è poco. 
Quindi grazie innanzitutto alle nostre splendide atlete, ai tec-
nici, ai collaboratori e ai dirigenti. Anche loro hanno raggiun-
to il numero sette, ma di camicie sudate.
A breve pubblicheremo una notizia contenente i dettagli della 
manifestazione. A presto!
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16 GIUGNO 2025

Qualche riflessione ed alcune curiosità sulla vittoria dello scudetto numero 7

Se ci fosse stato un gruppo di allibratori disponibili ad accetta-
re scommesse sull’esito della Finale oro del Campionato fem-
minile di società 2025 non sappiamo se avrebbero considerato 
l’Atletica Brescia 1950 la società da battere. Il CUS Pro Patria 
Milano, anche se solo per una manciata di punti, ci aveva pre-
ceduto nella graduatoria del Campionato di società lombardo. 
Non solo, ma nella fase regionale del Campionato la classifica 
complessiva nazionale vedeva in testa l’Atletica Vicentina.
Ma fin da quando la nostra società è approdata per la prima 
volta alla Finale oro, era il 2009, sappiamo che nulla è scontato 
e se hai buone carte puoi giocare fino in fondo la tua partita.
Ormai è noto come è andata a finire. In questa sede faremo 
solo un breve, ma sacrosanto accenno alla bravura delle atle-
te ed a tutto ciò che sta dietro di loro: i tecnici, i collaboratori, 
i dirigenti e l’insieme della società. Vale solo una considera-
zione: tutte le atlete – ripetiamo tutte, bresciane e non – si 
sono impegnate allo spasimo, senza riserve acquisendo lo 
spirito di squadra che da 75 anni caratterizza a tutti i livelli 
l’impegno per il nostro club, e aggiungiamo un accenno alle 
vittorie di Elena Carraro, Anna Polinari ed al terzo posto di 
Agata Gremi che hanno dato uno scossone (posto che ce ne 
fosse veramente bisogno) a tutte le altre ragazze fin dall’ini-
zio delle gare in programma in una prima giornata che si chiu-
deva con l’entusiasmo per il predominio della 4x100 metri e 
per l’argento della marciatrice Alexandrina Mihai. Poi sono 
venuti i capolavori costituiti dal successo di Gloria Hooper 
nei 200 metri e le piazze d’onore di Alessia Seramondi nei 400 
ostacoli, Sofia Coppari nel disco e Veronica Crida nel lungo a 
precedere il sigillo finale della staffetta del miglio.
I risultati, ormai ben conosciuti e facilmente accessibili at-
traverso i social, hanno goduto di un’ampia risonanza anche 
nella carta stampata. Finalmente, verrebbe da dire, ma non ci 
facciamo illusioni, questa volta scommettiamo davvero: tut-
to ritornerà come prima. Passata la festa, gabbato lo santo. 

Quanto meno è stata l’occasione di ricordare la figura di Ste-
fano Martinelli (grazie anche al Trofeo assegnato alla vincitri-
ce dell’asta) e chi 75 anni fa ha dato vita al nostro sodalizio a 
partire da Sandro Calvesi e Gabre Gabric.
E allora caviamoci in questa sede qualche curiosità. È il set-
timo scudetto e ne approfittiamo per dare un’occhiata alle 
pluricampinesse dal 2019 ad oggi:
7 vittorie – Alexandra Almici ed Agata Gremi
6 vittorie – Federica Zanne, Chiara Melon, Anna Polinari e Ve-
ronica Crida

L’esultanza del presidente Di Pasquale
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5 vittorie – Alice Mangione, Gaia Pedreschi, Silvia Meletto, 
Natalina Capoferri e Giada Pozzato
4 vittorie – Johanelis Herrera, Elena Carraro, Alessia Sera-
mondi, Nicole Colombi, Alessia Niotta, Alice Rodiani, Elisa 
Bortoli, Rebecca Mihailescul, Delia Fravezzi e Gloria Hooper
E ne seguono altre, tante altre.
Ne approfittiamo anche per controllare i numeri delle stati-
stiche dell’Atletica Brescia 1950. Le due staffette hanno de-
molito i primati del nostro sodalizio: dal 44”63 ottenuto dalla 
staffetta veloce ai Campionati di società del 2023 a Paler-
mo ora si è passati al tempo di 44”51, così come il record di 

3’34”95 stabilito nella medesima sede nel 2023 è sostituito 
dal fantastico 3’31”49 di questi Campionati. In maglia bian-
coazzurra nessuno ha fatto meglio del 51”14 di Anna Polinari 
nei 400 metri piani e del 57”14 di Alessia Seramondi nei 400 
ostacoli. Due note per concludere: Alice Rodiani ha raggiunto 
il nuovo personale nel triplo portandolo a 12,87 in una gara da 
brividi, dato che era incappata in salti nulli ai primi due tenta-
tivi, e Gloria Hooper – ci scusi per la maleducazione dato che 
non è un buon comportamento dare riferimenti all’età di una 
signora – ma non possiamo sorvolare sul fatto che lei, classe 
1992, ha messo in riga undici “ragazzine” nate dal 2000 in poi.

La staffetta 4x400 metri sul podio Agata Gremi e la mascotte
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26 GIUGNO 2025

Ed ora largo alle giovani!

Non appena archiviata la conquista del settimo scudetto da 
parte della squadra maggiore dell’Atletica Brescia 1950, le più 
giovani non hanno perso tempo a reclamare la nostra atten-
zione per i risultati in una serie di gare che non dà tregua.
Cominciamo la rassegna delle principali manifestazioni dal 
più importante evento istituzionale che ha avuto luogo. Si 
tratta del Campionato italiano di prove multiple organizza-
to nel fine settimana a Busto Arsizio dove Marina Bianchi ha 
avuto modo d’essere una delle protagoniste dell’epthatlon 
riservato alla categoria juniores. L’atleta camuna si è classi-
ficata al terzo posto grazie alle sue migliori prestazioni sta-
gionali nei 100 ostacoli (14”64), 200 metri (26”34), 800 metri 
(2’25”32) e lungo (5.52 metri), che aggiunti al 1,59 di alto, 9,35 
di peso e 29,72 di giavellotto le hanno consentito di accumu-
lare 4.795 punti. 
La poco brillante situazione degli impianti milanesi ormai da 
diversi anni costringe la Bracco Atletica ad organizzare il suo 
Trofeo nelle più disparate località. Questa volta l’amico Fran-
co Angelotti ha trovato ospitalità nell’impianto di Besana in 
Brianza dove Francesca Meletto aveva modo di mettersi in 
luce nei 200 metri grazie al tempo di 24”08, suo miglior tem-
po di sempre sulla distanza. Alla seconda piazza di Francesca 
si aggiungeva il quarto posto di Sophia Favalli, con 25”12 vi-
cinissimo (un solo centesimo di differenza) al personale sta-
bilito lo scorso 25 maggio a Bruxelles. Simona Marrale saliva 
sul gradino più alto del podio della gara del peso grazie ad un 
lancio di 12,33 metri (un centimetro sotto il suo record stagio-
nale), mentre Gioia Togni si migliorava ulteriormente nei 400 
ostacoli concludendo in 62”15.
I Campionati provinciali 2025 non sono organizzati nelle 
classiche due giornate di gara, ma sono stati divisi in più 
appuntamenti, il primo dei quali ha avuto luogo l’8 giugno 
in concomitanza del memorial Yuro e Foresti, seguito dal-
le manifestazioni del 17 e 18 giugno durante le quali si sono 

registrati i successi di Alice Rodiani, 12,57 metri nel triplo 
(con Anna Terragin seconda delle bresciane), Gioia Togni, 
63”40 nei 400 ostacoli, e Sophia Favalli che ha prevalso con 
54”22 (miglior prestazione personale) nei 400 metri, distan-
za che ha dato il secondo posto ad Alexandra Almici; 56”03 

Martina Bianchi
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il suo tempo. Nelle posizioni di rincalzo abbiamo avuto Anna 
Quaresmini con 57”65 (terza delle bresciane) e Fautimatu Id-
drissou con 57”98. Al secondo posto assoluto dei 1.500 me-
tri e migliore delle atlete della nostra provincia si è piazzata 
Sofia Tortelli con 4’33”01, suo miglior tempo sulla distanza 
come pure il 2’13”60 che le ha dato la conquista del titolo 
provinciale degli 800 metri, gara che ha permesso di essere 
la seconda delle bresciane a Formaini Marioni Kaba con il 
tempo di 2’16”21. Altra prova che ha visto scendere in pista 
numerose nostre atlete è stata quella dei 200 metri dove, 
facendo registrale il primato stagionale, Alexandra Almici 
con 25”38 era seconda precedendo la sorella Anna che ot-
teneva un riscontro cronometrico di 25”41. Nelle posizioni 

di rincalzo concludevano “Fati” Iddrissou con 26”06 e – all’e-
sordio sulla distanza – Anna Quaresmini con 26”63. Nei 100 
ostacoli Eleonora Morelli guadagnava il bronzo correndo in 
15”23 ed era la migliore delle bresciane; sulla stessa distan-
za senza barriere Federica Chiappani e Martina Lucarini sa-
livano sul secondo e terzo gradino del podio con i tempi di 
12”38 e 12”52.
Nel giro di pochi giorni la pista di Donnas ha ospitato gare di 
velocità. Il 14 giugno Anna Marta Carnero vinceva i 200 metri 
con 24”35, mentre la riunione del 22 giugno – la High Speer 
League – ha visto la maggior parte dei risultati dei 100 me-
tri invalidati da un vento troppo forte, salvo la finale che con 
l’anemometro a segnare 2 metri al secondo tondi tondi, per-

A sinistra: un lancio del giavellotto di Mar-
tina Bianchi durante i Campionati nazio-
nali di prove multiple e Francesca Meletto, 
autrice di un’ottima prestazione sui 200 
metri al Trofeo Bracco Atletica
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A sinistra: Gioia Togni, autrice di ottimi progressi nei 400 ostacoli e Simona Marrale, vincitrice 
della gara del peso al Trofeo Bracco Atletica

Eleonora Morelli

metteva di omologare l’11”53 che aveva permesso a Chiara 
Melon di classificarsi al secondo posto, al quale seguiva un 
23”93 nei 200 metri che le consentiva il successo. Nelle al-
tre serie Gaia Pedreschi otteneva 24”27, Federica Chiappani 
25”06, Anna Marta Carnero 24”38, Silvia Meletto 24”98 e Mar-
tina Lucarini 25”30.
A livello internazionale, in attesa dei Campionati europei a 
squadre per i quali sono state convocate Gloria Hooper, Alice 
Mangione, Anna Polinari ed Aessia Pavese, riportiamo il risul-
tato di Alice Mangione nei 400 metri del Meeting di Ginevra, 
corsi in un 51”07 che eguaglia la sua miglior prestazione sul-
la distanza. Al Roma Sprint Festival del 20 giugno Johanelis 
Herrera ed Alessia Pavese fermavano i cronometri a 11”70 
nella gara dei 100 metri; sulla doppia distanza Gaia Pedreschi 
era quarta in 24”34. Per concludere riportiamo i 3,75 metri 
nell’asta di Antonia Crestani Rebolledo superati a San Vende-
miano, il salto in lungo di 5,79 metri con tanto di medaglia di 
bronzo di Alessia Niotta al Meeting di Mezza Estate di Rubiera 
ed il 12”39 nei 100 metri ottenuto da Chiara Galvani al Meeting 
di Pergine Valsugana.

Un salto di Alice Rodiani, vincitrice del 
Campionato bresciano di triplo

Sofia Tortelli al traguardo del Campionato 
provinciale degli 800 metri
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Le quattrocentiste Sophia Favalli, Fati Iddrissou, Alexandra ed Anna Almici, Anna Quaresmini 
con il presidente Sebastiano Di Pasquale
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30 GIUGNO 2025

Le gare di fine giugno si tingono di azzurro

Gli ultimi giorni di giugno sono più che mai azzurri grazie al 
successo dell’Italia ai Campionati europei a squadre (tempo 
fa chiamati Coppa Europa, manifestazione nata per iniziati-
va di Bruno Zauli) disputati a Madrid e conclusi con una netta 
affermazione della rappresentativa italiana. All’evento hanno 
preso parte e dato un prezioso contributo tre ragazze che non 
più tardi di due settimane fa hanno vestito la maglia dell’Atle-
tica Brescia 1950 alla Finale oro del Campionato di società. 
La prima a scendere in pista è stata Anna Polinari, titolare 
della squadra nazionale nei 400 metri e autrice dell’ennesimo 
exploit: il 50”76 che le ha permesso di occupare la quarta posi-
zione sulla pista madrilena le consente di inserirsi al secondo 
posto nella graduatoria italiana di tutti i tempi del giro di pista. 
Poi è stata la volta di Gloria Hooper inserita nuovamente nel-
la staffetta 4x100 metri avendo come compagne di squadra 
Vittoria Fontana, Dalia Kaddari e Zaynab Dosso. Concludendo 
al quarto posto in 42”58 la staffetta veloce femminile ha dato 
punti preziosi alla classifica generale dopo il ko di Lorenzo 
Patta nei 100 metri.
Per Alice Mangione, impegnata con la 4x400 mista a giochi 
ormai fatti, si aggiunge la soddisfazione di aver migliorato 
il primato nazionale grazie al 3’09”66 che ha consentito a lei 
ed ai compagni di staffetta Edoardo Scotti, Virginia Troiani e 
Vladimir Aceti di insidiare il successo dei polacchi.
Nel fine settimana a Clusone si sono disputati i Campiona-
ti regionali assoluti. Veronica Crida nel lungo ed Anna Marta 
Carnero hanno conquistato il titolo lombardo con la prima a 
confermare con 6,23 una costanza di risultati sensibilmente 
superiore ai sei metri e la seconda ad avvicinare la sua mi-
glior prestazione sulla distanza correndo in 24”19. Altre due 
atlete, entrambe lanciatrici, sono salite sul terzo gradino del 
podio. Si tratta di Simona Marrale nel peso con 12,21 metri ed 
Agata Gremi nel martello con 54,22 (poi ai blocchi di partenza 
dei 200 metri, chiusi in 26”65).

Anna Polinari

Fra le finaliste si sono inserite andando ad occupare la quarta 
posizione Anna Maccagnola (12”36 nei 100 metri), Martina Lu-
carini (25”44 nei 200 metri) e Delia Fravezzi (40,05 nel giavel-
lotto). Al quinto posto troviamo Formaini Marioni con il tempo 
di 2’15”51 negli 800 e, nei 100 ostacoli, Eleonora Morelli (15”47 
in finale e 15”41 in batteria) che precedeva di una posizione 
Martina Cottali, accreditata di 15”83 come miglior tempo. Nei 
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200 metri hanno gareggiato anche Anna Almici e Fatimatu 
Iddrissou facendo registrare il tempo di 25”77 e 26”50. Nella 
trasferta a Rieti per i Campionati della categoria allievi Fede-
rica Chiappani ha corso i 100 metri in 12”30 ed i 200 in 25”28.
Una pattuglia di ragazze si è recata ai Queen Atletica Games di 
Arco ottenendo lusinghieri risultati a partire dalla vittoria nei 
400 metri di Sophia Favalli (corsi con il tempo di 54”81) e dal ter-
zo posto di Alexandra Almici negli 800 metri. Essendo stata cro-
nometrata in 2’04”11, quest’ultima si è migliorata di oltre un se-
condo ed ha stabilito il nuovo primato della società. Sulla stessa 
distanza Anna Quaresmini ha confermato il salto di qualità di 
quest’anno fermando il cronometro a 2’10”82, seguita a breve 
distanza da Sofia Tortelli che chiudeva in 2’12”48. Le due atlete 

Anna Polinari all’arrivo dei 400 metri agli Europei a squadre e, a destra, la staffetta veloce composta da Vittoria Fontana, Dalia Kaddari, Zaynab Dosso e Gloria Hooper

si piazzavano al secondo e terzo posto fra le juniores. Prosegui-
va la serie dei risultati l’1,68 di Camilla De Paoli nell’alto. E’ stata 
disputata anche la gara sulla distanza dei 100 metri nella quale 
Johanelis Herrera ha corso in 11”69 giungendo seconda.
Alessia Niotta si è presentata al Meeting di Sacile parteci-
pando alle gare dei 100 metri e salto in lungo. In entrambe le 
prove si è classificata seconda rispettivamente con 12”53 e 
5,61 metri. Nelle giornate precedenti al fine settimana Rober-
ta Vignati si era schiarata al via della gara dei 5.000 metri a 
Zogno coprendo la distanza in 17’08”36, tempo non molto di-
stante dal suo primato personale. Al Meeting di Piacenza la 
nostra titolare del lancio del martello è riuscita a stabilire il 
suo record del 100 metri avendo corso in 12”64.
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Gli atleti della 4x400 mista in gara a Ma-
drid. Da sinistra Vladimir Aceti, Alice Man-
gione, Virginia Troiani ed Edoardo Scotti. 
A destra la campionessa regionale di salto 
in lungo Veronica Crida

Anna Marta Carnero (a sinistra), prima nei 
200 metri dei Campionati lombardi ed 
Alexanda Almici, autrice di una brillante 
prestazione negli 8oo metri ad Arco
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7 LUGLIO 2025

I Campionati giovanili di Grosseto aprono la via per gli Europei U23  
ad Alexandrina Mihai, Alessia Seramondi e Sofia Coppari

Il 14 e 15 giugno Alexandrina Mihai ed Alessia Seramondi ga-
reggiavano a Sanpolino con la maglia dell’Atletica Brescia 
1950 dando un preziosissimo contributo alla conquista del 
settimo scudetto della nostra società. In questo fine setti-
mana le due atlete sono salite sul gradino più alto del podio 
dei Campionati italiani under 23 indossando i colori di società 
militari (rispettivamente Fiamme Oro e Fiamme Gialle). Lo 
ammettono le regole attualmente in vigore nella Federazione 
di atletica che permettono la condivisione dei tesserati fra 
sodalizi civili e militari. La marciatrice ha migliorato il suo 
personale nella gara dei 10.000 metri, stabilendo un 44’49”54 
molto incoraggiante per le impegnative manifestazioni in-
ternazionali che la attendono. Dal canto suo l’ostacolista di 
Mompiano si è imposta scendendo nuovamente sotto i 58”, 
concludendo il giro di pista in 57”71.
Le concorrenti con i colori bresciani hanno terminato le tre 
giornate di gara dedicate ai Campionati italiani juniores e 
promesse con un bilancio complessivo di quattro medaglie 
(tre argenti ed un bronzo) e nove presenze nelle finali delle 
gare. Sofia Coppari per le under 23 e Francesca Meletto 
per le under 20 sono state le protagoniste della trasferta 
verso Grosseto essendo riuscite entrambe ad andare a po-
dio in due occasioni: la lanciatrice con il secondo posto nel 
disco (lanciando a 48,32 metri) ed il terzo nel peso con la 
misura di 14,67 metri, primato personale, la velocista con 
due argenti correndo i 400 metri, dei quali il primo nella 
prova individuale grazie al tempo di 53”74 (sua miglior pre-
stazione che le consente di posizionarsi in terza posizio-
ne nella nostra “all time” dietro ad Alice Mangione ed Anna 
Polinari) ed il secondo nella staffetta del miglio assieme 
ad Anna Almici, Anna Quaresmini e Gioia Togni. Le quat-
tro portacolori dell’Atletica Brescia 1950 hanno terminato 
la prova in 3’46”48, tempo di tutto rispetto che costituisce Sofia Coppari



151

La marciatrice Alexandrina Mihai (a sini-
stra) e l’ostacolista Alessia Seramondi (al 
centro nella foto di destra) a Grosseto han-
no conquistato il titolo nazionale under 23

A sinistra: cambio nella staffetta 4x100 
metri fra Francesca Meletto e Gioia Togni. 
Nell’immagine a destra un lancio del disco 
di Sofia Coppari
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la miglior prestazione nella nostra società della categoria 
juniores e delle under 21.
Con Eleonora Morelli al posto di Anna Quaresmini la stessa 
formazione era alla partenza anche della staffetta 4x100 
metri, giunta quarta con il tempo di 47”71. Gioia Togni ha 
partecipato anche alla gara dei 400 ostacoli juniores riu-
scendo ad accedere alla finale dove con il tempo di 61”71 si 
classificava quinta a suon di primato personale. Le due ju-
niores schierate negli 800 metri si confermavano sullo stan-
dard dei risultati di quest’anno con il 2’11”35 ad inserire Anna 
Quaresmini al settimo posto, mentre il 2’13”53 di Sofia Tor-
telli le ha dato il nono. Quest’ultima nella terza giornata dei 
Campionati è riuscita ad ottenere la sesta piazza dei 1.500 
metri correndo in 4’39”43. La migliore prestazione di Anna 
Marta Carnero è stata il 24”28 fatto registrare nelle batterie 
dei 200 metri, tempo che le ha consentito alla velocista del-
la categoria promesse l’accesso alla finale – dove si è piaz-

zata ottava – ed ha riscattato l’anonimo 12”24 fatto segnare 
nelle batterie dei 100 metri.
Nei 100 ostacoli junior Martina Bianchi riusciva ad accedere 
alle semifinali dove acquisiva il 12.o posto complessivo corren-
do in 14”78. Superava le batterie con il tempo di 15”32 Eleonora 
Morelli che nella prima semifinale era ottava in 15”46. La pre-
senza delle atlete bresciane era completata nelle under 20 da 
Anna Almici – primato stagionale per lei in batteria con 57”40 
– e fra le under 23 da Camilla De Paoli, undicesima nell’alto.
Nei giorni precedenti ai Campionati di Grosseto, il 2 luglio, 
Gloria Hooper ha preso parte al Cechia Meeting internazio-
nale di Tabor (Repubblica Ceca) vincendo sia i 100 che i 200 
metri. Di buon livello i riscontri cronometrici, nonostante un 
vento contrario che spirava fra l’1,1 e l’1,4 metri al secondo: 
nei 100 metri la nostra velocista è stata cronometrata a 11”50 
e sulla doppia distanza otteneva la sua miglior prestazione 
stagionale con 23”47.

Le due giovani mezzofondiste dell’Atletica Brescia 1950: Sofia Tortelli ed Anna Quaresmini Medaglia d’argento per la staffetta 4x400 composta da Francesca Meletto, Anna Quaresmini, 
Anna Almici e Gioia Togni. A destra: Gloria Hooper
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14 LUGLIO 2025

Le Leonesse ancora una volta protagoniste nell’impianto dedicato a Gabre Gabric

Nel fine settimana, più precisamente nella giornata di saba-
to, Brescia ha offerto une delle più interessanti giornate di 
gara della stagione. Una bella manifestazione, il Meeting del-
la Leonessa, che nella sua caratteristica di internazionalità 
è riuscita a valorizzare il patrimonio atletico della provincia 
bresciana. Ovviamente questa non è la sede per approfondire 
i rientri alle gare di Falocchi e Federici, e le altre prestazioni 
di ottimo rilievo degli altri bresciani che hanno contribuito a 
dare alla manifestazione uno spessore tecnico di ottimo ri-
lievo. È invece il luogo dove evidenziare come questo evento 
abbia offerto all’Atletica Brescia 1950 a un mese di distanza 
dalla vittoria del settimo scudetto una nuova opportunità per 
dimostrare il proprio potenziale nell’impianto di casa.
Ringraziamo quindi le nostre atlete per aver conseguito pre-
stazioni di elevata qualità a partire da Gloria Hooper che, 
dopo aver fatto registrare con 11”61 il miglior tempo nelle bat-
terie dei 100 metri (rinunciando a correre la finale), è andata 
a vincere con una impressionante rimonta quella che era la 
più interessante prova del Meeting, i 200 metri. L’importanza 
della gara era dovuta alla presenza anche di Anna Polinari e la 
spettacolarità della sfida non ha deluso le attese con Gloria 
a prevalere per sei centesimi (23”20 contro 23”26) su Anna, 
atleta che ricordiamo essere condivisa dal nostro sodalizio 
con il C.S. Carabinieri. La vincitrice stabiliva la sua miglior 
prestazione stagionale e il primato della nostra società, men-
tre la seconda faceva registrare il proprio primato personale. 
Concludeva al terzo posto, cronometrata a 24”19, Gaia Peder-
schi che però va ricordata soprattutto per aver conseguito il 
primo posto nella finale dei 100 metri grazie al tempo di 11”75. 
Di grande rilievo anche il risultato nei 400 metri di Sophia Fa-
valli, gratificata dal secondo posto (prima delle italiane) e – so-
prattutto – dal 53”86 decretato dal cronometraggio, primato 
personale abbassato di oltre tre decimi e mezzo che si aggiun-
ge a quelli conseguiti nel 2025 anche nei 100 e 200 metri. Le 

nostre ragazze sono andate ad occupare la seconda piazza 
anche negli 800 metri con Anna Quaresmini (che con il tempo 
di 2’09”81 per la seconda volta è scesa sotto i 2’10”) e nei 1500 
metri con Chiara Spagnoli, autrice con 4’31”55 di una delle sue 
migliori prestazioni sulla distanza ed ha preceduto sul traguar-
do Sofia Tortelli e Licia Bombelli. Nei concorsi la triplista Alice 
Rodiani otteneva il quarto posto con un salto a 12,41 metri.
Erano in gara anche Silvia Meletto ed Alexandra Almici che 
nei 400 metri hanno corso in 54”77 e 55”97, mentre nel doppio 
giro di pista Formaini Marioni era accreditata di 2’16”56. Infi-
ne segnaliamo i primati personali delle velociste Anna Mac-
cagnola (12”20 sui 100 metri) e Martina Lucarini (12”21 e 25”26 
nella doppia distanza).
Se il Meeting della Leonessa ha costituito il clou delle manife-
stazioni della settimana, sempre l’impianto bresciano ne aveva 

Meeting della Leonessa - Gloria Hooper ed Anna Polinari con il presidente Di Pasquale
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Meeting della Leonessa - L’arrivo della gara dei 200 metri con nell’ordine Gloria Hooper, Anna Polinari e Gaia Pedreschi. Nell’immagine a destra l’arrivo nei 400 metri di Sophia Favalli

Meeting della Leonessa - Le Leonesse pre-
senti nella finale di 100 metri. Nell’ordine: 
Martina Lucarini, Gaia Pedreschi e Anna 
Maccagnola. A destra la conclusione degli 
800 metri di Anna Quaresmini
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dato il via con una riunione dove Sophia Favalli, giunta secon-
da dietro a Martina Lucarini, stabiliva il proprio record sui 100 
metri correndo in 12”47. Nel corso dell’evento Licia Bombelli 
nei 1500 metri e la Lucarini nei 200 metri si classificavano se-
conde. L’attività proseguiva con la gara di asta organizzata a 
Novellara dove erano presenti le nostre Giada Pozzato, Anto-
nia Crestani Rebolledo, che hanno superato la misura di 3,85 
e 3,70 metri, e le più giovani Marta Febbrari e Gloria Zanoletti, 
entrambe al proprio record con 2,70 e 2,50 metri.
Sophia Favalli aveva modo poi di mettersi in evidenza al Mee-
ting Arcobaleno di Celle Ligure correndo i 400 metri in 54”24, 
quarta assoluta e prima delle italiane. Il 9 luglio Rovellasca 
ricordava Enzo Campi (dirigente di punta della Lombardia fin 
dagli anni Novanta) con una riunione che ha dato l’occasione 

a Gaia Pederschi di vincere i 100 metri con 11”99 ed i 400 con 
56”48. Il giorno successivo l’attenzione si spostava su Nem-
bro, sede di uno dei principali Meeting lombardi. All’evento 
hanno preso parte le lunghiste Veronica Crida e Chiara Gal-
vani, con salti misurati a 6,13 e 6,11, Giulia Zanne, autrice di un 
bel 3.000 metri concluso in 9’20”20, Alexandra Almici, 2’06”43 
negli 800 metri, Sofia Coppari, 48,66 metri nel disco, e Anto-
nia Crestani Rebolledo, 3,60 nell’asta.
Il 10 luglio tornava in pista Michelle Mangiapane nei 200 metri 
disputati a San Bonifacio. La nostra atleta concludeva in ter-
za posizione la gara con il tempo di 25”45. Infine nella prova di 
salto con l’asta in piazza di Borgoricco, Giada Pozzato tornava 
a superare l’asticella posta a 4 metri per la prima volta dopo 
l’infortunio riportato al termine della stagione indoor.

Meeting della Leonessa - Passaggio della 
gara dei 1500 metri con Chiara Spagnoli, 
riconoscibile con il numero 11, e Sofia Tir-
telli, la prima da destra. Nell’immagine ac-
canto un salto della triplista Alice Rodiani
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21 LUGLIO 2025

Alexandrina Mihai campionessa europea 75 anni dopo Armando Filiput

Sono passati 75 anni da quando ebbe i natali l’Atletica Bre-
scia 1950 ed Armando Filiput, il 27 agosto, saliva sul gradino 
più alto del podio per ritirare la medaglia d’oro dei Campionati 
Europei a Bruxelles. Dopo altrettanti anni una rappresentan-
te della società torna sul gradino più alto del podio della ras-
segna continentale, per l’occasione dedicata agli under 23. 
Filiput era un atleta-prodigio di origine friulana che aveva 
bruciato le tappe come ostacolista per poi perdersi per stra-
da arrivando a meditare il ritiro dalle competizioni. Fortuna-
tamente accettò la proposta di Sandro Calvesi di affidarsi alle 
sue cure tornando a gareggiare ad alti livelli nel 1949 e cen-
trando l’obiettivo di conquistare il titolo europeo del 1950 nei 
400 ostacoli. Questo è quanto ci dice la storia, ed ora entra in 
scena la cronaca che ci racconta di nuovo titolo continentale. 
Alexandrina Mihai è una longilinea ragazza nata in terra mol-
dava presto approdata in zona padana entro le mura sca-
ligere di Soave. La felice scelta di dedicarsi alla marcia l’ha 
portata ad un crescendo di risultati solo temporaneamente 
interrotto da problemi di salute nel corso della scorsa sta-
gione. Il successivo pieno recupero le ha permesso ulteriori 
miglioramenti certificati da recenti risultati come la conqui-
sta del titolo nazionale assoluto della 20 km e del Campionato 
under 23 della 35 km. Veste i colori dell’Atletica Brescia 1950 
dal 2021 e da un paio di stagioni è condivisa con il G.S. Fiam-
me Oro Padova.
Il successo ottenuto a Bergen nella 10 km è cristallino essen-
do dovuto ad una prestazione che l’ha vista controllare la pri-
ma parte della gara per poi staccare le avversarie ottenendo 
un riscontro cronometrico – 43’49”55 – che costituisce la mi-
glior prestazione nazionale under 23 e onorando nel migliore 
dei modi il ruolo di capitana della rappresentativa femminile 
azzurra.
Anche Alessia Seramondi torna dalla Norvegia con un bilan-
cio più che positivo: il tempo di 56”36 ottenuto nella semifina- Alexandrina Mihai
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le dei 400 ostacoli non è stato sufficiente per il superamento 
del turno, ma costituisce un significativo miglioramento al 
punto da costituire la quarta miglior prestazione italiana nel-
la all time under 23. La nostra portacolori è poi stata schiera-
ta anche nella 4x400 metri riuscendo ad accedere alla finale 
con il tempo di 3’31”73, miglior prestazione italiana di catego-
ria. Nella gara conclusiva si classificava ottava in 3’32”84. La 
presenza delle nostre atlete era completata da Sofia Coppari 
autrice di un 46,57 metri che sicuramente non la soddisfa.
La scorsa settimana ha proposto altre due manifestazioni 
di rilievo a partire dal Valsabbina Grand Prix Brescia, mani-
festazione di ottimo spessore internazionale organizzata 
nell’impianto di atletica dedicato a Gabre Gabric che ha vi-
sto rappresentato il movimento dell’atletica bresciana nel 
settore assoluto solo dalla sfortunata Elena Carraro, caduta 
nella parte finale della gara dei 100 ostacoli, e da una immen-

Nell’immagine a sinistra l’esultanza all’arrivo di Alexandrina Mihai. Nella foto in bianco e nero 
Ottavio Missoni ed Armando Filiput, campione d’Europa dei 400 ostacoli a Bruxelles nel 1950

Doppio impegno per Alessia Seramondi agli Europei under 23: 400 ostacoli e 4x400 metri. 
A destra la discobola Sofia Coppari
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Alice Rodiani ed Agata Gremi, rispettivamente prima nel triplo e seconda nel martello al Challenge assoluto

sa Gloria Hooper, terza nella gara dei 200 metri dove è stata 
cronometrata a 23”07, tempo che costituisce la sua migliore 
prestazione sulla distanza ottenuta con la maglia dell’Atletica 
Brescia 1950 essendo scesa sotto il 23”20 che le aveva con-
sentito di vincere la gara inserita nel programma del Meeting 
della Leonessa.
L’altra manifestazione sulla quale ci soffermiamo è il Challen-
ge assoluto, la manifestazione che ha permesso l’accesso ai 
Campionati nazionali assoluti ai primi tre atleti classificati in 
ciascuna prova. L’evento organizzato a Conegliano ha sen-
tenziato che il 2 e 3 agosto potranno essere presenti a Caor-
le nei 200 metri Francesca Meletto, grazie al secondo posto 
ottenuto con il tempo di 24”10, e Anna Marta Carnero, terza 

eguagliando la sua miglior prestazione sulla distanza di 24”17. 
Silvia Meletto affiancherà la sorella Francesca nei 400 me-
tri avendo concluso seconda in 54”50. Nessuna difficoltà per 
Alice Rodiani, vincitrice della prova di salto triplo con la mi-
sura di 12,83 metri, e per Agata Gremi, seconda con un lancio 
del martello a 54,14 metri.
Qualificazione solo sfiorata per Chiara Spagnoli nei 5000 
metri, dove ha concluso quarta in 16”36”56, e Gaia Pedreschi, 
quinta nei 200 metri con 24”40.
Infine Gioia Togni nei 400 ostacoli faceva segnare il tempo 
di 62”66 mentre Chiara Galvani gareggiava fuori classifica nel 
lungo – avendo già ottenuto il minimo di partecipazione per 
gli Assoluti – con il miglior salto misurato a 6,01 metri.
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28 LUGLIO 2025

Fra Universiadi, meeting e rappresentative si avvicinano i Campionati assoluti

Iniziamo la rassegna settimanale con la partecipazione di Ele-
na Carraro alle Universiadi disputate a Bochum (Germania). 
L’esperienza goliardica ha riservato luci ed ombre all’atleta di 
Palazzolo, che in semifinale ha fatto segnare un incoraggiante 
12”87, sua terza miglior prestazione nei 100 ostacoli, alla quale 
è seguito un 12”98 in finale che le è valsa la quinta posizione. 
Nelle manifestazioni di livello internazionale Gloria Hooper ha 
avuto modo di cimentarsi in Finlandia nei 200 metri del Gp Mo-
tonet di Tampere, dove si è classificata quarta in 23”36.

Gaia Pedreschi e Chiara Melon, protagoniste a Trieste

A livello nazionale il calendario sta per giungere alla data del-
la disputa dei Campionati nazionali assoluti, programmati nei 
giorni 2 e 3 agosto a Caorle; nel frattempo Cesena ha ospitato 
il Trofeo dell’Adriatico, evento riservato alle rappresentative 
junior e promesse regionali per il quale sono state convocate 
ben quattro nostre ragazze per un programma di 9 gare indivi-
duali. Purtroppo la manifestazione è stata sospesa a causa del 
maltempo prima della sua conclusione; fra le gare disputate 
vi sono i 400 ostacoli che hanno visto il successo di Gioia To-
gni con il tempo di 61”75 (superiore di soli 4 centesimi rispetto 
alla sua miglior prestazione sulla distanza) e gli 800 metri, gara 
tattica nella quale Anna Quaresmini è giunta sesta in 2’12”03. 
Non hanno potuto scendere in campo Sofia Tortelli e Simona 
Marrale, chiamate dal settore tecnico lombardo per prendere 
parte ai 1500 metri ed al lancio del peso.
Il 22 luglio i nostri colori erano presenti alle gare organizzate a 
Boissano (Savona) ed a Trento. Nella località ligure i risultati mi-
gliori sono venuti ad opera della cadetta Livia Angoscini con i 
successi ottenuti negli 80 ostacoli e nel lungo correndo in 11”82 
e saltando a 5,40 metri. Il gruppo dell’Atletica Brescia 1950 era 

Le due ostacoliste in evidenza la scorsa settimana: Elena Carraro (a sinistra) e Livia Angoscini
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A sinistra: la rappresentativa junior-pro-
messe lombarda convocata per il Trofeo 
dell’Adriatico. A destra, con la maglia bian-
ca, Gioia Togni

Gaia Pedreschi (a sinistra) all’arrivo dei 200 metri di Trieste e a destra Anna Quaresmini con la 
maglia della Lombardia al Trofeo dell’Adriatico

completato dalla velocista Maria Bacchetta e dalle saltatrici Ali-
ce Agostino e Valentina Visconti, all’esordio nel triplo con 10,45 
metri. Nel G.P. del mezzofondo organizzato a Trento, Sofia Tor-
telli si migliorava sensibilmente nei 3000 metri piani passando 
dal 10’20”16 stabilito in maggio a Rodengo Saiano al 10’03”07 ot-
tenuto nell’impianto tridentino che ha visto impegnata negli 800 
metri Licia Bombelli, conclusi con in 2’20”00.
A Trieste il 26 luglio ha avuto luogo il Triveneto Meeting dove 
nei 100 metri si sono presentate al via Chiara Melon e Gaia 
Pedreschi, entrambe finaliste con i tempi di 11”82 e 12”04 che 
le hanno portate rispettivamente al quarto ed al sesto posto. 
La prova dei 200 metri invece ha visto il successo di Gaia, che 
si è imposta correndo in 24”42.
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>  5 AGOSTO 2025

>  12 AGOSTO 2025
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5 AGOSTO 2025

Maglie tricolori per Polinari, Carraro e 4x100 
La Coppa Italia riconferma l’Atletica Brescia miglior club civile

Le due giornate dedicate ai Campionati assoluti hanno riser-
vato parecchie soddisfazioni all’Atletica Brescia 1950. Se è 
vero che la scelta di Caorle ha lasciato qualche perplessità in 
quanto disputare in quella sede una manifestazione nel pieno 
dell’alta stagione turistica crea non poche difficoltà ai par-
tecipanti, è altrettanto vero che un evento di spessore può, 
come in effetti è avvenuto, produrre grande interesse e por-
tare sugli spalti un gran numero di spettatori. E quest’anno il 
più importante evento federale dell’atletica ha dato spetta-
colo grazie alla presenza di molti fra i migliori atleti italiani e 
ad un programma gare la cui severità per acquisire il diritto 
alla partecipazione ha garantito un alto livello tecnico della 
manifestazione.
Anna Polinari, Elena Carraro e la staffetta 4x100 metri sono 
salite sul gradino più alto del podio imponendosi in modo 
netto. La Polinari, prima al traguardo con il tempo di 51”77, 
ha potuto giovarsi dell’assenza di Alice Mangione e della ne-
gativa prestazione di quella che sulla carta era la principale 
avversaria, la milanese Virginia Troiani che ha dovuto cedere 
anche l’argento ad Alessandra Bonora. Altrettanto imperioso 
è stato il successo della Carraro che ha distaccato di 2 decimi 
e mezzo la seconda classificata con il medesimo tempo fatto 
segnare nella semifinale delle recenti Universiadi, 12”87.
Detto delle vittorie ottenute dalle ragazze che condividiamo 
con i club militari, passiamo al successo della staffetta 4x100 
metri, il settimo consecutivo della serie iniziata nel 2019 e 
che per cinque volte ha avuto in formazione Gaia Pedreschi, 
seguita dalle quattro presenze di Anna Marta Carnero e Gloria 
Hooper. Quest’ultima il giorno seguente tornava sul podio per 
ritirare la medaglia di bronzo dei 200 metri confermandosi 
ancora una volta una delle migliori e più affidabili velociste 
dell’atletica nazionale. Grazie anche al contributo di Anna 
Maccagnola, concludendo in 45”35 il nostro quartetto non ha Gloria Hooper
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avuto rivali, distaccando di oltre un secondo le venete dell’As-
sindustria Sport Padova.
Salutiamo con piacere il ritorno fra le migliori velociste di 
Alessia Pavese, tornata finalmente competitiva nei 100 metri 
con un 11”43 che le ha permesso di ottenere la seconda po-
sizione di una finale che aveva alla partenza un’altra nostra 
atleta condivisa con una società militare, Chiara Melon (set-
tima).
Oltre alla Hooper, anche Chiara Galvani è riuscita a conqui-
stare la medaglia di bronzo nel lungo con un salto misurato 
a 6,20 metri che costituisce la sua miglior prestazione per-

sonale all’aperto (seconda solo al 6,28 ottenuto lo scorso 
gennaio a Padova) favorita da un vento a favore di 2 metri al 
secondo. Nella stessa specialità si classificava fra le finali-
ste anche Veronica Crida, sesta con 6,12 (medesima presta-
zione della quinta in graduatoria). Concludiamo l’elenco dei 
terzi posti con la classifica femminile riservata alle società 
e denominata Coppa Italia. Piazzandosi alle spalle dei C.S. 
Carabinieri ed Esercito, l’Atletica Brescia 1950 ha conferma-
to – dopo il successo ottenuto nella Finale oro – di essere il 
miglior sodalizio civile del settore femminile.
Sono entrate nelle finali, ovvero fra le prime otto di ciascuna 

A sinistra: il quartetto vincitore della 4x100 metri (Gloria Hooper, Gaia Pedreschi, Anna Maccagnola e Anna Marta Carnero). A destra: Elena Carraro indossa la maglia tricolore dei 100 ostacoli
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specialità, Agata Gremi con un bel lancio a 56,04 nel martello 
che l’ha posizionata ad un ottimo quarto posto, mentre quin-
ta – con la maglia delle Fiamme Gialle – troviamo Alessia Se-
ramondi, scesa due centesimi sotto ai 58”. Avendo già citato 
la sesta posizione di Veronica Crida nel lungo, aggiungiamo 
anche il medesimo piazzamento nel peso di Sofia Coppari 
grazie a un lancio a 14 metri esatti, prestazione che assieme 
al 49,54 ottenuto nel disco (settima in graduatoria) testimo-
nia un’importante reazione della atleta alle poco soddisfa-
centi ultime misure. 
Il 53”97 ottenuto in batteria aveva permesso l’ingresso in fina-
le a Sophia Favalli dove però non trovava i giusti stimoli ter-
minando ottava. Il nono posto nei 5.000 metri non rende giu-
stizia alla prestazione di Giulia Zanne che correndo in 15’54”89 
riusciva per la prima volta a “bucare” il muro del 16’ stabilendo 
un personale che la colloca in testa alla lista delle mezzofon-
diste del nostro club in questa distanza. La decima posizione 
di Alexandra Almici è confortata dal valore tecnico della pre-
stazione sugli 800 metri: 2’05”52. Lo stesso piazzamento di 
Giada Pozzato nell’asta con la misura di 3,72 ci testimonia che 

la nostra saltatrice non ha ancora ben riassorbito le conse-
guenze dell’infortunio occorsole al termine della stagione in-
door. Completavano i risultati della società le velociste Anna 
Marta Carnero (24”43 nei 200 metri), Gaia Pedreschi (11”98 nei 
100 metri), Silvia Meletto (55”87 nei 400 metri) e la bella, ma 
sfortunata, prestazione della 4x400 metri che ha visto il no-
stro quartetto concludere la gara ad un secondo posto vanifi-
cato dalla squalifica per invasione di corsia. Stiamo parlando 
della staffetta composta da Sofia Favalli, Alexandra Almici, 
Silvia e Francesca Meletto, che pur non avvalendosi di atlete 
condivise del calibro di Polinari e Mangione, ha grandi poten-
zialità che potrà esprimere in futuro.
Nei prossimi giorni sarà in scena l’attività internazionale gio-
vanile con la disputa a Tampere (Finlandia) dei Campionati 
europei under 20 dove Francesca Meletto sarà al via dei 400 
metri individuali e con la formazione nazionale della staffetta 
del miglio. Una rappresentativa italiana sarà presente anche 
a Tallin (Estonia) dove verrà disputata la 57.a edizione degli 
International Children’s Games che vedranno in gara la nostra 
cadetta Livia Angoscini.

A sinistra: Anna Polinari si avvia a vincere 
la gara dei 400 metri. A destra un salto di 
Chiara Galvani, terza nel salto in lungo
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Giulia Zanne (a sinistra) è riuscita a scendere sotto i 16’ nei 5000 metri migliorando il primato della società. A destra un lancio di Agata Gremi autrice di un bel quarto posto nel martello
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12 AGOSTO 2025

Meeting, nazionali e rappresentative: l’atletica anche in agosto non va in ferie

Tre nostre atlete hanno preso parte ad eventi internazionali: 
Gloria Hooper è stata particolarmente attiva nei meeting che 
si svolgono in Europa riuscendo ad ottenere i migliori risul-
tati al Ludwichowski Memorial disputato ad Olsztyn (Polonia) 
dove ha vinto la gara dei 200 metri in 23”16 ed è giunta terza 
con 11”41 nei 100 metri, proseguendo con una regolarità nei 
riscontri cronometrici che la confermano come una delle più 
affidabili velociste azzurre della stagione in corso.

Francesca Meletto dopo una prima convocazione nella 
nazionale giovanile durante la stagione indoor, ha nuova-
mente vestito la maglia azzurra in occasione del Campio-
nati europei under 20 che hanno avuto luogo a Tampere 
(Finlandia) e che hanno decretato numerosi successi per 
la rappresentativa italiana ai quali Francesca ha dato il 
proprio contributo quale prima frazionista della staffetta 
4x400 metri che con il tempo di 3’34”65 ha conquistato la 

La 4x400 metri under 20 azzurra che ha con-
quistato il bronzo agli Europei di Tampere



167

medaglia di bronzo. Nel corso della manifestazione la no-
stra atleta ha preso parte anche alla gara individuale su-
perando le batterie con il tempo di 54”00 e classificandosi 
quinta in semifinale in 54”03.
Livia Angoscini ha potuto avere la prima esperienza interna-
zionale essendo stata convocata con la rappresentativa bre-
sciana per prendere parte agli International Children’s Games 
organizzati a Tallinn, la capitale dell’Estonia. Dopo aver supe-
rato le batterie degli 80 metri ostacoli con il tempo di 12”34, 
la nostra portacolori si è piazzata al quinto posto della finale 
migliorandosi di un centesimo, per poi essere schiarata nel 
quartetto della staffetta 4x100 metri mista che ha gareggiato 
nella finale A concludendo in quarta posizione con il riscontro 
cronometrico di 47”71.
Per quanto riguarda l’attività nazionale l’attenzione era rivolta 
particolarmente alle manifestazioni che si sono disputate a 
Lonigo (Vicenza) ed a Sestriere, il comune più alto d’Italia. Il 
Meeting Brazzale ha dato la possibilità ad Alexandra Almici di 
migliorarsi ulteriormente negli 800 metri, gara dove si è clas-
sificata quarta con il tempo di 2’03”68. Prestazione notevole 
che abbassa di oltre quattro decimi il personale (2’04”11 il pre-
cedente stabilito ad Arco a fine giugno) a conferma della va-
lidità della scelta di dedicarsi prevalentemente al doppio giro 
di pista, distanza che alla fine della scorsa stagione la vedeva 
accreditata del tempo di 2’06”15. L’evento disputato in terra 
veneta aveva in programma anche i 400 metri, dove Alessia 
Seramondi otteneva la sua seconda miglior prestazione di 
sempre fermando i cronometri a 53”73. Nei 100 metri si regi-
strava il quarto posto di Johanelis Herrera, mentre al quinto 
posto del triplo troviamo Deborah Tripodi tornata a superare 
i 12 metri di sei centimetri.
Per la velocista A. Marta Carnero e la lunghista Veronica Cri-
da il vantaggio di gareggiare in altura sulla pista piemontese 
è stato vanificato da folate di vento troppo generosamen-
te a favore ed in particolare non potrà essere omologato il 
23”93 della duecentista. È andata meglio a Gioia Togni che 
in un momento di pausa dell’attività eolica ha corso in 25”56 

Una settimana impegnativa per Gloria Hooper (la prima a sinistra) e Francesca Meletto: la pri-
ma presente in vari meeting internazionali, la seconda in gara ai Campionari europei under 20

Alexandra Almici (sopra) prosegue il co-
stante miglioramento sulla distanza degli 
800 metri con un nuovo personale otte-
nuto a Lonigo, mentre Livia Angoscini (a 
destra) ha difeso i colori bresciani negli 
80 ostacoli e nella 4x100 mista a Tallinn

portando il proprio personale abbondantemente sotto i 26 
secondi. Era presente anche Elena Carraro che, dopo aver 
corso la batteria dei 100 ostacoli in 12”95, non concludeva la 
finale a causa di una caduta.
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2 SETTEMBRE 2025

Raduni e selezioni preludono a sette convocazioni per i Mondiali di Tokyo  
e tre per la rappresentativa giovanile bresciana

Avvicinandosi i Campionati del mondo che si disputeranno a 
Tokyo in agosto, il settore tecnico federale ha organizzato al-
cuni raduni per rifinire la preparazione degli atleti che proba-
bilmente gareggeranno in Giappone. Livigno è stata la sede 
che ha visto al lavoro i marciatori, fra i quali erano presenti le 
nostre atlete condivise Alexandrina Mihai e Nicole Colombi. I 
velocisti in predicato di partecipare alle gare individuali ed alle 
staffette invece sono stati convocati a Roma. Assente per mo-
tivi familiari Anna Polinari, al raduno erano presenti altre atlete 
legate alla nostra società: Alice Mangione, Alessia Pavese e 
Gloria Hooper che alla vigilia dell’impegno romano, il 17 agosto, 
nel Stratford Speed GP disputato a Londra otteneva un eccel-
lente 23”08 sui 200 metri, a un solo centesimo dalla miglior 
prestazione stagionale stabilita a Brescia il 15 luglio nel corso 
del G.P. Valsabbina. Il 30 agosto si è registrato il rientro alle 
gare di Alice Mangione che a Rieti ha corso i 400 metri in 52”37.
Così era la situazione negli ultimi giorni di agosto. Nella serata 
del 1° settembre arrivava l’elenco degli atleti convocati a pren-
der parte alla massima rassegna iridata, confermando l’inse-
rimento nella lista di Hooper e Pavese per la staffetta 4x100 
metri, Polinari e Mangione per i 400 metri e le staffette 4x400 
femminile e mista, Mihai per la 20 km di marcia e Colombi per 
la 35 km. A queste si aggiungeva anche la convocazione di Ele-
na Carraro nei 100 ostacoli. Sette atlete: un record.
Come di consueto il mese di agosto, soprattutto nella sua 
seconda metà, propone un numero limitato di gare. Fra que-
ste era prevista la manifestazione di salto con l’asta in piazza 
organizzata il 23 agosto a Lignano Sabbiadoro che ha dato 
l’occasione ad Antonia Crestani Rebolledo di superare nuova-
mente all’aperto 3 metri e 92 cm.
All’impianto dedicato a Gabre Gabric il 30 agosto è ripresa 
l’attività giovanile con lo svolgimento delle gare di selezione 
per l’allestimento della rappresentativa bresciana da schie- Livia Angoscini impegnata nel salto in lungo
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rare al Trofeo internazionale in programma a Majano il prossi-
mo 6 settembre. Fra i protagonisti delle gare abbiamo avuto 
la cadetta Livia Angoscini, che si è imposta negli 80 ostacoli 
con il tempo di 11”70 per poi classificarsi al secondo posto 
nella gara del lungo con 5,45 metri. Sempre nelle gare ca-
detti con barriere Xuan Chen andava a migliorare il suo pri-
mato personale dei 100 ostacoli grazie al tempo di 14”60 che 
gli ha consentito di andare sul podio per ritirare la medaglia 
di bronzo, ma soprattutto di essere il migliore dei bresciani 
proprio come Anita Frusca nella gara di vortex, seconda nella 
categoria ragazze con la misura di 34,60 che le permetterà di 
essere presente a Majano. Bella anche la prestazione di Trecy 
Kasena: non lasciandosi condizionare dal fatto di esser stata 
inserita nella serie più debole dei 600 metri, la nostra ragazza 
è giunta prima al traguardo con un vantaggio abissale sulla 
seconda classificata facendo registrare un riscontro crono-
metrico, 1’52”64, che l’ha posizionata al quarto posto assolu-
to, terza delle bresciane. Al termine della manifestazione è 
stata diramata la lista degli atleti convocati che ha conferma-
to la presenza di Anita Frusca nel vortex, Xuan Chen nei 100 
ostacoli e Livia Angoscini negli 80 ostacoli ed inserita anche 
fra le frazioniste della staffetta 4x100 metri.

A sinistra: Gloria Hooper al raduno dei velocisti di Roma. Antonia Crestani Rebolledo impegnata 
in un salto con l’asta in piazza (foto a destra)

Da sinistra: Livia Angoscini, vincitrice degli 80 ostacoli alle gare di selezione per il Trofeo di 
Bajano e Tracy Kasena, autrice di un’ottima prestazione nei 600 metri

Anita Frusca (a sinistra) dopo la conquista del titolo provinciale ragazze nel vortex si è confer-
mata la miglior bresciana della specialità. A destra Xuan Chen, autore di un bel miglioramento 
nei 100 ostacoli
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9 SETTEMBRE 2025

Belle prestazioni dei giovani in un fine settimana che ha onorato Sandro e Gabre Calvesi 

Questa settimana assegniamo l’apertura della rassegna dei 
risultati ai ragazzi del settore giovanile in modo da dare il giu-
sto risalto all’attività che hanno svolto la scorsa settimana. 
Della convocazione nella rappresentativa giovanile brescia-
na di Livia Angoscini, Anita Frusca e Xuan Chen per il Trofeo 
giovanile internazionale di Majano avevamo già dato notizia 
nella precedente “new” ed oggi con grande soddisfazione 
possiamo pubblicare l’ottimo comportamento dei nostri atle-
ti schierati al via delle gare della manifestazione friulana che 

ha visto i ragazzi bresciani classificarsi al terzo posto della 
graduatoria assoluta e prevalere nelle classifiche under 14 ed 
under 16.
In primo piano soprattutto Livia Angoscini, cadetta che è sa-
lita due volte sul podio: dapprima per ritirare l’oro destinato 
alla vincitrice degli 80 ostacoli (da lei corsi in 11”91) e succes-
sivamente per la consegna della medaglia di bronzo al quar-
tetto bresciano della 4x100 metri. Di ottimo rilievo anche la 
prestazione di Anita Frusca nella gara di vortex della catego-

La rappresentativa bresciana che ha par-
tecipato al Trofeo invernale giovanile di 
Maiano
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ria ragazze: pochi giorni fa nella gara di selezione degli atleti 
da inviare a Majano Anita era risultata la migliore delle bre-
sciane con la misura di 34,60 metri. Sono passati pochi giorni 
ed Anita si è migliorata di circa otto metri grazie ad un lancio 
a 42,51 metri, misura che costituisce il suo personale, incre-
mentando il 39,56 metri che a giugno le aveva permesso di 
indossare la maglia di campionessa bresciana della catego-
ria ragazze. Completava la presenza dei ragazzi dell’Atletica 
Brescia 1950 il cadetto Xuan Chen, autore del tempo di 15”73 
nei 100 ostacoli.
Altra manifestazione alla quale hanno partecipato diversi no-
stri atleti è stato il Trofeo Sandro e Gabre Calvesi, ormai dive-
nuto un appuntamento fisso del calendario agonistico bre-
sciano. Le nostre atlete si sono aggiudicate due delle gare 
in programma: con un salto di 5,34 metri – per lei di ordinaria 
amministrazione – Alessia Niotta si è imposta nel lungo. Di-
verso il significato del successo di Sophia Favalli, per la prima 
volta al via dei 400 ostacoli. Il 61”66 registrato dai cronometri 
è risultato di ottimo spessore, tanto da costituire la quinta 
prestazione nella all-time della nostra società. Le mezzo-
fondiste bianco-azzurre non solo hanno occupato i posti di 

classifica dei 1500 metri dalla seconda alla quarta piazza, ma 
dietro a Sofia Tortelli – autrice di un buon 4’41”02 – Fanta For-
maini ed Anna Quaresmini si sono migliorate grazie ai tempi 
di 4’41”72 e 4’43”96. Infine registriamo il 2’20”64 di Licia Bom-
belli negli 800 metri, nei 400 metri, il 58”63 di Anna Almici ed il 
61”83 della lanciatrice Agata Gremi, schieratasi per la secon-
da volta al via di una gara del giro di pista.
Sempre nel fine settimana Sofia Coppari è riuscita ad impor-
si nelle gare di peso e disco del Meeting Unicom disputato a 
Camerino con le misure di 13,65 e 49,38 metri. Nelle giornate 
precedenti Giulia Zanne era riuscita a classificarsi quinta nei 
1500 metri del Memorial Rotta-Leggieri correndo in 4’27”60, 
mentre Deborah Tripodi otteneva la sua miglior prestazione 
stagionale del lungo con un salto di 5,54 metri che le è valso il 
terzo posto al Certame atletico di Barletta.
Ora l’attenzione si sposta verso i Mondiali di Tokyo per i quali 
sono state convocate sette nostre atlete: le velociste Gloria 
Hooper, Anna Polinari, Alice Mangione ed Alessia Pavese, 
l’ostacolista Elena Carraro, le marciatrici Nicole Colombi ed 
Alexandrina Mihai.

Sophia Favalli (a sinistra) ed Alessia Niotta, vincitrici dei 400 ostacoli e del salto in lungo al 
Trofeo Sandro e Gabre Calvesi disputato a Sanpolino

A sinistra: Livia Angoscini, vincitrice degli 80 ostacoli a Majano e, a destra, Anita Frusca autrice 
di un bel miglioramento nel vortex con un lancio oltre i 42 metri
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12 SETTEMBRE 2025

Le nostre sette Leonesse ai Campionati mondiali di Tokyo 2025

CARRARO Elena

Nata a Brescia il 03.01.2001
Tesserata per l’Atletica Brescia 1950 dal 2017
Condivisa con il G.S. Fiamme Gialle
Convocata ai Campionati Mondiali di Tokyo per i 100 ostacoli
Primato personale nei 100 hs: 12”84
Presenze in azzurro: 2

Palazzolese, ha iniziato a praticare l’atletica leggera sotto la 
guida del prof. Paolo Ortolani, già collaboratore dello CSAI 
Rezzato, legato al settore giovanile dell’Atletica Brescia 1950. 
Dedicandosi prevalentemente agli ostacoli, nel 2018 ha vesti-
to la maglia azzurra prendendo parte agli Europei under 18. 
L’anno successivo si laureava campionessa nazionale junio-
res nei 60 ostacoli indoor e partecipava agli Europei under 
20. Nel 2021 è stata semifinalista ai Campionati continentali 
per poi essere inviata ad Orano (Algeria) ai Giochi del Medi-
terraneo del 2022, dove si classificava settima nella gara che 
costituiva il suo esordio nella Nazionale assoluta.
Dopo il sesto posto nei 60 ostacoli indoor dei Campionati del 
Mediterraneo under 23, riusciva a salire per la prima volta sul 
podio di una manifestazione internazionale di prestigio per 
ritirare l’argento dei 100 ostacoli agli Europei under 23. 
L’edizione romana del 2024 dei Campionati d’Europa le ha 
permesso di raggiungere la semifinale e il 2025 l’ha vista con-
quistare il titolo nazionale assoluto e di raggiungere il quinto 
posto alle Universiadi.
Ha studiato al liceo artistico (indirizzo grafico) per poi fre-
quentare il corso di design all’Università luan di Venezia. È 
figlia d’arte in quanto i gemelli Gualtiero (il padre di Elena) e 
Roberto, sviluppatori di piattaforme mediatiche, in gioventù 
sono stati velocisti dell’Atletica Brescia 1950.
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COLOMBI Nicole

Nata a Seriate il 29.12.1995
Tesserata per l’Atletica Brescia 1950 dal 2014
Condivisa con il C.S. Carabinieri
Convocata ai Campionati Mondiali di Tokyo per i 35 km di marcia
Primato personale nella 35 km: 2h41:47
Presenze in azzurro: 15

Dopo aver praticato diversi sport ha scelto definitivamente 
l’atletica nel 2008 nella sua Scanzorosciate, patria della mar-
cia bergamasca grazie alla famiglia Cortinovis, da anni colla-
boratrice dell’Atletica Brescia 1950. 
Iniziando a gareggiare nella categoria juniores ha parteci-
pato sia alla Coppa del Mondo che ai 10.000 metri di marcia 
ai Mondiali under 20, classificandosi quattordicesima. Nel 
2015 ha preso parte agli Europei under 23 ottenendo la de-
cima piazza. L’anno seguente ha gareggiato ai Campionati 
mondiali a squadre ed ha abbassato nettamente il record 
personale nella 20 chilometri con 1h33:39. Il 2017 è da ri-
cordare solo per la partecipazione agli Europei a squadre 
in quanto ai Mondiali ha subito una squalifica e la stagione 
è stata condizionata da un infortunio al piede sinistro, per 
poi riprendersi nel 2018 in modo da essere convocata per il 
Campionato del mondo a squadre.
Il 2019 segna la prima conquista di un titolo nazionale asso-
luto con il debutto nella 50 chilometri, distanza che l’avrà in 
gara nella fornace dei Mondiali di Doha, dove sarà costretta 
al ritiro, per poi essere al via degli Europei a squadre, mani-
festazione alla quale sarà presente, conquistando il bronzo 
destinato ai team,  anche nel 2021 nella 20 chilometri, di-
stanza che l’aveva vista migliorarsi fino ad ottenere il tempo 
di 1h30:24; nella stessa stagione indossava anche la maglia 
tricolore della 10 chilometri. 

Il 2022 è stato anno di Mondiali, ma per lei senza acuti. 
Con il quinto posto individuale ed il secondo per nazioni 
agli Europei a squadre nel 2023 è scesa a 2h52:13 sulla 35 
chilometri, mentre nella rassegna iridata di Budapest era 
ventisettesima.
In questa distanza poi si è portata a 2h47:29 nel 2024, anno in 
cui ha conquistato il titolo nazionale della 20 km ed ha preso 
parte ai Mondiali a squadre ad Antalya (Turchia).
Nel 2025 si è migliorata sulla 20 km con 1h28:51 e sulla 35 km 
con 2h41:47 piazzandosi terza agli Europei a squadre, manife-
stazione che ha visto le azzurre trionfare nella classifica per 
nazioni. 
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HOOPER Gloria

Nata a Villafranca (Verona) il 03.03.1992
Tesserata per l’Atletica Brescia 1950 dal 2022
Convocata ai Campionati Mondiali di Tokyo per la staffetta 
4x100 metri
Primato personale 100 metri: 11”24
Primato personale 200 metri: 22”89
Presenze in azzurro: 31 

Nata in una famiglia di origini ghanesi che si è stabilita in pro-
vincia di Verona, Gloria è approdata all’atletica nel 2009. Ha 
conquistato l’argento europeo under 20 con tanto di primato 
nazionale di categoria (44”52) a Tallinn nel 2011. Il debutto in 
Nazionale assoluta è avvenuto ai Campionati europei del 2012 
correndo i 200 in 22.95, prestazione che l’ha proiettata verso 
la prima delle sue quattro convocazioni olimpiche. È autri-
ce di una lunga carriera che l’ha sempre vista ai vertici delle 
classifiche della velocità femminile nazionale. 
Prima di procedere ad un sunto complessivo della sua atti-
vità segnaliamo alcuni passaggi importanti del suo percorso 
sportivo: nel 2013 vince due medaglie di bronzo (200 metri e 
4x100) agli Europei under 23 e nel 2014 si è trasferita in Flo-
rida. Ai Mondiali indoor disputati a Portland (USA) nel 2016 ha 
conseguito un ottimo 7”29 nei 60 metri e nel 2017 ha lasciato 
gli Stati Uniti per ricongiungersi con la famiglia a Liverpool. 
I Giochi del Mediterraneo del 2018 la portano a conquistare 
l’argento dei 200 metri ed il bronzo della staffetta veloce.
Nel corso dei Mondiali di Doha 2019 ha realizzato il primato 
italiano (42”90) di staffetta 4x100 metri, riscontro cronome-
trico poi migliorato (42”84) ai Giochi olimpici di Tokyo dispu-
tati nel 2021, anno in cui con il quartetto azzurro ha vinto alle 
World Relays ed ha stabilito il suo personale dei 100 metri a 
Rieti il 22 maggio.  Successivamente alla conquista dell’oro 
di staffetta dei Giochi del Mediterraneo, ha ricevuto la convo-
cazione per gli Europei di Monaco di Baviera del 2022 dove ha 
corso in batteria con la 4x100 che ha conquistato il bronzo in 
finale. Nel 2025, dopo nove anni, è tornata a migliorarsi nei 60 
metri indoor correndo la distanza in 7”25 e prendendo parte ai 
Campionati mondiali ed europei indoor. Nella stagione all’a-
perto ha contribuito con la partecipazione alla 4x100 metri 
al successo azzurro nel Campionato europeo a squadre. La 
sua longevità sportiva deve molto all’attenzione per l’alimen-
tazione e alla cultura fisica; ama cucinare, ascoltare musica 
e tenere contatti social.  
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CURRICULUM: 

Titoli italiani assoluti: 16 (100m: 2013-2015-2016, 200m: 2015-
2016-2017-2019, 60m indoor 2023, 4x100m: 2012- 2013-2017-
2018-2022-2023-2024-2025);

Giochi olimpici: 2012, 2016, 2021, 2024

Mondiali: 2013, 2015, 2017, 2019 

Europei: 2012, 2016, 2018, 2022 

Mondiali indoor: 2016, 2025

Europei indoor 2013, 2017, 2023, 2025

Mondiali U20: 2010 

Europei U20: 2011

Europei U23: 2013

Giochi del Mediterraneo: 2018, 2022

Europei a squadre: 2017, 2019, 2021, 2025

World Relays: 2015, 2017, 2019, 2021

Passaggio del testimone in allenamento fra Dalia Kaddari (a sinistra) e Gloria Hooper al raduno 
per Tokyo
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MANGIONE Alice

Nata a Niscemi (Caltanisetta) il 19.01.1997
Tesserata per l’Atletica Brescia 1950 dal 2018
Condivisa con il C.S. Esercito 
Convocata ai Campionati Mondiali di Tokyo per
i 400 metri e le staffette 4x400 metri (femminile e mista)
Primato personale 400 metri: 51”07
Presenze in azzurro: 18

La sua storia parla di una grande determinazione nel voler 
emergere nell’attività sportiva, accettando grandi sacrifici 
per potersi allenare ed essere competitiva. Ed in effetti è ri-
uscita a proporsi come una delle migliori promesse del giro 
di pista tanto da essere inviata ai Campionati mondiali del-
le under 18 e alle Gymnasiadi nel 2013, alla rassegna iridata 
delle under 20 e agli EYOT nel 2014. È riuscita a raggiungere 
un primo, importante traguardo nel 2015 quando ai Campio-
nati europei juniores è stata fra le finaliste dei 400 metri ed 
ha conquistato il secondo posto con la staffetta del miglio. A 
causa di un infortunio non le fu possibile rispondere alla con-
vocazione per il DécaNation di Parigi. 
Dopo aver disputato i Mondiali under 20 nel 2016 a Bydgoszcz 
(Polonia) è tornata in gara con i colori azzurri nel 2019 ai Cam-
pionati europei under 23 classificandosi quinta con la 4x400 
metri. L‘anno seguente è riuscita a conquistare il primo dei 
suoi cinque titoli nazionali nei 400 metri (salirà nuovamente 
sul gradino più alto del podio anche nel 2021, 2022, 2024 e nel 
campionato nazionale indoor del 2025). 
A partire dal 2021 diventa pedina insostituibile del giro di pi-
sta (vedi il curriculum inserito nella parte finale del profilo) 
partecipando ai Campionati europei indoor, al Campionato 
europeo a squadre (bronzo con la 4x400 metri), alle World 
Relays (prima con la 4x400 mista) ed alle Olimpiadi di Tokyo.
Dopo l’intervento all’anca, a cui si è sottoposta nel novembre 
2021, l’anno seguente ha continuato a migliorarsi portando il 
personale a 51”47, riuscendo a partecipare a Mondiali (setti-
ma con le 4x400 metri femminile e mista) ed Europei. Nelle 
principali manifestazioni delle stagioni successive è riusci-
ta a classificarsi seconda con la staffetta 4x400 metri ai 
Campionati Europei indoor del 2023. Gli Europei di Roma del 
2024, con la brillantissima conquista della medaglia d’argen-
to della 4x400 mista, sono stati il preludio alla presenza alle 
Olimpiadi di Parigi nella gara individuale dei 400 metri, nella 
4x400 mista (sesta) e nella 4x400 femminile (nona).
Nel 2025 dopo 29 anni ha migliorato il primato italiano indoor 
dei 400 metri del meeting di Karlsruhe portandolo a 51”75 e 
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Anna Polinari (a sinistra) ed Alice Mangione alla vigilia dei Campionati mondiali di Tokyo 20

si è piazzata al sesto posto agli Euroindoor mentre nella sta-
gione all’aperto con 51”07 ha eguagliato il personale stabilito 
ai Giochi di Parigi e con il secondo posto della 4x400 mista ha 
contribuito alla vittoria della Nazionale italiana al Campiona-
to europeo a squadre.

CURRICULUM: 

Titoli italiani assoluti: 5 (2020-2021-2022-2024, indoor 2025)

Giochi olimpici: 2021, 2024  

Mondiali: 2022, 2023  

Europei: 2022, 2024  

Europei indoor: 2021, 2023, 2025 

Mondiali U20: 2014, 2016 

Europei U20: 2015  

Europei U23: 2019 

Mondiali U18: 2013  

Europei a squadre: 2021, 2023, 2025 

World Relays: 2021, 2024, 2025
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MIHAI Alexandrina

Nata a Chetrosu (Moldavia) il 27.05.2003
Tesserata per l’Atletica Brescia 1950 dal 2021
Condivisa con il G.S. Fiamme Oro 
Convocata ai Campionati Mondiali di Tokyo per la 20 km di 
marcia
Primato personale 20 km marcia: 1h28:57
Presenze in azzurro: 3

Dopo aver raggiunto i genitori a Soave nel 2009, inizialmente 
si è impegnata nel nuoto, arrivando all’atletica leggera solo 
nel 2015, quando non era ancora in possesso della cittadinan-
za italiana.
Militando nella categoria allieve nel 2019 è riuscita a conqui-
stare il primo titolo italiano, tagliando per prima il traguar-
do della gara dei 5.000 metri su pista. Iniziando l’attività da 
junior nel 2021 ha vestitto i colori dell’Atletica Brescia 1950 
arrivando terza nella gara dei 10.000 metri ai Campionati di 
categoria su pista. L’anno successivo si è impossessata di tre 
titoli nazionali juniores (3.000 metri indoor, 10.000 metri su 
pista e 20 km su strada) e il tempo di 1h35’59” stabilito nella 20 
km avrebbe potuto essere la miglior prestazione italiana di 
categoria, cosa però impedita non avendo ancora quella cit-
tadinanza italiana che le sarebbe stata concessa poco tempo 
dopo.
Nel 2023 ha ottenuto il primo titolo nazionale assoluto vin-
cendo i 3.000 metri indoor è risultata quinta alle Universiadi, 
ma le migliori soddisfazioni le sono arrivate dalle rassegne 
continentali grazie al secondo posto nella 20 km nel Cam-
pionato under 23 ed al successo con la squadra azzurra agli 
Europei a squadre. 
Problemi di salute hanno limitato l’attività del 2024 alla parte-
cipazione ai Campionati mondiali a squadre, ma nel 2025 ha 
fatto rientro alle gare ottenendo ottimi risultati: ha esordito 
nella 35 km con il tempo di 2h46:41; è scesa a 1h28:57 nella 20 
km, distanza nella quale si è imposta ai Campionati italiani, e 
si è aggiudicata i 10.000 metri su pista ai Campionati euro-
pei under 23 a Bergen in 43’49”55. Attualmente figura essere 
l’autrice delle migliori prestazioni italiane della categoria pro-
messe della 20 e 35 chilometri. 
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PAVESE Alessia

Nata ad Alzano Lombardo (Bergamo) il 15.07.1998
Tesserata per l’Atletica Brescia 1950 dal 2018
Condivisa con il C.S. Aeronautica Militare 
Convocata ai Campionati Mondiali di Tokyo per la staffetta 
4x100 metri
Primato personale 100 metri: 11”35
Primato personale 200 metri: 23”44
Presenze in azzurro: 11

Inizialmente si era dedicata all’attività natatoria, mentre il 
primo contatto con l’atletica era stato con la marcia, per poi 
passare – conseguendo ottimi risultati – al salto in alto: 1,68 
metri da cadetta e titolo nazionale studentesco nel 2012. Ma 
ben presto è risultato evidente che le sue doti fisiche sa-
rebbero state espresse al meglio nelle gare di velocità ed in 
particolare sui 200 metri. La conferma si è avuta nel 2015, 
quando si è qualificata per la finale del Campionato mondiale 
under 18 correndo in 23”86 a pochi centesimi dalla migliore 
prestazione italiana allieve.
Purtroppo dopo aver dimostrato d’essere una delle migliori 
promesse della velocità nazionale è andata incontro ad un 
periodo condizionato da infortuni, riuscendo però a tornare 
ai vertici giovanili nel 2017 e di conseguenza a prendere parte 
ai Campionati europei under 20.
Nel 2018 è passata all’Atletica Brescia 1950 e l’anno successi-
vo è riuscita ad accedere alle semifinali degli Europei under 
23 nei 200 metri. Sempre nel 2019 è stata presente alle World 
Relays di Yokohama e ai successivi Mondiali di Doha come ri-
serva della 4x100 metri.
La pandemia dovuta al Covid e l’agguerrita concorrenza han-
no fatto sì che solo nel 2022 è riuscita a tornare nel gruppo 
azzurro ai Mondiali di Eugene in qualità di riserva, divenendo 
però titolare nella 4x100 metri che ha vinto il bronzo agli Eu-
ropei di Monaco di Baviera. Nei 100 metri si è migliorata an-
cora nel 2023 con 11”35 per poi piazzarsi quarta con la 4x100 
ai Mondiali di Budapest, dopo aver stabilito il record italiano 
di 42”14 in batteria. Pur essendo convocata come riserva ai 
Giochi di Parigi, nel 2024 e nella prima parte del 2025 ha fati-
cato a trovare la migliore condizione, ma comunque ha par-
tecipato in entrambe le stagioni alle World Relays. Solo agli 
Assoluti di quest’anno è riuscita a dimostrare di essere torna-
ta competitiva correndo in 11”43 meritando la convocazione 
per Tokyo.
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POLINARI Anna

Nata a Verona il 07.02.1999
Tesserata per l’Atletica Brescia 1950 dal 2020
Condivisa con il C.S. Carabinieri 
Convocata ai Campionati Mondiali di Tokyo per i 400 metri e 
le staffette 4x400 metri (femminile e mista)
Primato personale 400 metri: 50”76
Presenze in azzurro: 13

Da piccola ha cominciato a praticare il nuoto per poi affian-
care la sorella già impegnata nell’atletica leggera. Ben presto 
ha dimostrato di possedere talento grazie alle prestazioni 
ottenute da cadetta nei 300 ostacoli, proseguendo l’attività 
di ostacolista fino al 2018, quando alcune difficoltà tecniche 
l’hanno indotta a passare dai 400 ostacoli al giro di pista sen-
za barriere. Una scelta difficile per una ragazza che già nel 
2016 aveva preso parte ai Campionati europei under 18, nel 
2017 alla rassegna continentale under 20 e l’anno successivo 
ai Campionati del mondo juniores; ma la partecipazione agli 
Europei under 23 del 2019 aveva dimostrato che si era sulla 
strada giusta.
Tesserata nel 2020 per l’Atletica Brescia 1950, l’anno suc-
cessivo è stata riserva alle Olimpiadi di Tokyo ed ha ottenuto 
il personale correndo in 52”66. Nel 2022, anno in cui con la 
staffetta 4x400 ha vinto i Giochi del Mediterraneo, ha gareg-
giato nei 400 metri individuali e con la staffetta agli Europei 
ed ha ottenuto il settimo posto con la 4x400 metri ai Mondia-
li, è scesa a 52”33.
Agli Europei indoor del 2023 ha conquistato l’argento nella 
4x400 con il record italiano (3’28”61), ai Mondiali con il quar-
tetto azzurro è stata settima ed ai Campionati continentali a 
squadre ha occupato il quinto posto con la staffetta mista. 
Il 2024 è l’anno in cui ha portato a 51”69 il personale, agli Eu-
ropei di Roma ha conquistato la medaglia d’argento con la 
4x400 mista ed ha stabilito il primato nazionale della staf-
fetta femminile (3’23”40) ottenendo il quarto posto. Sono 
seguite le Olimpiadi di Parigi dove è stata presente nelle due 
staffette del miglio.
Ha abbassato nuovamente i primati personali nel 2025, dap-
prima con 51”43, poi con 51”14 ed infine scendendo a 50”76, 
seconda azzurra di sempre. A queste credenziali per Tokyo 
aggiunge la vittoria nei 400 metri agli Assoluti, la partecipa-
zione alle World Relays, ed un volitivo 400 metri che la porta al 
quarto posto agli Europei a squadre di Madrid, vinti dall’Italia.
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23 SETTEMBRE 2025

La legge del 7

Un mondiale da ricordare
Due anni fa abbiamo dato alle stampe un volume dal titolo 
“La legge del 5”, facendo riferimento al quinto scudetto con-
quistato dall’Atletica Brescia 1950 nel Campionato di società 
femminile su pista. Ora potremmo a pieno diritto cambiare 
la frase in “La legge del 7”. Il perché è presto detto. Nel corso 
del 2025 la nostra società si è imposta per la settima volta 
nella Finale Oro del Campionato di società; sette sono state 
le nostre atlete che hanno preso parte ai Campionati mon-
diali disputati a Tokyo ed altrettante sono state le medaglie 

conquistate dalla spedizione azzurra. Inoltre il settimo posto 
nella finale della staffetta 4x400 metri è stato il miglior piaz-
zamento ottenuto delle nostre atlete – Polinari e Mangione – 
in questi Mondiali.
E veniamo ad una rapida rassegna dei risultati delle Leones-
se. Nella prima giornata di gare, il 13 settembre, si comincia-
va con il piede giusto grazie all’ottimo undicesimo posto otte-
nuto da Nicole Colombi nella 35 km di marcia con un riscontro 
cronometrico, non certo favorito dalle condizioni climatiche, 
di 2ore 51’04”.  Nella stessa mattinata Anna Polinari ed Alice 

Elena Carraro, Alice Mangione ed Anna 
Polinari
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Mangione con il tempo di 3’11”20 si qualificavano per la finale 
della 4x400 mista disputata la sera stessa e conclusa al set-
timo posto con il tempo di 3’15”82. Le batterie dei 100 ostacoli 
si sono disputate il 14 settembre ed Elena Carraro otteneva il 
pass per la semifinale che affrontava il giorno dopo raggiun-
gendo un quinto posto che non le permetteva di superare il 
turno, ma la prestazione di 12”79 ha costituito un significa-
tivo miglioramento del primato personale della palazzolese 
rispetto al 12”84 fatto registrare lo scorso maggio ad Imperia. 
Il 20 settembre è stato un giorno pieno di luci ed ombre. Da 
un lato Alexandrina Mihai raggiungeva la quindicesima piaz-
za della 20 km di marcia (risultato di tutto rispetto che si af-
fianca al titolo europeo under 23) accreditata di 1 ora 29’44”, 
tempo molto vicino al suo personale. Dal canto loro Polinari e 
Mangione ottenevano l’accesso alla finale della 4x400 metri 
femminile, che hanno concluso ottave nell’ultima giornata. 
Ben diverso l’esito delle staffette 4x100 metri, che vivevano 
una delle giornate più buie della storia dell’atletica per questa 
specialità, con i maschi esclusi in modo tutt’altro che grati-
ficante e le femmine vittime della sfortuna che ha colpito la 
prima frazionista del quartetto, Vittoria Fontana, incappata 
in un infortunio muscolare. Bene ha fatto Gloria Hooper a re-
cuperare il testimone, permettendo così ad Alessia Pavese 
di concludere la prova sottolineando che le azzurre non sono 
state vittime di una squalifica o di un ritiro, ma della cattiva 
sorte.

Chi crede veramente alla staffetta mista?
Quando la massima organizzazione mondiale di atletica, al-
lora denominata IAAF, decise di inserire nel programma dei 
vari Campionati internazionali la staffetta 4x400 mista non 
furono in pochi a storcere il naso, ma più per l’inusuale for-
mula che mescolava i generi che per altre ragioni. La per-
plessità che rinasce oggi è di altra natura e pone il quesito: 
World Athletics crede veramente in questa particolare staf-
fetta oppure la si deve considerare solo un annacquamento 
del programma gare? Come si può dar credito alla presunta 

serietà dell’iniziativa di una corsa mista se poi non si vara un 
calendario di gare che permetta di schierare i migliori atleti 
senza condizionarne il rendimento negli impegni successivi? 
Le quattrocentometriste come Anna Polinari ed Alice Man-
gione in una competizione della durata di nove giorni si sono 
trovate a correre 400 metri per due volte nella prima giorna-
ta del Mondiale per poi prendere il via nella gara individuale 
del giro di pista il giorno dopo. A tutto ciò va aggiunto anche 
l’impegno della staffetta femminile per altre due giornate: la 
penultima e l’ultima.
E a sua volta il settore tecnico della FIDAL crede in questa 
gara? Qualche dubbio l’abbiamo, se è vero che in finale le fra-
zioniste del gentil sesso erano quanto di meglio la velocità 
prolungata italiana oggi può offrire, ma altrettanto non pos-
siamo dire per i maschi schierati, dato che ad oggi occupano 
il sesto ed il settimo posto della graduatoria nazionale sta-
gionale.
Tanto di cappello quindi alle nostre Polinari e Mangione che 
hanno fatto fino in fondo il loro dovere con una corretta di-
sponibilità che però ha condizionato negativamente il loro 
rendimento nella gara individuale.

Esperimenti e Campionati
Avvicinandosi la conclusione dell’attività stagionale su pista, 
alcune atlete ne approfittano per sperimentare qualcosa di 
nuovo. Come già riportato nelle precedenti news, già ai pri-
mi del mese abbiamo visto Sophia Favalli cimentarsi nei 400 
ostacoli; il 14 settembre a Donnas Veronica Crida si è cimen-
tata per la prima volta nel triplo ottenendo la misura di 12,31 
metri, prestazione che la inserisce all’ottavo posto nella lista 
all-time dell’Atletica Brescia 1950.
Nei vari meeting e trofei troviamo la vittoria di Agata Gremi 
a Modena il 13 settembre con un lancio del martello a 52,62 
metri, il terzo posto con 9’15”43 di Federica Zanne nei 3.000 
metri del recente Eset Track Night di Busto Arsizio, gara in 
cui Sofia Tortelli con 10’02”72 ha limato il proprio personali, 
così come Fanta Formaini nei 1500 metri, corsi in 4’41”02. Le 
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Leonesse protagoniste ai Campionati pro-
vinciali (dall’alto in senso orario): la veloci-
sta Anna Almici, la lanciatrice Paola Girelli, 
l’astista Marta Febbrari e la lunghista Livia 
Angoscini
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Gruppo di partecipanti al corso giovanile di Brescia (a sinistra) e di Concesio (a destra)

numerose manifestazioni di salto con l’asta in piazza hanno 
dato modo a Marta Febbrari e Gloria Zanoletti di recarsi a Car-
pi il 14 settembre. La prima riusciva a migliorarsi superando 
l’asticella posta a 3 metri, mentre la seconda concludeva a 
2,25. Nella prima prova delle gare di selezione per il Trofeo 
delle province – Road to MI, Anita Frusca è partita con il piede 
giusto vincendo la gara del vortex con un lancio a 38,62 metri.
E veniamo alle manifestazioni istituzionali cominciando con 
l’argento ottenuto a Chiuro da Paola Girelli nel giavellotto 
del Campionato regionale allieve grazie alla misura di 32,37 
metri. Lo scorso fine settimana a Villasanta erano i cadetti 
a contendersi il titolo lombardo: Livia Angoscini si laureava 
campionessa regionale di lungo con un salto di 5,50 metri 
(prestazione che le ha consentito di essere selezionata per la 
formazione dei cadetti lombarda che il 4 e 5 ottobre a Viareg-

gio prenderà parte alla manifestazione che assegnerà il titolo 
nazionale per regioni e quello individuale della categoria) e si 
piazzava al secondo posto degli 80 ostacoli correndo in 11”86, 
mentre Xuan Chen si piazzava al nono posto dei 100 ostacoli 
maschili e fermava il cronometro a 41”74 nei 300 metri. Sem-
pre nell’ultimo weekend al Gabric si assegnavano alcuni titoli 
provinciali allievi e juniores. Anna Almici era la protagonista 
fra le under 20 nei 200 e 400 metri, vinti con i tempi di 25”91 e 
57”86. Nella categoria allieve sono riuscite a salire sul gradi-
no più alto del podio Marta Febbrari, prima nell’asta con 2,80 
metri, e Paola Girelli, vincitrice del giavellotto con un lan-
cio a 31,70 metri e seconda nel disco con la misura di 22,95. 
Nelle gare di contorno Simona Marrale era la migliore fra le 
promesse gettando il peso a 11,82 metri e Lucia Bombelli si 
classificava seconda negli 800 metri con il tempo di 2’21”40.
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I corsi del giovanile al via
In questo mese hanno preso il via i corsi del settore giova-
nile. L’Atletica Brescia 1950 sta profondendo un particolare 
impegno in questa attività nella convinzione che una buona 
base di giovani praticanti sia la migliore garanzia per il futu-
ro della società. Quest’anno le località bresciane coinvolte 
sono tre: Brescia con il lavoro dei tecnici Andrea D’Amore, 
Anna Terragin e Tommaso Tanagli presso il campo Calvesi, 
Desenzano che al campo Tre Stelle – Ghizzi si avvale dell’e-

Giovani promesse del corso di Desenzano (a sinistra). A destra: il consigliere Alberto Zanetti 
Lorenzetti ritira il riconoscimento assegnato all’Atletica Brescia 1950 al Premio Rondinella d’oro

sperienza di Giancarlo De Dionigi (attivo anche a Pioltello), e 
la novità di Concesio grazie al lavoro di Vincenzo Carpinteri 
presso il locale campo di atletica. E per concludere riportia-
mo la notizia che la nostra società è stata premiata al “Galà 
dello sport bresciano 2025 – Premio Rondinella d’oro” nel 
corso di un evento allestito all’Auditorium di San Barnaba 
dall’Associazione dedicata all’editore Giorgio Zanolli, nota 
figura di sportivo in particolare del mondo del calcio, man-
cato nel 2021.
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OTTOBRE
2025
>  3 OTTOBRE 2025

>  6 OTTOBRE 2025

>  26 OTTOBRE 2025
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3 OTTOBRE 2025

I giovani atleti sono protagonisti delle ultime battute della stagione su pista

La stagione agonistica 2025 si sta ormai avviando verso la 
conclusione. Le gare del settore agonistico sono alle ultime 
battute, mentre l’attività prevalente riguarda il settore gio-
vanile che ha dato vita a una interessante manifestazione lo 
scorso fine settimana e che si appresta a far disputare i cam-

pionati nazionali della categoria cadetti a Viareggio, oltre a 
due incontri riservati alle rappresentative provinciali – un-
der 20 e ragazzi – che vedono coinvolte alcune delle ragazze 
dell’Atletica Brescia 1950.
Sabato 27 settembre nell’impianto di atletica intitolato a Ga-
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bre Gabric si sono dati appuntamento per la disputa dell’ulti-
ma fase del Trofeo marmotte gli atleti più giovani, cioè quelli 
delle categorie esordienti e ragazzi. Anita Frusca ha conse-
guito un nuovo successo con il vortex ed anche Letizia Pre-
sti saliva sul podio per ritirare la medaglia di bronzo dei 50 
ostacoli, prova che ha permesso a Federico Ieni di migliorarsi 
e classificarsi al quinto posto. Nella stessa distanza senza 
ostacoli anche Alessio Garzetti faceva registrare la miglior 
prestazione personale.
Per il resto sono da ricordare il successo della giovane 
Trecy Kasena al meeting Riva disputato a Meda e dove la 
nostra portacolori si è imposta nella gara dei 1000 metri 
della categoria ragazze con il tempo di 3’35”23. A Pavia è 
stato disputato il memorial Maganza, dove però erano in 
gara gli atleti più grandi. Sempre sulla distanza dei 1.000 
metri si è messa in bella evidenza Licia Bombelli, che ha 
tagliato il traguardo in seconda posizione fermando il cro-
nometro a 3’04”12.
Restiamo in attesa dei risultati dei futuri appuntamenti che 
il prossimo fine settimana vedranno scendere in gara Livia 
Angoscini nella specialità del salto in lungo ai Campionati 
nazionali della categoria cadette, mentre al Gabric il Trofeo 
città di Brescia under 18 avrà in gara Anna Almici (200 metri), 
Martina Bianchi (100 ostacoli), Anna Quaresmini (800 metri), 
Sofia Tortelli (1500 metri) e Paola Girelli (lancio del giavellot-
to). Il 12 ottobre sarà la volta di Anita Frusca, selezionata per 
disputare la gara di vortex del Trofeo delle Province a Meda.

Nella pagina a sinistra Anita Frusca, la miglior specialista bresciana del vortex

Atleti del settore giovanile in evidenza al Trofeo marmotte: Anita Frusca ed Alessio Garzetti

Esordienti alle prese con gli ostacoli: Letizia Presti e Federico Ieni



192

6 OTTOBRE 2025

Traguardi della pista e traguardi della vita

Iniziamo con la notizia di un importante traguardo raggiunto, ma 
non in pista: sabato scorso Alice Mangione è convolata a nozze 
con Marco Bruno a Niscemi. La cerimonia si è svolta presso la 
settecentesca Chiesa Madre dedicata a Santa Maria d’Itria nella 
località siciliana. Elegantissima, Alice ha coronato il suo sogno 

d’amore all’indomani delle fatiche dei Mondiali di Tokyo e dal 
materiale fotografico che abbiamo visionato fra gli invitati era 
presente anche la compagna di mille staffette della Nazionale e 
dell’Atletica Brescia 1950 Anna Polinari. Ai novelli sposi inviamo 
gli auguri di un amore duraturo portatore di tanta gioia. 

Livia Angoscini ed Alice Mangione



193

Dalla Sicilia alla Toscana. Livia Angoscini ha concluso alla 
grande la stagione su pista riuscendo a salire sul gradino più 
alto del podio dei Campionati nazionali della categoria cadet-
te con la vittoria conseguita nella gara di salto in lungo con 
la misura di 5,58 metri, ad un solo centimetro dalla sua mi-
glior prestazione personale. Grazie anche al suo successo, 
la rappresentativa lombarda è riuscita a primeggiare sia nel-
la graduatoria femminile che in quella generale (maschile e 
femminile). Sempre nel giorno che festeggia il santo patrono 
d’Italia, Cremona ha allestito il Meeting dei memorial che ave-
va in programma anche i 1500 metri femminili, distanza af-
frontata dalla nostra Licia Mombelli e conclusa con il tempo 
di 4’52”91 che le ha consentito di concludere al terzo posto.
L’attività del settore giovanile bresciano ha proposto una 
interessante corsa su strada in quel di Padenghe sul Garda 
grazie all’organizzazione del Meeting “Città di Padenghe”. Le 
nostre giovani Leonesse hanno preso parte alla gara delle 
cadette, disputata sui 1.900 metri, con Olivia Bonalumi alle 
prese con la prima partecipazione ad una gara su strada ter-
minata con un buon settimo posto. La distanza della prova 
riservata alla categoria ragazze era di 1.200 metri che Linda 
Piacentini riusciva a concludere ottava. Ma il piazzamento 
migliore veniva conseguito nella categoria esordienti 10 da 
Letizia Presti, ottima terza al termine dei 700 metri. L’altra 
nostra rappresentante, Alex Cagliari, concludeva la prova in 
12.a posizione.
Domenica a Brescia il tempo atmosferico non era certo dei 
migliori, e il Trofeo Città di Brescia è stato via via disturba-
to da umidità, calo di temperatura, vento e pioggia. Si sono 
confrontate 16 rappresentative, quindici delle quali provin-
ciali ed una regionale, in una manifestazione che aveva in 
gara atleti under 18 ed under 20.  Fra le juniores erano pre-
senti quattro ragazze dell’Atletica Brescia 1950 che si sono 
ottimamente comportate nonostante le avverse condizioni 
climatiche, soprattutto per il forte vento in direzione contra-
ria rispetto al rettilineo d’arrivo che in particolare ha condi-
zionato le prestazioni cronometriche dell’ostacolista Marina 

I due traguardi di Alice

A sinistra: Livia Angoscini, campionessa italiana cadette di salto in lungo. 
A destra: Licia Mombelli, terza al Meeting dei memorial di Cremona
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Le giovani Leonesse in gara a Padenghe. Da sinistra: Olivia Bonalumi, Linda Piacentini, Letizia Presti ed Alex Cagliari.

Bianchi e della velocista Anna Almici, quarta nei 200 metri 
con 26”47. Un plauso particolare va alle mezzofondiste Anna 
Quaresmini e Sofia Tortelli, rispettivamente vincitrici degli 
800 metri in 2’17”22 e dei 1500 metri in 4’54”94, ed alla già ci-
tata Martina Bianchi, prima al traguardo dei 100 ostacoli con 
il tempo di 15”44.  E’ evidente il significativo contributo delle 
nostre portacolori al secondo posto della squadra under 20 
bresciana, preceduta di solo mezzo punto (160,5 a 160) dalla 
rappresentativa regionale del Friuli Venezia Giulia. Era in gara 
fra le under 18 anche la lanciatrice Paola Girelli, selezionata 
per la gara del giavellotto che la vedeva concludere i sei lanci 

Le nostre under 20 in evidenza al Trofeo Città di Brescia. 
Da sinistra: Sofia Tortelli ed Anna Quaresmini, vincitrici dei 1.500 e degli 800 metri. Martina 
Bianchi, prima nei 100 ostacoli
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in quarta posizione con il miglior tiro atterrato a 32,76 metri. 
Nella graduatoria delle formazioni under 18 i bresciani si sono 
collocati in quinta posizione, mentre la classifica del Trofeo, 
che somma i risultati di entrambe le categorie, ha decretato 
il successo dei milanesi sui biancoazzurri bresciani.
Infine, in questi ultimi giorni è arrivata la comunicazione che 
in Loggia il 21 ottobre verranno consegnate le onorificenze 
del CONI per l’anno 2023. L’elenco prevede la consegna del-
la Palma d’argento al merito tecnico a Stefano Martinelli e 
la Medaglia di bronzo al merito atletico ad Alexandra Almi-
ci. La Palma d’argento è un riconoscimento che il maggior 
ente sportivo italiano assegna ai tecnici che si sono distinti 
per il raggiungimento risultati di alto livello nazionale ed in-
ternazionale. Non possiamo che essere felici ed orgogliosi 
per questa nuova, autorevole gratificazione ai meriti ed alla 
persona di Stefano e complimenti ad Alexandra che vede 
premiato il grande impegno dedicato in tutti questi anni al 
nostro sport. 

Il CONI ha concesso due riconoscimenti a personaggi dell’Atletica Brescia 1950: la Palma d’ar-
gento a Stefano Martinelli e la Medaglia di bronzo al valore atletica ad Alexandra Almici
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26 OTTOBRE 2025

Mentre si conclude la stagione su pista del 2025 il CONI 
premia Stefano Martinelli ed Alexandra Almici

L’attività su pista ha ormai raggiunto il traguardo finale della sta-
gione 2025. E di stagione memorabile dobbiamo parlare, visti i ri-
sultati cha ha dato ai colori dell’Atletica Brescia 1950. Ma è ancora 
presto per tirare i bilanci definitivi che saranno stilati in questa 
sede nelle prossime settimane e in altre importanti occasioni alla 
presenza di atleti, tecnici, dirigenti ed autorità, come potrà esse-
re la cerimonia di premiazione di fine annata. Ed a proposito di di-
stribuzione di riconoscimenti, pochi giorni ha è stata la volta della 

delegazione provinciale del CONI a consegnare le sue onorificen-
ze per ciò che riguarda l’anno 2023 nel salone vanvitelliano della 
Loggia. Nel più prestigioso degli ambienti del Comune di Brescia, 
la cerimonia ha concesso ai personaggi legati alla nostra società 
la palma d’argento al merito tecnico e la medaglia di bronzo al me-
rito atletico. La prima onorificenza ha ribadito il doveroso ricono-
scimento della comunità sportiva a Stefano Martinelli, il nostro 
compianto direttore tecnico che ha dedicato una vita ai colori 

Alla manifestazione organizzata dal CONI 
in Loggia la nostra società era rappre-
sentata dal consigliere Alberto Zanetti 
Lorenzetti, dal presidente Sebastiano Di 
Pasquale, da Carla Pezzella, moglie di Ste-
fano Martinelli al quale è stata conferita 
la Palma d’argento, dall’ex-atleta Chiara 
Garibaldi e, premiata con la Medaglia di 
bronzo, Alexandra Almici
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bianco-azzurri ottenendo risultati che oggi sono sotto gli occhi di 
tutti, ma che per un lungo periodo sono stati colpevolmente igno-
rati. La cerimonia ha ufficializzato i suoi meriti al più alto livello 
grazie all’interessamento di alcune persone che gli sono state 
sempre vicine, compreso il presidente della FIDAL Stefano Mei. 
Mentre un lungo applauso sottolineava l’affetto della comunità 
sportiva bresciana per Martinelli, ritirava la medaglia ed il diploma 
la moglie Carla, che ha voluto accanto a sé Chiara Garibaldi, una 

delle prime atlete allenate da Stefano. Ad Alexandra Almici è stata 
conferita la medaglia di bronzo per rimarcare non solo il valore dei 
traguardi raggiunti in pista, ma anche la continuità dell’impegno 
che, fra le altre cose, le ha permesso di essere assieme ad Agata 
Gremi l’unica nostra atleta presente in tutte le sette Finali Oro del 
Campionato di società su pista vinte dall’Atletica Brescia 1950. 
Dopo il matrimonio di Alice Mangione, è arrivato un nuovo spunto 
riguardante la vita delle nostre atlete al di fuori di pista e pedane. 

Il 21 ottobre in Loggia il CONI ha assegnato le sue onorificenze a Stefano Martinelli ed Alexandra 
Almici 
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Questa volta i riflettori sono puntati su Chiara Melon, diventata 
pochi giorni or sono dottoressa in Medicina e Chirurgia. Alla no-
stra velocista la grande famiglia dell’Atletica Brescia 1950 indi-
rizza gli auguri per una carriera lavorativa ricca di soddisfazioni.
Infine segnaliamo i risultati conclusivi della stagione 2025. 
Al Trofeo delle Provincie che ha avuto luogo a Meda il 12 ot-
tobre, fra le selezionate per far parte della rappresentativa 
bresciana era presente la nostra ragazza Anita Frusca, sce-
sa in pedana per lanciare il vortex. La classifica finale della 
gara dell’attrezzo propedeutico al lancio del giavellotto l’ha 
collocata in settima posizione grazie ad un lancio che le ha 
permesso per la seconda volta quest’anno di scavalcare la 
fettuccia dei 40 metri, superata di un metro e 27 centimetri. 
Grazie anche al risultato della nostra atleta la squadra bre-

sciana si è collocata al quarto posto sia nella classifica fem-
minile che in quella assoluta. 
Il resto delle notizie riguarda il mezzofondo: nelle competizio-
ni in pista Licia Bombelli sulla pista del campo XXV Aprile di 
Milano l’11 ottobre si imponeva nel “Miglio di Cristina” conclu-
dendo in 5’22”90, imitata da Trecy Kasena, prima classificata 
nella gara dei 1.000 metri riservata alla categoria ragazze. Set-
te giorni dopo le due atlete partecipavano a Voghera al “Miglio 
d’Autunno”, dove Licia era nuovamente prima al traguardo del 
miglio con il tempo di 5’27”55, mentre Trecy giungeva seconda 
nella distanza dei 1.000 metri riuscendo a portare il proprio pri-
mato personale a 3’26”37. Infine Sofia Tortelli si presentava al 
via del Trofeo Zanni di Vertova concludendo i 3,5 chilometri in 
12’55”, quarta delle atlete juniores in gara.

La neo-dottoressa Chiara Melon ed Anita Frusca
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Due delle nostre atlete maggiormente impegnate nelle gare di fine stagione su pista: Licia Bombelli (a sinistra) e Trecy Kasena
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>  7 NOVEMBRE 2025
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7 NOVEMBRE 2025

All’Atletica Brescia 1950 anche il Club Challenge 2025

L’Atletica Brescia 1950 si impone anche nel Club Challenge 
assoluto 2025, aggiungendo questo successo alla vittoria 
nella Finale Oro del Campionato di società. Rispetto alla ma-
nifestazione che assegna lo scudetto, il Club Challenge con-
siste in una graduatoria compilata dalla Federazione tenendo 

conto dei risultati fatti registrare nelle principali manifesta-
zioni nazionali ed internazionali della stagione in corso, com-
prendendo anche le prestazioni ottenute dalle nostre atlete 
condivise con le società militari.
Nell’analoga classifica riservata alle under 23 la nostra so-
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cietà riconferma anche la quarta posizione conseguita nel 
Campionato di società disputato a Rieti lo scorso giugno. Ap-
profittiamo di questo gratificante successo per riassumere 
gli straordinari risultati ottenuti nelle graduatorie per società 
dall’Atletica Brescia 1950:

ATTIVITÀ SU PISTA

CAMPIONATO ITALIANO DI SOCIETÀ ASSOLUTO SU PISTA

Classifica finale: 1. Atletica Brescia 1950 Brescia, 14-15.06.2025 

COPPA ITALIA

Classifica finale: 3. Atletica Brescia 1950 Caorle, 02-03.08.2025 

CLUB CHALLENGE ASSOLUTO SU PISTA

Classifica finale: 1. Atletica Brescia 1950

CAMPIONATO ITALIANO DI SOCIETÀ UNDER 23 SU PISTA

Classifica finale: 4. Atletica Brescia 1950 Rieti, 07-08.06.2025 

CLUB CHALLENGE UNDER 23 SU PISTA

Classifica finale: 4. Atletica Brescia 1950

CAMPIONATO ITALIANO DI SOCIETÀ ASSOLUTO DI PROVE MULTIPLE

Classifica finale: 11. Atletica Brescia 1950

PROGETTO LANCI ASSOLUTI

Classifica finale: 5. Atletica Brescia 1950

PROGETTO LANCI UNDER 23

Classifica finale: 3. Atletica Brescia 1950

CAMPIONATO REGIONALE ASSOLUTO

Classifica finale: 2. Atletica Brescia 1950 Clusone-Bergamo,  
28-29.06.2025

ATTIVITÀ INDOOR

CAMPIONATO ITALIANO DI SOCIETÀ ASSOLUTO INDOR

Classifica finale: 3. Atletica Brescia 1950 Ancona, 22-23.02.2025 

CAMPIONATO ITALIANO INDOR PROMESSE

Classifica finale: 15. Atletica Brescia 1950 Ancona, 01-02.02.2025 

CAMPIONATO ITALIANO INDOR JUNIORES

Classifica finale: 11. Atletica Brescia 1950 Ancona, 01-02.02.2025 

CAMPIONATO ITALIANO INDOR ALLIEVE

Classifica finale: 28. Atletica Brescia 1950 Ancona, 08-09.02.2025 

In queste ultime settimane del 2025 l’attività principale ri-
guarda le manifestazioni su strada e l’avvio delle gare di corsa 
campestre. Il 2 novembre a Prato si è disputato il Campionato 
italiano dei 10 km di corsa su strada che hanno dato la vittoria 
del settore femminile alla piemontese Valentina Gemetto. Al 

Festa per la vittoria dello scudetto e Federica Zanne in immagini d’archivio della Finale 
Oro del Campionatodi società 2025
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Immagini dell’incontro con i genitori e della “pizzata” del 30 ottobre

secondo posto troviamo Federica Zanne, atleta che condi-
vidiamo con il C.S. Esercito, che concludendo la distanza in 
33’25” ha migliorato il proprio primato personale. Per Fede-
rica il 2025 è stato un anno positivo soprattutto per l’attività 
su strada, avendo stabilito il suo nuovo record anche sulla 
distanza dei 5 km alla manifestazione disputata il 31 maggio 
a Zola Pedrosa, dove è stata cronometrata con il tempo di 
16’03”32. 
A San Nazzaro de’ Burgundi (Pavia) si è svolto il 26 ottobre il 
2° Olba Cross al quale ha preso parte nella gara riservata alla 

categoria ragazze la nostra Trecy Kasena che ha terminato la 
prova di 1 km al secondo posto. 
Il 30 ottobre presso il Centro San Filippo si è svolto un incontro 
fra i tecnici e collaboratori del nostro settore giovanile, e nu-
merosi genitori dei ragazzi iscritti ai nostri corsi. Hanno fatto 
da padroni di casa i tecnici Andra D’Amore, Tommaso Tanagli, 
Anna Terragin e non è mancato il saluto del presidente Seba-
stiano Di Pasquale. Altrettanto folta è stata la partecipazione 
dei giovani atleti alla “pizzata” che contemporaneamente ha 
avuto luogo nella struttura sportiva bresciana. 
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ATLETICA BRESCIA
   Le nostre
Campionesse

1950
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Da sinistra: Gloria Hooper (100, 200 e 4x100 metri), Anna Polinari (400 e 4x400 metri), Alexandra Almici (800  metri)

Da sinistra: Giulia Zanne (1500 metri), Federica Zanne (5000 metri) e Roberta Vignati (3000 siepi)



207

Da sinistra: Elena Carraro (100 ostacoli), Alessia Seramondi (400 ostacoli) e Camilla De Paoli (alto)

Da sinistra: Giada Pozzato (asta), Veronica Crida (lungo) e Alice Rodiani (triplo)
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Da sinistra: Sofia Coppari (peso e disco), Delia Fravezzi (giavellotto) ed Agata Gremi (martello)

Da sinistra: Alexandrina Mihai (5 km marcia), le staffettiste della 4x100 metri (Johanelis Herrera, Gloria Hooper, Chiara Melon, Gaia Pedreschi) e della 4x400 metri (Sophia Favalli, Anna Polinari, Alice 
Mangione, Alessia Seramondi)
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ATLETICA BRESCIA

Finale oro
del Campionato

di società
1950

IL BACKSTAGE
DELLE DUE GIORNATE DI GARA
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L’inizio

Il tricolore dal cielo e l’inno di Mameli cantato da Elena Peli e suonato da Daniela Fusha

La presentazione di Agata Gremi e l'avvio verso il podio di Elena Carraro
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Due tipi caldo in tribuna: atmosferico e 
leonesse pronte al tifo

Le tribune

Carla fra due perle preziose e non pote-
va mancare la tamburina…
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Il Tifo
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Dentro e fuori dal campo

Una volta le chiamavano “le vallette” adesso sono le assistenti alla premiazione

Un po’ di riposo e un saluto stile Fonzie 
di “Happy days”
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Gli alti vertici della società

L’attesa del proprio turno di Anna e Sofia

Alessia e nonno Piccaluga. Buon appetito, Fati
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È qui la festa?

Mai doccia fu più gradita al Presidente. Pronte per l’invasione di campo

Ragazze, preparate ago e filo: arriva Alessandra con i 
nuovi scudetti
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Il terzo tempo

Lo spedo dopo aver infilzato qualche rivale

C’è posto per tutti
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Il meritato riposo…
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ATLETICA BRESCIA
1950

   Le nostre
Atlete
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Nicole Colombi
35 km di marcia
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Alice Mangione e Anna Polinari
Semifinale Staffetta 4x400 metri mista
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Alice Mangione e Anna Polinari
Finale Staffetta 4x400 metri mista
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Elena Carraro
100 metri ostacoli
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Alice Mangione
400 metri individuali
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Anna Polinari
400 metri individuali
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Alessandrina Mihai
20 km di marcia
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Gloria Hooper
Staffetta 4x100 metri
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Alessia Pavese
Staffetta 4x100 metri
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Alice Mangione
Semifinale
staffetta 4x400 metri femminile
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Anna Polinari
Semifinale
staffetta 4x400 metri femminile
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Alice Mangione e Anna Polinari
Finale
staffetta 4x400 metri femminile
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ATLETICA BRESCIA

Il futuro
bussa alla po

rta
1950
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PRESIDENTE
Di Pasquale Sebastiano
 
VICE PRESIDENTE
Peli Stefano
 
CONSIGLIERI 
Braghini Valter, Inverardi Piera, Rubelli Mario,  
Zanetti Lorenzetti Alberto
  
SEGRETERIA 
Premrl Massimiliano, Sagonti Monica

TESORERIA E RAPPORTI ESTERNI
Premrl Massimiliano
  
DIRETTORI TECNICI
Serina Adriano, Melchionda Alessandra
 
TECNICI E COLLABORATORI ESTERNI
Beda Gianfranco, Belotti Simone, Bianchi Daniele,  
Chiarello Marco, Cortinovis Renato, Cortinovis Massimiliano, 
Clementel Arturo, Colasuonno Giuseppe, Di Chiara Davide, 
Favalli Martino, Francalacci Simone, Frigeni Alessandro,  
Frigerio Fausto, Grosselle Stefano, Lazzarin Enrico,  
Lotti Fabio, Padoan Pierluigi, Stach Valerio, Truschi Gianni, 
Uberti Andrea, Valletta Roberto, Zanella Riccardo
 
TECNICI SETTORE GIOVANILE
D'Amore Andrea, De Dionigi Giancarlo, Tanagli Tommaso, 
Terragin Anna, Carpinteri Vincenzo

ADDETTO STAMPA 
Zanetti Lorenzetti Alberto, Pezzella Carla 
 
WEBMASTER 
Garzetti Michael 
 
MEDICO SOCIALE
Zanetti Lorenzetti Alberto

LA STRUTTURA DELLA SOCIETÀ NEL 2025

Tecnici. In alto da sinistra: Andrea D’Amore, Adriano Serina, Valerio Stach, Alessandro Frige-
ni, Andrea Uberti. In basso: Alessandra Melchionda, Tommaso Tanagli, Andrea Boga, Pierluigi 
Padoan, Fabio Lotti

Dirigenti. In alto da sinistra: Massimiliano Premrl, Piera Inverardi, Stefano Peli, Alessandra 
Melchionda. In basso: Adriano Serina, Walter Braghini, Sebastiano Di Pasquale, Alberto Zanetti 
Lorenzetti, Michael Garzetti
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SUPPORTERS 2025

Mattia Cattaneo Agente Kerakoll S.p.A.

Cellatica
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I COLORI DELLA LEONESSA
Atletica Brescia 1950-2000

OLYMPIA GIULIANO-DALMATA

IL PARCO REALE E MONZA
Una storia di sport ed atletica

SPORT E GUERRA FREDDA
IN VENEZIA GIULIA 1945-1954

ATLETICA BRESCIA 1950
Appunti di storia, risultati e successi
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OLYMPIABOLARIO
Gli azzurri ai Giochi dagli albori al 1936
(solo consultazione)

LA LEGGE DEL 5
Almanacco di un 2023 memorabile
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CINQUE CERCHI
PER UNA LEONESSA

Gli atleti bresciani  
ai Giochi olimpici e paralimpici

CINQUE CERCHI PER UNA LEONESSA
Gli atleti bresciani ai Giochi olimpici  
e paralimpici

AZZURRI, NEVE E GHIACCIO
Gli italiani ai Giochi olimpici invernali

da Bruxelles a Tokyo 
su piste e pedane da 75 anni

ALBERTO ZANETTI LORENZETTI

ATLETICA BRESCIA
1950 – 2025

ATLETICA BRESCIA 1950-2025
Da Bruxelles a Tokyo  
su piste e pedane da 75 anni




